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 (ٱزټبٶعقسب  ٱ) زضؼ ڂ٧اڂطاٴ ٸ ػٽبٴ ثبؾشبٴ 1ٲؼٳٹٖٻ دطؾف ټب ٸ دبؾرٽبڀ سبضڂد 

 سبضڂد ٸ سبضڂد ٶ٫بضڀ(زضؼ ڂ٧ٱ)

ٖٯٱ ٸ ضٸقٽبڀ  -ة -ٲؼٳٹٖٻ حٹازص ٸ ضٸڂسازټب ٞطز ٸ ػبٲٗٻ زض ٪صقشٻ -اٮٝ ؟ ٶٽب ضا ٶبٰ ثجطڂسآ ،ٺ سبضڂد زاضاڀ ٲٗبٶځ ٲرشٯٟځ اؾزغٸا-1

ٻ ٸ سحٯڃ٭ ٲځ قٹٶس – سٗڃڃٵ ضٸظ ٸ ٲبٺ ٸ ؾب٬ ڂٗٷت س٣ٹڂٱ ؾبلاٶٻ -ع ٖٯٳځ ٦ٻ ثٹؾڃٯٻ اٴ ضٸڂسازټبڀ ٪صقشٻ ثط اؾبؼ قٹاټس ٸ ٲساض٤ ٲُبٮٗ

ٖٯٱ ٸ ضٸقٽبڀ ٖٯٳځ ٦ٻ ثٹؾڃٯٻ اٴ ضٸڂسازټبڀ  ؟ض ٲڃ٫ڃطزسبضڂد ضٸاثٍ اڂطاٴ ٸ ٖطا٠ زض زٸضٺ دٽٯٹڀ زض ٦ساٰ سٗطڂٝ اظ سبضڂد ٢طا-2

٪صقشٻ ثط اؾبؼ قٹاټس ٸ ٲساض٤ ٲُبٮٗٻ ٸ سحٯڃ٭ ٲځ قٹٶس

ٲٷٓٹض اظ اٴ ٖٯٱ ٸ ضٸقٽبڀ ٖٯٳځ اؾز ٦ٻ ثٹؾڃٯٻ اٴ  ظٲبٶځ ٦ٻ سبضڂد زض ٶٹقشٻ ټب ٸ ظثبٴ ٲطزٰ ث٧بض ٲڃطٸز، ٲٷٓٹض اظ آٴ چڃؿز؟-3

ٻ ٸ سحٯڃ٭ ٲځ قٹٶس. ضٸڂسازټبڀ ٪صقشٻ ثط اؾبؼ قٹاټس ٸ ٲساض٤  ٲُبٮٗ

 -زٸض اظ زؾشطؾٷس ٸ ٢بث٭ ٲكبټسٺ ٶڃؿشٷس ٸ ٶٳځ سٹاٴ اٶٽب ضا ثُٹض ٲؿش٣ڃٱ زض٤ ٦طز. ة -اٮٝ ٸڂػ٪ځ ټبڀ ضٸڂسازټبڀ سبضڂرځ ضا ثٷٹڂؿڃس؟-4

ٲؼعا ٸ ٲؿش٣٭ ٶڃؿشٷس ٸ ثب ڂ٧سڂ٫ط ضاثُٻ ٖٯز ٸ ٲٗٯٹٮځ زاضٶس. -س٧طاض ٶبدصڂطٶس ٸ ٢بث٭ سؼطثٻ ٶڃؿشٷس. ع

اٶؿبٴ سبضڂد ٶ٣ف ٲحٹضڀ زاضز؟ چٻ ٖبٲٯځ زض-5

زض ٶشڃؼٻ ٦ٷف) ٖٳٯ٧طز ٸ ا٢ساٰ( ٲش٣بث٭ اٶؿبٶٽب ثب ڂ٧سڂ٫ط ٸ ثب  ضٸڂسازټبڀ سبضڂرځ زض ٶشڃؼٻ ٦ٷف ٲش٣بث٭ چٻ ٖٹاٲٯځ دسڂس اٲسٺ اٶس؟-6

َجڃٗز دسڂس اٲسٺ اٶس. 

سٳسٴ دڃبٲس ٦ٷف ټبڀ ٞطزڀ ٸ ػٳٗځ ٶٽبزټب، ػٹاٲٕ، ٦كٹضټب ٸ زض ڂ٥ ٦لاٰ  چٻ چڃعټبڂځ دڃبٲس ٦ٷف ټبڀ ٞطزڀ ٸ ػٳٗځ اٶؿبٶٽبؾز؟-7

اٶؿبٶٽبؾز.

ٖٯٳځ اؾز ٦ٻ ثٻ ٲُبٮٗٻ ػٷجٻ ټبڀ ٲرشٯٝ ظٶس٪ځ اٶؿبٶٽب ٸ ػبٲٗٻ ټب زض ٪صقشٻ ٲځ دطزاظز ٸ ٖٯ٭ ٸ ٶشبڂغ ا٧ٞبض ٸ اٖٳب٬  سبضڂد ضا سٗطڂٝ ٦ٷڃس؟-8

دڃكڃٷڃبٴ ضا ثطضؾځ ٸ سحٯڃ٭ ٲځ ٦ٷس.

قٷبذز ٸ ا٪بټځ ٶؿجز ثٻ ظٶس٪ځ اػشٳبٖځ زض ٪صقشٻ اؾز ٦ٻ قبٲ٭ سٳبٲځ ػٷجٻ  ټسٜ ٖٯٱ سبضڂد چڃؿز ٸ قبٲ٭ چٻ ٲٹاضزڀ ٲځ قٹز؟-9

ټبڀ ٧ٞطڀ ٲصټجځ ؾڃبؾځ ٶٓبٲځ ا٢شهبزڀ ٖٯٳځ ح٣ٹ٢ځ ٸ ټٷطڀ ٲځ قٹز.

دؽ اظ اذشطأ ذٍ زض حسٸز دٷغ ټعاض ؾب٬ دڃف سٹػٻ اٶؿبٴ ثٻ طجز ٸ ٶ٫بضـ ضٸڂسازټبڀ ٖهط ذٹڂف، اظ چٻ ظٲبٶځ اٚبظ قس؟-10

س٧ٻ اڀ اظ ؾٷ٩ ٶٹقشٻ اڀ ثٻ ذٍ ٦ٽٵ ٲهطڀ اؾز ٦ٻ ثڃف اظ چٽبض ټعاض ؾب٬  رځ ٦ٻ سب٦ٷٹٴ ٦كٝ قسٺ چڃؿز؟٢سڂٳڃشطڂٵ ٲشٵ سبضڂ-11

٢سٲز زاضز.

زض اڂٵ ؾٷ٩ ٶٹقشٻ ٶبٰ سٗسازڀ اظ ٞطاٖٷٻ ٸ ثطذځ حٹازص  زض ؾٷ٩ ٶٹقشٻ ٦ٽٵ ٲهطڀ) ؾٷ٩ دبٮطٲٹ( چٻ ٲُبٮجځ ٶٹقشٻ قسٺ اؾز؟-12

زٸضاٴ اٶبٴ ش٦ط قسٺ اؾز

ٶكبٶٻ سٹػٻ اڂطاٶڃبٴ ثٻ طجز ٸ يجٍ ٸ٢بڂٕ  بٶسٺ اظ زٸضاٴ ټربٲٷكڃبٴ ٸ ؾبؾبٶڃبٴ زض اڂطاٴ، ٶكبٶٻ چڃؿز؟ؾٷ٩ ٶٹقشٻ ټبڀ ثبظٲ-13

سبضڂرځ اؾز.

ؾبٮٷبٲٻ ټبڀ زٸٮشځ چٻ ٶٹٔ ٶٹقشٻ ټبڂځ زض اڂطاٴ ثبؾشبٴ، ٸػٹز زاقشٻ ٦ٻ اذجبض ٸ ضٸڂسازټبڀ ٲٽٱ ضا ٶكبٴ ٲڃسازٺ اؾز؟-14

سسٸڂٵ ٸ ٶ٫بضـ ذساڀ ٶبٲٻ) ذساڀ  ؟٢بڂٕ ٸ يجٍ ؾٯؿٯٻ حٹازص سبضڂرځ ضا ثٷٹڂؿڃسڂ٥ ٶٳٹٶٻ اظ زٮجؿش٫ځ اڂطاٶڃبٴ ثٻ ٶ٫بضـ ٸ-15

ٶبٲ٥( زض ظٲبٴ ؾبؾبٶڃبٴ

اظ ٢طٴ دٷؼٱ دڃف اظ ٲڃلاز زض ڂٹٶبٴ ثبؾشبٴ ٦بٲ٭ آٴ اظ چٻ ٢طٶځ ٸ زض ٦ؼب آٚبظ قس؟سبضڂد ٶ٫بضڀ زض ٲٟٽٹٰ -16

اظ ظٲبٴ ْٽٹض ټطٸزٸر ڂٹٶبٶځ آٚبظ قس؟سبضڂد ٶ٫بضڀ زض ٲٟٽٹٰ ٦بٲ٭ آٴ اظ ظٲبٴ ْٽٹض ٦ساٰ ٲٹضخ ثعض٨ -17

دسض سبضڂد زض ظٲبٴ حبيط ثٻ ټطٸزٸر ٲٹضخ ثعض٨ ڂٹٶبٶځ چٻ ٮ٣جځ ٲځ زټٷس؟ -18

اڂٵ ٦شبة ثڃكشط ثٻ قطح ػٷ٫ٽبڀ ڂٹٶبٴ ٸ اڂطاٴ اذشهبل زاضز ٸ ٲځ سٹاٴ ٪ٟز ٦ٽٵ سطڂٵ ٸ ٦بٲ٭  ٦شبة سبضڂد ټطٸزٸر ضا سٹنڃٝ ٦ٷڃس؟-19

ثبؾشبٴ اؾز. سطڂٵ اطط سبضڂرځ ثٻ ػب ٲبٶسٺ اظ ٖهط
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ضٸاع ٸ ضٸٶ١ ازثڃبر ٸ ٞٯؿٟٻ  ثٻ ٶٓط ثطذځ دػٸټك٫طاٴ، زض ڂٹٶبٴ ثبؾشبٴ چٻ ٖبٲٯځ ثبٖض ٪ؿشطـ ٸ ق٧ٹٞبڂځ ٖٯٱ سبضڂد قس؟-20

ثبٖض اڂٵ ٦بض قس

سبضڂرٷ٫بضڀ ضٸاع ٸ ٪ؿشطـ چكٳ٫ڃطڀ ڂبٞز ٸ ٦شبثٽبڀ  زض زٸضاٴ اؾلاٲځ، سبضڂرٷ٫بضڀ زض ٲڃبٴ ٲؿٯٳبٶبٴ چٻ ٸيٗڃشځ دڃسا ٦طز؟-21

ٷسڀ سٹؾٍ ٲٹضذبٴ ٲؿٯٳبٴ ٶٹقشٻ قس.اضظقٳ

سب آٶعٲبٴ ٲٹضذبٴ اٚٯت ثٻ سٷٓڃٱ، طجز ٸ ٶ٫بضـ ٸ٢بڂٕ ٲځ دطزاذشٷس ٸ سٹػٻ چٷساٶځ ثٻ  ٲڃلازڀ چ٫ٹٶٻ ثٹز؟ 19ق٧٭ سبضڂرٷ٫بضڀ سب ٢طٴ -22

ؾڃبؾځ ٸ ٶٓبٲځ ٸ قطح حب٬ ٞطٲبٶطٸاڂبٴ ثٹز ٸ ثٻ ثطضؾځ ٖٯ٭،آطبض ٸ ٶشبڂغ ضٸڂسازټبڀ سبضڂرځ ٶساقشٷس. ٖلاٸٺ ثط آٴ ٖٳسٺ سٳط٦ع اڂٵ ٲٹضذبٴ ثط ثڃبٴ حٹازص 
ٲؿبئ٭ ٸ ٲٹيٹٖبر اػشٳبٖځ، ا٢شهبزڀ ٸ ٞطټٷ٫ځ اټٳڃشځ ٶٳځ زازٶس.

٦ٻ اؾبؼ آٴ ثط  قڃٹٺ ٶٹڂٷځ زض سبضڂرٷ٫بضڀ دسڂس آٲس ثٻ زٶجب٬ ٸ٢ٹٔ ضٶؿبٶؽ زض اضٸدب، چٻ سحٹلاسځ زض قڃٹٺ سبضڂرٷ٫بضڀ ضخ زاز؟-23

ؾٷؼف ز٢ڃ١ ٲٷبثٕ، اؾشٷبز ثٻ اؾٷبز ٸ ٲساض٤ ٲٗشجط ٸ زٸضڀ اظ زاؾشبٴ دطزاظڀ ثٹز.

اٮٝ( ٖٯٱ سبضڂد نطٞب ثٻ سٹنڃٝ ٸ قطح ظٶس٪بٶځ ٸ ا٢ساٲبر ٞطٲبٶطٸاڂبٴ ٸ اٲٹض ؾڃبؾځ ٸ ٶٓبٲځ  ٸڂػ٪ځ ټبڀ سبضڂرٷ٫بضڀ ٶٹڂٵ ضا ثٷٹڂؿڃس؟-24

ة( ٖٯٱ سبضڂد نطٞبً ثٻ طجز ٸ ٶ٣٭ ضٸڂسازټبڀ  ٳبٖځ، ا٢شهبزڀ، ټٷطڀ ٸ.. ػٹاٲٕ ٪صقشٻ ضا زض ثط ٲځ ٪ڃطز.ٲحسٸز ٶٳځ قٹز، ثٯ٧ٻ ټٳٻ اثٗبز ٞطټٷ٫ځ، اػش
ٸټف ټبڀ ٖٯٳځ ٪صقشٻ ثؿٷسٺ ٶٳځ ٦ٷس، ثٯ٧ٻ ظٲڃٷٻ ټب، ٖٯز ټب، ٶشبڂغ ٸ آطبض ٪ٹٶب٪ٹٴ حٹازص سبضڂرځ ضا ٶڃع ثطضؾځ ٸ سؼعڂٻ ٸ سحٯڃ٭ ٲځ ٶٳبڂس. ح( زض دػ

ٹٰ ٸ ٞٷٹٴ ٲرشٯٝ ٲبٶٷس ثبؾشبٴ قٷبؾځ، ػبٲٗٻ قٷبؾځ، ٞٯؿٟٻ، ػٛطاٞڃب، ا٢شهبز، ظثبٴ قٷبؾځ ٸ ٪بٺ قٳبضڀ اؾشٟبزٺ ٲځ قٹز.سبضڂد، اظ ڂبٞشٻ ټبڀ ٖٯ

اٮٝ( اٶشربة ٲٹيٹٔ ة(سسٸڂٵ دطؾف ټبڀ سح٣ڃ١ ح( قٷبؾبڂځ ٲٷبثٕ ر(٪طزآٸضڀ ٸ سٷٓڃٱ اَلاٖبر  ٲطاح٭ دػٸټف زض سبضڂد ضا ٶبٰ ثجطڂس؟-25

ع( ٪عاضـ ڂبٞشٻ ټبڀ دػٸټفص( سحٯڃ٭ ٸ سٟؿڃط اَلاٖبر 

ٲؿئٯٻ سبظٺ اڀ ضا ٲٹضز  ٲٹيٹٔ سح٣ڃ١ سبظٺ ثبقس ٸ س٧طاضڀ ٶجبقس – زض اٶشربة ٲٹيٹٔ دػٸټف چٻ ٲٹاضزڀ ثبڂس زض ٶٓط ٪طٞشٻ قٹز؟-26

زاضاڀ ٲٷبثٕ ٸ اَلاٖبر ٦بٞځ ثبقس زاضاڀ اطط ٸ ٞبڂسٺ اڀ ثبقس) ٦بضثطزڀ ثبقس( – ثطضؾځ ٢طاض زټس ٸ حطٜ ػسڂسڀ ضا اضائٻ زټس –

دطؾف ټب زض ڂ٥ دػٸټف ٖٯٳځ، ٖلاٸٺ ثط ٲكرم ٦طزٴ اټساٜ  چطا ڂ٥ دػٸټف ٖٯٳځ ٶڃبظٲٷس َطح دطؾف ڂب دطؾف ټبڂځ اؾز؟-27

دػٸټف، ٲبٶٕ اظ ثٻ ثڃطاټٻ ضٞشٵ دػٸټك٫ط اظ ٲؿڃط زضؾز دػٸټف ٲځ قٹٶس.

ٚٯت زض ثبضٺ ظٲڃٷٻ ټب، ٖٯز ټب، آطبض ٸ ٶشبڂغ ضٸڂسازټب ٸ ڂب ٶ٣ف اٞطاز ٸ ا دطؾف ټبڀ ڂ٥ دػٸټف ٖٯٳځ ثڃكشط زض ثبضٺ چٻ ٲجبحظځ اؾز؟-28

٪طٸټٽبڀ زض٪ڃط زض ضٸڂسازټب ٲځ ثبقس.

ٲظبٮٽبڂځ ش٦ط قٹز؟ ثبڂس ٲڃعاٴ اٖشجبض، ز٢ز ٸ نحز ٲٷبثٕ  زض ٲطحٯٻ قٷبؾبڂځ ٲٷبثٕ، ڂ٥ دػٸټك٫ط ثبڂس چٻ چڃعټبڂځ ضا ثطضؾځ ٶٳبڂس؟-29

ٴ ٲٷبثٕ چٻ ٦ؿبٶځ ثٹزٺ اٶس؟ چٻ ٪طاڂف زڂٷځ، اػشٳبٖځ ڂب ؾڃبؾځ زاقشٻ اٶس؟ آڂب ذٹز قبټس ٸ٢بڂٕ ثٹزٺ اٶس ڂب اظ ظثبٴ زڂ٫طاٴ ضا اضظڂبثځ ٶٳبڂس. ٲظلاً ٶٹڂؿٷس٪ب
جٹزٴ ٮز ؾٷس ٸ ػٗٯځ ٶحٹازص ضا ٶ٣٭ ٦طزٺ اٶس؟ سب چٻ اٶساظٺ زض ٶ٣٭ ضٸڂسازټب ز٢ز ٸ نسا٢ز زاقشٻ اٶس؟ ټٳچٷڃٵ ا٪ط ٲح٣٣ځ اظ اؾٷبز اؾشٟبزٺ ٦ٷس، ثبڂس اظ انب

آٴ ٲُٳئٵ قٹز.

زض اڂٵ ٲطحٯٻ ، دػٸټك٫ط اَلاٖبر ٲطثٹٌ ثٻ ٲٹيٹٔ سح٣ڃ١ ضا اظ  زض دػٸټف ٖٯٳځ، ٪طزآٸضڀ ٸ سٷٓڃٱ اَلاٖبر ثٻ چٻ ٲٗٷځ اؾز؟-30

ٲٷبثٕ ٸ اؾٷبز سبضڂرځ اؾشرطاع ٸ ؾذؽ سٷٓڃٱ ٸ زؾشٻ ثٷسڀ ٲځ ٶٳبڂس.

ظڂطا ٲح١٣ ثطاڀ اٶؼبٰ اڂٵ ٦بض ٶڃبظٲٷس ضٸـ ټب ٸ ٲٽبضر  ٶڃؿز؟چطا زض دػٸټف ٖٯٳځ، ٲطحٯٻ سحٯڃ٭ ٸ سٟؿڃط اَلاٖبر ٦بض ؾبزٺ اڀ -31

ټبڀ ذبنځ اؾز.

ټط زٸ ثٻ زٶجب٬ قٹاټس ٸ ٲساض٦ځ ټؿشٷس ٦ٻ ثٻ ٪ٹٶٻ اڀ ٪صقشٻ ضا ثبظؾبظڀ ٸ  چٻ قجبټز ټبڂځ ٲڃبٴ ڂ٥ ٲٹضخ ٸ ٦بضآ٪بٺ دٯڃؽ ٸػٹز زاضز؟-32

سٟؿڃط ٦ٷٷس.

٦بضآ٪بٺ ثٻ زٶجب٬ ثبظؾبظڀ نحٷٻ  زض سحٯڃ٭ ٸ سٟؿڃط ضٸڂسازټب ٲځ ثبقس؟چٻ سٟبٸسٽبڂځ ٲڃبٴ ضٸـ ٦بض ٲٹضذبٴ ٸ ٦بضآ٪بټبٴ دٯڃؽ -33

ٺ زض نحٷٻ ٸ٢ٹٔ ػطٰ ٸ ٮځ ٲٹضخ ثٻ زٶجب٬ ثبظؾبظڀ ٸ٢بڂٕ ٪صقشٻ اؾز. قٹاټسڀ ٦ٻ ٦بضآ٪بٺ ثٻ زٶجب٬ آٴ اؾز، ٲځ سٹاٶس اطط اٶ٫كز ٸ ڂب ټط قڃئ ثٻ ػب  ٲبٶس
ٲٷبثٕ، اؾٷبز ٸ ٲساض٦ځ ټؿشٷس ٦ٻ زض ثبضٺ ظٶس٪ځ ٲطزٰ زض ضٸظ٪بضاٴ ٪صقشٻ، اَلاٖبسځ زض اذشڃبض ٢طاض  ػطٰ ثبقس. اٲب قٹاټسڀ ٦ٻ ٲٹضخ ثٻ زٶجب٬ آٶٽبؾز، سٳبٲځ

ٲځ زټٷس.
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ٶشبڂغ ٸ ڂبٞشٻ ټبڀ سح٣ڃ١ ضا اؾشرطاع ٸ زض ٢بٮت ٪عاضـ  دػٸټك٫ط زض ٲطحٯٻ ٪عاضـ ڂبٞشٻ ټبڀ دػٸټف چٻ ٦بضڀ اٶؼبٰ ٲځ زټس؟-34

ٖٯٳځ اضائٻ ٲځ ٦ٷس.

ٲٷبثٕ زؾز اٸ٬ ڂب  آٶٽب ضا ٶبٰ ثجطڂس؟ زٸ زؾشٻ – ٶٓط زضػٻ اټٳڃز ٸ اٖشجبض ثٻ چٷس زؾشٻ س٣ؿڃٱ ٲځ قٹز؟ٲٷبثٕ دػٸټف سبضڂرځ اظ -35

ٲٷبثٕ زؾز زٸٰ ڂب ٞطٖځ انٯځ –

ثٻ ټٳٻ آطبضڀ ٪ٟشٻ ٲځ قٹز ٦ٻ زض ظٲبٴ ٸ٢ٹٔ حبزطٻ ڂب ٶعزڂ٧شطڂٵ  زض دػٸټف سبضڂرځ، ٲٷبثٕ زؾز اٸ٬ ثٻ چٻ آطبضڀ ٪ٟشٻ ٲځ قٹز؟-36

، ٶٹقشٻ قسٺ اٶس. ظٲبٴ ثٻ ٸ٢ٹٔ آٴ

ٖلاٸٺ ثط ٲٷبثٕ ٲ٧شٹة، سٳبٲځ آطبض ثبؾشبٶځ ٸ سبضڂرځ قبٲ٭ ثٷبټب، اثعاضټب، اقڃبء، ؾٷ٩ ٶ٫بضٺ ټب ٸ  ٲٷبثٕ زؾز اٸ٬ قبٲ٭ چٻ ٲٹاضزڀ ٲڃكٹز؟-37

ؾٷ٩ ٶٹقشٻ ټب، ؾ٧ٻ ټب ٸ ټط ٸؾڃٯٻ اڀ ٦ٻ اظ ٪صقشٻ ثٻ ػبڀ ٲبٶسٺ اؾز.

ثٻ ټٳٻ ٲٷبثٕ، سح٣ڃ٣بر ٸ آطبضڀ ٪ٟشٻ ٲځ قٹز ٦ٻ ٲسر ټب دؽ  ضڀ ٪ٟشٻ ٲځ قٹز؟زض دػٸټف ټبڀ سبضڂرځ، ٲٷبثٕ زؾز زٸٰ ثٻ چٻ آطب-38

اظ ٸ٢ٹٔ ضٸڂسازټب ٸ ثب اؾشٟبزٺ اظ ٲٷبثٕ زؾز اٸ٬ دسڂس اٲسٺ اٶس.

س٣ٹڂز حؽ ٲڃٽٵ  ثٽطٺ ٪ڃطڀ اظ ٪صقشٻ ثطاڀ حب٬ ٸ آڂٷسٺ – ٲٷجٕ قٷبذز ٸ س٧ٟط – ٞبڂسٺ ټب ٸ ٦بض٦طزټبڀ ٖٯٱ سبضڂد ضا ثڃبٴ ٶٳبڂڃس؟-39

زٸؾشځ ٸ ټٹڂز ٲٯځ

ظڂطا ثب ٦بٸـ زض ٪صقشٻ ٲځ سٹاٴ اظ سؼطثڃبر ٸ اٶسڂكٻ  چطا ٲُبٮٗٻ ؾط٪صقز اٶؿبٶٽب ٸ ػٹاٲٕ ٪صقشٻ، ٲٷجٕ قٷبذز ٸ س٧ٟط اؾز؟-40

اٶسڂكٻ ٸضظڀ ضا اٞعاڂف ټبڀ ٲطزٲبٴ ٪صقشٻ ثطاڀ س٣ٹڂز ٢سضر قٷبذز ٸ س٧ٟط ثٽطٺ ٪طٞز. ٖلاٸٺ ثط اڂٵ، ػؿشؼٹڀ قٹاټس ٸ ٲساض٤ ، ٢ٹٺ زض٤ ٸ ٲٽبضر 
ٲځ زټس.

ٸڀ ٲځ ٪ٹڂس٦ٻ اظ ٶٓط ٢طآٴ ، سبضڂد ثكط ٸ سحٹلار آٴ ثط  اؾشبز قٽڃس ٲُٽطڀ زض ٲٹضز ٞٹاڂس ٲُبٮٗٻ سبضڂد اظ ٶٓط ٢طآٴ چٻ ٲځ ٪ٹڂس؟-41

رځ حؿبثٽبڂځ ز٢ڃ١ ٸ َج١ ڂ٥ ؾٯؿٯٻ ؾٷٵ ٸ ٶٹاٲڃؽ نٹضر ٲځ ٪ڃطز ٸ ٖعر ټب، شٮز ټب، ٲٹ٣ٞڃز ټب ٸ ق٧ؿز ټب، ذٹقجرشځ ټب ٸ ثسثرشځ ټبڀ سبضڂ
٦طز.ٲٷٓٱ زاضز ٸ ثب قٷبذشٵ آٴ حؿبة ټب ٸ ٢بٶٹٴ ټب ٲځ سٹاٴ سبضڂد حبيط ضا سحز ٞطٲبٴ زضآٸضز ٸ ثٻ ؾٹز ؾٗبزر ذٹز ٸ ٲطزٰ اظ آٴ ثٽطٺ ٪ڃطڀ 

صقشٻ ثٻ ٲظب٬ ثعٶڃس؟ ضٸڂسازټبڀ سبضڂرځ ا٪طچٻ زض ظٲبٴ ٲٗڃٷځ زض ٪ قٷبذز ٪صقشٻ چ٫ٹٶٻ ثٻ زض٤ ظٲبٴ حب٬ ٸ آڂٷسٺ ٦ٳ٥ ٲځ ٦ٷس؟-42

ر سأؾڃؽ ؾٯؿٯٻ ٸ٢ٹٔ دڃٹؾشٻ اؾز ، اٲب آطبض، ٶشبڂغ ٸ دڃبٲسټبڀ اڂٵ ضٸڂسازټب، ٪صقشٻ، حب٬ ٸ آڂٷسٺ ضا ثٻ ڂ٧سڂ٫ط دڃٹٶس ٲځ زټس. ٲظب٬: ٶشبڂغ ٸ سأطڃطا
قرهڃز ټبڀ ٲٽٱ ٖٯٳځ ، سحٹلاسځ ٦ٻ دڃبٲجطاٴ اٮٽځ ٸ ڂب ټربٲٷكڃبٴ، ػٷ٫ٽبڀ نٯڃجځ، ٶٽًز ضٶؿبٶؽ، ٦كٟڃبر ػٛطاٞڃبڂځ ٸ اٶ٣لاثٽبڀ ثعض٨ ٲٗبنط

ټؿشٷس.سبضڂرځ ٲبٶٷس اٞلاَٹٴ، اضؾُٹ، ٦ٹضـ، اثٵ ؾڃٷب، قبٺ اؾٳبٖڃ٭ نٟٹڀ، ٶبدٯئٹٴ، اٲڃط٦جڃط، ٲهس٠ ٸ اٲبٰ ذٳڃٷځ ٸ... اظ اڂٵ زؾز ضٸڂسازټب 

ٲځ ٲُبٮٗٻ سبضڂد ثٻ ٲز ٦ٳ٥  ٖٯٱ ، چ٫ٹٶٻ اظ سبضڂد ثٽطٺ ٪طٞشٻ ٲځ قٹز؟ ٸثطاڀ قٷبذز ؾڃط سحٹلار ڂ٥ ػبٲٗٻ ڂب ٞطټٷ٩ -43

ٶس. ثسڂٵ ٦ٷس سب ثٟٽٳڃٱ ٦ٻ ٞطټٷ٩ ټب ٸ ػٹاٲٕ ثكطڀ چ٫ٹٶٻ ٸ سحز سأطڃط چٻ ٖٹاٲٯځ ٸ قطاڂُځ ثٹػٹز آٲسٺ، دڃكطٞز ٦طزٺ ٸ ثٻ ٸيٗڃز اٲطٸظڀ ضؾڃسٺ ا
٦ٳ٥ ٦ٷس. ٪ٹٶٻ ٖٯٱ سبضڂد ٲځ سٹاٶس ٲب ضا زض اضظڂبثځ ٸ قٷبذز زضؾز اٸيبٔ ٸ قطاڂٍ ٦ٷٹٶځ ػبٲٗٻ ذٹڂف ٸ ؾبڂط ػٹاٲٕ ٸ ٶڃع سطؾڃٱ ا١ٞ آڂٷسٺ

ٲطزٲبٶځ ٦ٻ ثطاڀ ٶؿ٭ ټبڀ ٲشٹاٮځ ؾط٪صقز ٲكشط٦ځ زاقشٻ اٶس ٸ  سبضڂد چٻ ٶ٣كځ زض س٣ٹڂز حؽ ٲڃٽٵ زٸؾشځ ٸ ټٹڂز ٲٯځ زاضز؟-44

ٹٖځ ؾبٮڃبٴ َٹلاٶځ زض قبزڀ ټب ٸ سٯد ٦بٲځ ټب، ٲٹ٣ٞڃز ټب ٸ ق٧ؿشٽب ڀ ټٱ قطڂ٥ ثٹزٺ اٶس، ثُٹض َجڃٗځ ٶؿجز ثٻ ؾطظٲڃٵ ٸ ٪صقشٻ ذٹز، احؿبؼ ٶ
ٸ زٮجؿش٫ځ ذبل دڃسا ٲځ ٦ٷٷس.ٖلا٢ٻ 

٦ٳ٥ ٲځ ٦ٷس ٦ٻ زض٤  قٷبذز ٪صقشٻ ٸ ٲُبٮٗٻ ٸ ثطضؾځ ظٶس٪ځ ٲطزٲبٴ زض ظٲبٶٽب ٸ ٲ٧بٶٽبڀ زڂ٫ط چٻ ٦ٳ٧ځ ثٻ ٲب ٲځ ٦ٷس؟-45

زضؾشځ اظ ټٹڂز ٸ ٦ڃؿشځ ذٹز دڃسا ٦ٷڃٱ ٸ ثساٶڃٱ، ٦ٻ ثٹزٺ اڂٱ ٸ چ٫ٹٶٻ ثٻ ػبڂ٫بٺ ٦ٷٹٶځ ضؾڃسٺ اڂٱ.

ٲُبٮٗٻ ٸ ثطضؾځ ٪صقشٻ، ثٻ ٲب ٦ٳ٥ ٲځ ٦ٷس ٦ٻ ٲڃطاص ٞطټٷ٫ځ ضا ثٻ  ټٷ٫ځ ڂ٥ ػبٲٗٻ زض چڃؿز؟ضاثُٻ ثطضؾځ ٪صقشٻ ٸ ٲڃطاص ٞط-46

ٖٷٹاٴ ثركځ اظ ټٹڂز ٸ قٷبؾٷبٲٻ ٲٯځ ذٹڂف ثساٶڃٱ ٸ زض حّٟ ٸ ٶ٫ٽساضڀ آٴ ٦ٹقب ثبقڃٱ.

دطؾف ټبڀ ٶٳٹٶٻ زضؼ ڂ٧ٱ

ٻ ػٷجٻ ټبڀ ٲرشٯٝ ظٶس٪ځ اٶؿبٶٽب ٸ ػبٲٗٻ ټب زض ٪صقشٻ ٲځ دطزاظز ٸ ٖٯ٭ ٸ ٶشبڂغ ا٧ٞبض ٸ  ٖٯٱ سبضڂد ضا سٗطڂٝ ٦ٷڃس؟-1 ٖٯٳځ اؾز ٦ٻ ثٻ ٲُبٮٗ

اٖٳب٬ دڃكڃٷڃبٴ ضا ثطضؾځ ٸ سحٯڃ٭ ٲځ ٦ٷس.
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قٷبذز ٸ ا٪بټځ ٶؿجز ثٻ ظٶس٪ځ اػشٳبٖځ زض ٪صقشٻ اؾز ٦ٻ قبٲ٭ سٳبٲځ ػٷجٻ ټبڀ ٧ٞطڀ ٲصټجځ  ٢ٯٳطٸ ٸ ټسٜ ٖٯٱ سبضڂد ضا ثڃبٴ ٶٳبڂڃس؟-2

ؾڃبؾځ ٶٓبٲځ ا٢شهبزڀ ٖٯٳځ ح٣ٹ٢ځ ٸ ټٷطڀ ٲځ قٹز.

زض ٸ٢بڂٕ ٶ٫بضڀ، ٲٹضذبٴ اٚٯت ثٻ سٷٓڃٱ، طجز ٸ ٶ٫بضـ ٸ٢بڂٕ ٲځ  سٟبٸر ټبڀ سبضڂد ٶ٫بضڀ ٶٹڂٵ ضا ثب ٸ٢بڂٕ ٶ٫بضڀ سٹيڃح زټڃس؟-3

ٸ  سٹػٻ چٷساٶځ ثٻ ثطضؾځ ٖٯ٭،آطبض ٸ ٶشبڂغ ضٸڂسازټبڀ سبضڂرځ ٶساقشٷس. ٖلاٸٺ ثط آٴ ٖٳسٺ سٳط٦ع اڂٵ ٲٹضذبٴ ثط ثڃبٴ حٹازص ؾڃبؾځ ٸ ٶٓبٲځ دطزاذشٷس ٸ
ٲٷبثٕ،  ڃ١قطح حب٬ ٞطٲبٶطٸاڂبٴ ثٹز ٸ ثٻ ٲؿبئ٭ ٸ ٲٹيٹٖبر اػشٳبٖځ، ا٢شهبزڀ ٸ ٞطټٷ٫ځ اټٳڃشځ ٶٳځ زازٶس. زض سبضڂد ٶ٫بضڀ ٶٹڂٵ، اؾبؼ ثط ؾٷؼف ز٢

اٮٝ( ٖٯٱ سبضڂد نطٞب ثٻ سٹنڃٝ ٸ قطح ظٶس٪بٶځ ٸ ا٢ساٲبر  : اؾشٷبز ثٻ اؾٷبز ٸ ٲساض٤ ٲٗشجط ٸ زٸضڀ اظ زاؾشبٴ دطزاظڀ ث٣طاض زاضز . زض سبضڂد ٶ٫بضڀ ٶٹڂٵ 

صقشٻ ضا زض ثط ٲځ ٪ڃطز. ة( ٖٯٱ سبضڂد ٞطٲبٶطٸاڂبٴ ٸ اٲٹض ؾڃبؾځ ٸ ٶٓبٲځ ٲحسٸز ٶٳځ قٹز، ثٯ٧ٻ ټٳٻ اثٗبز ٞطټٷ٫ځ، اػشٳبٖځ، ا٢شهبزڀ، ټٷطڀ ٸ.. ػٹاٲٕ ٪
ڂٻ ٸ سحٯڃ٭ ٲځ نطٞبً ثٻ طجز ٸ ٶ٣٭ ضٸڂسازټبڀ ٪صقشٻ ثؿٷسٺ ٶٳځ ٦ٷس، ثٯ٧ٻ ظٲڃٷٻ ټب، ٖٯز ټب، ٶشبڂغ ٸ آطبض ٪ٹٶب٪ٹٴ حٹازص سبضڂرځ ضا ٶڃع ثطضؾځ ٸ سؼع

بؾځ، ػبٲٗٻ قٷبؾځ، ٞٯؿٟٻ، ػٛطاٞڃب، ا٢شهبز، ظثبٴ قٷبؾځ ٸ ٪بٺ ٶٳبڂس. ح( زض دػٸټف ټبڀ ٖٯٳځ سبضڂد، اظ ڂبٞشٻ ټبڀ ٖٯٹٰ ٸ ٞٷٹٴ ٲرشٯٝ ٲبٶٷس ثبؾشبٴ قٷ
قٳبضڀ اؾشٟبزٺ ٲځ قٹز.

ثٻ ټٳٻ آطبضڀ ٪ٟشٻ ٲځ قٹز ٦ٻ زض ظٲبٴ ٸ٢ٹٔ حبزطٻ ڂب ٶعزڂ٧شطڂٵ ظٲبٴ ثٻ  ٲٷبثٕ زؾز اٸ٬ دػٸټف زض سبضڂد، چٻ ٸڂػ٪ځ ټبڂځ زاضٶس؟-4

ثٟطزڀ ټؿشٷس ظڂطا زض ټٳبٴ ظٲبٴ ٸ٢ٹٔ ضٸڂساز ٶٹقشٻ ڂب ٪ٟشٻ قسٺ اٶسٸ٢ٹٔ آٴ، ٶٹقشٻ قسٺ اٶس. اڂٵ ٶٹٔ ٲٷبثٕ زاضاڀ ٸڂػ٪ځ ٲٷحهط 

ضٸڂسازټبڀ سبضڂرځ ا٪طچٻ زض ظٲبٴ ٲٗڃٷځ  سبضڂد چ٫ٹٶٻ ثٻ ٞٽٱ ظٲبٴ حب٬ ٸ زض٤ ٲؿبئ٭ دڃف ضٸڀ اٶؿبٶٽب ٸ ػٹاٲٕ ٦ٳ٥ ٲځ ٦ٷس؟-5

ب٬ ٸ آڂٷسٺ ضا ثٻ ڂ٧سڂ٫ط دڃٹٶس ٲځ زټس. ٲظب٬: ٶشبڂغ ٸ سأطڃطار سأؾڃؽ زض ٪صقشٻ ثٻ ٸ٢ٹٔ دڃٹؾشٻ اؾز ، اٲب آطبض، ٶشبڂغ ٸ دڃبٲسټبڀ اڂٵ ضٸڂسازټب، ٪صقشٻ، ح
ٲٽٱ ؾٯؿٯٻ ټربٲٷكڃبٴ، ػٷ٫ٽبڀ نٯڃجځ، ٶٽًز ضٶؿبٶؽ، ٦كٟڃبر ػٛطاٞڃبڂځ ٸ اٶ٣لاثٽبڀ ثعض٨ ٲٗبنط، سحٹلاسځ ٦ٻ دڃبٲجطاٴ اٮٽځ ٸ ڂب قرهڃز ټبڀ 

نٟٹڀ، ٶبدٯئٹٴ، اٲڃط٦جڃط، ٲهس٠ ٸ اٲبٰ ذٳڃٷځ ٸ... اظ اڂٵ زؾز ضٸڂسازټب ټؿشٷس. ٖٯٳځ سبضڂرځ ٲبٶٷس اٞلاَٹٴ، اضؾُٹ، ٦ٹضـ، اثٵ ؾڃٷب، قبٺ اؾٳبٖڃ٭

ٲطزٲبٶځ ٦ٻ ثطاڀ ٶؿ٭ ټبڀ ٲشٹاٮځ ؾط٪صقز ٲكشط٦ځ زاقشٻ اٶس ٸ  سأطڃط سبضڂد ضا ثط ٲڃٽٵ زٸؾشځ ٸ س٣ٹڂز ټٹڂز ٲٯځ سٹيڃح زټڃس؟-6

ڂ٥ ثٹزٺ اٶس، ثُٹض َجڃٗځ ٶؿجز ثٻ ؾطظٲڃٵ ٸ ٪صقشٻ ذٹز، احؿبؼ ٶٹٖځ ڀ ټٱ قطسٯد ٦بٲځ ټب، ٲٹ٣ٞڃز ټب ٸ ق٧ؿشٽبؾبٮڃبٴ َٹلاٶځ زض قبزڀ ټب ٸ 
ٖلا٢ٻ ٸ زٮجؿش٫ځ ذبل دڃسا ٲځ ٦ٷٷس.
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 زضؼ زٸٰ) سبضڂد، ظٲبٴ ٸ ٲ٧بٴ(

ظٲبٴ ٸ ٲ٧بٴ) س٣ٹڂٱ ٸ ػٛطاٞڃب(  زٸ ض٦ٵ ٲٽٱ زاٶف سبضڂد ضا ٶبٰ ثجطڂس؟-1

ظڂطا ضٸڂسازټبڀ سبضڂرځ زض ظٲبٴ ٲٗڃٷځ زض ٪صقشٻ ضٸڀ زازٺ اٶس ٸ ثسٸٴ آ٪بټځ اظ  چطا زاٶف سبضڂد ثسٸٴ سٹػٻ ثٻ ظٲبٴ ثځ ٲٗٷب ذٹاټس ثٹز؟-2

ظٲبٴ ضٸڀ زازٴ آٶٽب، ٶٳځ سٹاٴ ثٻ زض٤ ٲٷ٣ُځ ٸ زضؾشځ اظ سبضڂد زؾز ڂبٞز.

اٶساظٺ ٪ڃطڀ ظٲبٴ ٸ اثسأ ٪بټكٳبضڀ ڂب س٣ٹڂٱ  ڂ٧ځ اظ زؾشبٸضزټبڀ ٲٽٱ ثكط زض ٪صض سبضڂد ضا ٶبٰ ثجطڂس؟-3

ٶٓبٲځ اؾز ٦ٻ اٶؿبٴ ثطاڀ اٶساظٺ ٪ڃطڀ ز٢ڃ١ ظٲبٴ)ٲبٺ ٸ ؾب٬( اثسأ ٦طزٺ اؾز.  طڂٝ ٦ٷڃس؟٪بٺ قٳبضڀ ضا سٗ-4

ٖٯٹٲځ ٲبٶٷس ضڂبيڃبر، ٶؼٹٰ ٸ ٞڃعڂ٥ زاٶف اٶساظٺ ٪ڃطڂعٲبٴ ثڃكشط ثب چٻ ٖٯٹٲځ اضسجبٌ ٲځ ڂبثس؟-5

ٞڃعڂ٥زاٶكٳٷساٴ ٖٯٹٰ ضڂبيځ، ٶؼٹٰ ٸ  اثسأ س٣ٹڂٱ ٶشڃؼٻ سلاـ ٲكشط٤ زاٶكٳٷساٴ ٦ساٰ ٖٯٹٰ اؾز؟-6

ثبٖض اذشطأ اثعاضټبڂڃځ ٲبٶٷس ؾبٖز ټبڀ آٞشبثځ، آثځ ٸ  ٶڃبظ ثٻ ؾٷؼف ظٲبٴ سٹؾٍ ثكط زض ٪صقشٻ، ثبٖض اذشطأ چٻ اثعاضټبڂځ قس؟-7

قٷځ ٸ ټٳچٷڃٷځ انُطلاة ثطاڀ ضنس ذٹضقڃس، ٲبٺ ٸ ؾشبض٪بٴ.

ٲهطڂبٴ ثبؾشبٴ ٲطزٰ ثڃٵ اٮٷٽطڂٵ ٸ ٦ساٰ ا٢ٹاٰ ثبؾشبٶځ زض سٷٓڃٱ ٸ سسٸڂٵ ٪بٺ قٳبضڀ دڃك٫بٰ ثٹزٶس؟-8

 ثٹز.-9
. ضاڂغ زض ثڃٵ اٮٷٽطڂٵ ٸ ثرهٹل زض ٲڃبٴ ثبثٯځ ټب، ٪بٺ قٳبضڀ ..............

٢ٳطڀ-٪بٺ قٳبضڀ ذٹضقڃسڀ  

ضٸظٺ س٣ؿڃٱ ٲځ قس 29ڂب   30ٲبٺ ٢ٳطڀ  12زض اڂٵ ٪بٺ قٳبضڀ، ؾب٬ ثٻ  س٣ؿڃٱ ثٷسڀ ٪بٺ قٳبضڀ ثبثٯځ ضا ثڃبٴ ٦ٷڃس؟-11

قجبٶٻ ضٸظ ٸ ؾب٬  354اظ آٶؼبڂځ ٦ٻ ؾب٬ ٢ٳطڀ ٬ ذٹضقڃسڀ ٸ ٢ٳطڀ ضا ضٕٞ ٲځ ٦طزٶس؟چطا ٸ چ٫ٹٶٻ زض س٣ٹڂٱ ثبثٯځ اذشلاٜ ثڃٵ ؾب-11

ٸ ڂ٥ چٽبضٰ قجبٶٻ ضٸظ اؾز، ثطاڀ ضٕٞ اڂٵ اذشلاٜ، ټط ؾٻ ؾب٬ ڂ٥ ٲبٺ ثٻ ؾب٬ ٲځ اٞعٸزٶس. 365ذٹضقڃسڀ 

ٸ ڂ٥ چٽبضٰ  365زاقشٷس. آٶبٴ ؾب٬ ضا ٲهطڂبٴ ٶڃع ٪بټكٳبضڀ ذٹضقڃسڀ ز٢ڃ١ ٸ ٲٷٓٳځ ٪بٺ قٳبضڀ ٲهطڂبٴ ثبؾشبٴ ضا سٹيڃح زټڃس؟ -21

ضٸظٺ س٣ؿڃٱ ٲځ قس ٸ دٷغ ضٸظ ايبٞځ، ثٻ آذط ٲبٺ زٸاظزټٱ اٞعٸزٺ ٲځ ٪طزڂس.  30ٲبٺ  12. زض ٪بٺ قٳبضڀ ٲهطڀ، ؾب٬ ثٻ قجبٶٻ ضٸظ ٲحبؾجٻ ٲځ ٦طزٶس
ٹٮځ ٦جڃؿٻ ٲځ ٪طٞشٷس.ټٳچٷڃٵ ثطاڀ ٲحبؾجٻ ڂ٥ چٽبضٰ قجبٶٻ ضٸظ ايبٞځ، ټط چٽبض ؾب٬ ڂ٥ ضٸظ ثٻ ؾب٬ ٲځ اٞعٸزٶس ٸ ثٻ ٢

 غٸٮڃٹؼ ؾعاض –٠.ٰ اٲذطاسٹض ضٸٰ .............. زؾشٹض زاز ٪بٺ قٳبضڀ ضٸٲځ ثط اؾبؼ ............. انلاح قٹز؟  46زض ؾب٬-21

٪بټكٳبضڀ ٲهطڀ

حسٸز زٸ ٢طٴ دؽ اظ آٶ٧ٻ  زض چٻ سبضڂرځ ٸ سحز چٻ قطاڂُځ، سٹٮس ٲؿڃح ثٻ ٖٷٹاٴ ٲجسأ ٪بٺ قٳبضڀ ضٸٲځ اٶشربة قس؟-21

ٲڃلازڀ، اڂٵ ٦بض نٹضر ٪طٞز 525اسٹضڀ ضٸٰ زڂٵ ٲؿڃحڃز ضا ضؾٳڃز ثركڃس، زض ؾب٬اٲذط

دبح ٪ط٪ٹاض ؾڃعزټٱ ثب ٦ٳ٥ ٲٷؼٳبٴ اڂٵ انلاح ٪بټكٳبضڀ ٲؿڃحڃبٴ ثٻ زؾشٹض ٦ساٰ دبح ٸ ثب ٦ٳ٥ چٻ ٦ؿبٶځ نٹضر ٪طٞز؟ -21

٪بټكٳبضڀ ضا انلاح ٦طز. 

٪بټكٳبضڀ ٲڃلازڀ قٷبذشٻ ٲځ قٹز.  ٪بٺ قٳبضڀ ٲؿڃحځ، اٲطٸظٺ ثٻ ٶبٰ ....................-21

زض ٦كٹضټبڀ ٲؿٯٳبٴ٪بٺ قٳبضڀ ټؼطڀ ٢ٳطڀ، زض ٦ساٰ ٦كٹضټب ضاڂغ اؾز؟ -21

ثط دبڂٻ ٪طزـ ٲبٺ ثٻ زٸض ظٲڃٵ سٷٓڃٱ قسٺ ٸ ٲجسأ آٴ اٸ٬ ٲبٺ  ٪بٺ قٳبضڀ ټؼطڀ ٢ٳطڀ ثط چٻ دبڂٻ اڀ سٷٓڃٱ قسٺ ٸ ٲجسأ آٴ چڃؿز؟ -21

ٲحطٰ ؾبٮځ اؾز ٦ٻ دڃبٲجط اظ ٲ٧ٻ ثٻ ٲسڂٷٻ ټؼطر ٦طز.

 ٢ٳطڀ ثبثٯځ ضاڂغ ثٹزٺ اؾز؟ -اظ ضٸڀ چٻ اؾٷبزڀ ٲځ سٹٶڃٱ دځ ثجطڂٱ ٦ٻ زض ٢ٯٳطٸ ټربٲٷكڃبٴ، ٪بټكٳبضڀ ذٹضقڃسڀ-21

يٹٔ ضا ٶكبٴ ٲځ زټسٲحشٹاڀ ؾٷ٩ ٶٹقشٻ ټبڀ ثڃؿشٹٴ ٸ سرز ػٳكڃس اڂٵ ٲٹ

ٲبټٽبڀ آٴ ثط اؾبؼ ٞطټٷ٩ ٸ آڂڃٵ اڂطاٶځ ٶبٰ ٪بټكٳبضڀ ثبثٯځ ٸ٢شځ ٸاضز ٢ٯٳطٸ ټربٲٷكڃبٴ قس، چٻ سٛڃڃطڀ زض آٴ اٶؼبٰ قس؟ -12

٪صاضڀ قسٶس.

ثبثٯځ، ؾٯٹ٦ځ ٸ اٸؾشبڂځ ٪بټكٳبضڀ ټبڀ ضاڂغ زض ٢ٯٳطٸ اق٧بٶڃبٴ ضا ٶبٰ ثجطڂس؟ -12

. ٲحؿٹة ٲځ قس، زض اڂطاٴ ضاڂغ ٪طزڂس. زض زٸضٺ ؾبؾبٶڃبٴ، ٪بټكٳبضڀ ..........-11  اٸؾشبڂځ – ......... ٦ٻ ٪بټكٳبضڀ ...............

زڂٷځ ظضسكشڃبٴ
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ضٸظٺ س٣ؿڃٱ ٲځ قس.  30ٲبٺ ذٹضقڃسڀ  12زض اڂٵ ٪بټكٳبضڀ، ؾب٬ ثٻ  ٪بټكٳبضڀ اٸؾشبڂځ ضاڂغ زض زٸضٺ ؾبؾبٶڃبٴ ضا سٹيڃح زټڃس؟ -11

ط ٲبٺ زٸاظزټٱ ٲځ اٞعٸزٶس. ؾذؽ دٷغ ضٸظ ايبٞځ ضا ثٻ ٶبٰ اٶسض٪بٺ ثٻ آذ

ثٻ سرز ٶكؿشٵ ټط دبزقبٺ ٲجسأ ٪بټكٳبضڀ اٸؾشبڂځ چٻ ثٹز؟-11

ؾب٬ ڂ٥ قجبٶٻ ضٸظ  4قجبٶٻ ضٸظ ٲځ ٪طٞشٷس، زض ټط  365اظ آٶؼب ٦ٻ زض اڂٵ ٪بټكٳبضڀ، ؾب٬ ضا ٲك٧٭ ٪بټكٳبضڀ اٸؾشبڂځ ؾبؾبٶځ چٻ ثٹز؟ -11

اٞشبز.قجبٶٻ ضٸظ اظ ؾب٬ ح٣ڃ٣ځ ٣ٖت ٲځ  30ؾب٬  120ٸ زض ټط 

ؾب٬، ڂ٥ ٲبٺ ثٻ زٸاظزٺ ٲبٺ ؾب٬  120ثطاڀ ضٕٞ اڂٵ ٲك٧٭ ثٗس اظ ټط  ؟ چٻ ٦طزٶس٪بټكٳبضڀ ذٹز  ثطاڀ ضٕٞ ٲك٧٭زض زٸضٺ ؾبؾبٶڃبٴ، -11

ايبٞٻ ٲځ ٦طزٶس.

ٸ زض اڂٵ ٪بټكٳبضڀ، ٲبټٽب ٸ ضٸظټبڀ ټط ٲبٺ ثب اؾبٲځ اڂعزاٴ  اؾبٲځ ضٸظټب ٸ ٲبټٽب زض س٣ٹڂٱ اٸؾشبڂځ اظ ٦ؼب اٮٽبٰ ٲځ ٪طٞز؟ -11

ٞطقش٫بٴ ٶبٰ ٪صاضڀ قسٺ ثٹز.

ټؼطڀ ٢ٳطڀزض اڂطاٴ زٸضٺ اؾلاٲځ ٦ساٰ ٪بټكٳبضڀ ضاڂغ ٪طزڂس؟  -11

٪بټكٳبضڀ ټبڀ ڂعز٪طزڀ، ػلاٮځ،  زض اڂطاٴ زٸضٺ اؾلاٲځ، ٦ساٰ ٪بټكٳبضڀ ټب زض ٦ٷبض ٪بټكٳبضڀ ټؼطڀ ٢ٳطڀ ٢طاض ٪طٞشٷس؟-11

زٸاظزٺ حڃٹاٶځ ٸ ټؼطڀ ذٹضقڃسڀ

. ڂ٧ځ اظ ز٢ڃ١ سطڂٵ ٪بټكٳبضڀ ټبڀ ػٽبٴ اؾز. -12 ٪بټكٳبضڀ ػلاٮځ ٪بټكٳبضڀ...................

٪بټكٳبضڀ ټؼطڀ ذٹضقڃسڀ ٦ساٰ ٪بټكٳبضڀ زض اڂطاٴ ، ثط اؾبؼ ٪بټكٳبضڀ ػلاٮځ سٷٓڃٱ قسٺ اؾز؟-12

طظٲڃٷٽب ٸ ٦كٹضټبڀ ٲرشٯٝ ، زض ظڂطا ضٸڂسازټبڀ ٲرشٯٝ زض ؾ ٪بټكٳبضڀ ټبڀ ٲرشٯٝ ثب ټٱ سُجڃ١ زازٺ قٹٶس؟ چطا لاظٰ اؾز ٦ٻ -11

زَٹ٬ سبضڂد ثب چٷس ٶٹٔ ٪بټكٳبضڀ طجز ٸ ٶ٫بضـ قسٺ اٶس. ثٷبثط اڂٵ ثطاڀ ضٸقٵ قسٴ ٸ سٟٽڃٱ زضؾز ظٲبٴ ضٸڂساز ټب ٶڃبظ ثٻ سُجڃ١ ٸػٹز زاض

ٖٯٳځ ٦ٻ ٶٓٱ ٸ سطسڃت ضٸڂسازټب ضا ٲٗڃٵ ٲځ ٦ٷس ٦طٸٶٹٮٹغڀ ٪ٟشٻ ٲڃكٹز ٦طٸٶٹٮٹغڀ چڃؿز؟  -11

ٲځ سٹاٴ ضٸڂسازټبڀ ڂ٥ » ذٍ ظٲبٴ اثعاض ٲٷبؾجځ اؾز ٦ٻ ثٹؾڃٯٻ آذٍ ظٲبٴ چٻ ٦ٳ٧ځ ثٻ ٶٓٱ ٸ سطسڃت ضٸڂسازټبڀ سبضڂرځ ٲځ ٦ٷس؟  -11

زٸضٺ ڂب زٸضاٴ ټبڀ ٲرشٯٝ سبضڂرځ ضا ثٻ سطسڃت ظٲبٴ ٸ٢ٹٔ آٶٽب ثط ضٸڀ ٶٳٹزاض ٶكبٴ زاز

زض ثؿشط ٲ٧بٴ ٸ ٲحڃٍ ضخ ٲځ زټٷس ، ٖٹاٲ٭ ػٛطاٞڃبڂځ  لار سبضڂرځظڂطا ټٳٻ ٸ٢بڂٕ ٸ سحٹ چطا ٲ٧بٴ ض٦ٵ ٲٽٳځ زض ٲُبٮٗٻ سبضڂد اؾز؟  -11

سأطڃط ٲٽٳځ ثط ظٶس٪ځ ٲطزٰ ٶٹاحځ ٲرشٯٝ زاضز 

ظڂطا زض َٹ٬  چطا ٲٹضذبٴ ٸ ٲح٣٣بٴ زض َٹ٬ سبضڂد ثطاڀ ثطضؾځ ضٸڂسازټبڀ سبضڂرځ ، ثٻ ٖٹاٲ٭ ػٛطاٞڃبڂځ سٹػٻ ٲځ ٦طزٶس؟ -11

ب ٸ ثٯٷسڀ ټب، آة ٸ ټٹا، ٲٹ٢ٗڃز ؾطظٲڃٷځ ٸ اضسجبَځ ٸ زؾشطؾځ ثٻ زضڂبټب ٸ آثٽبڀ آظاز، سأطڃط ٲٽٳځ ثط سبضڂد، ٖٹاٲ٭ ػٛطاٞڃبڂځ ٲبٶٷس آة، ذب٤، دؿشځ ټ
ظٶس٪ځ ٲطزٲبٴ ٶٹاحځ ٲرشٯٝ زاقشٻ اؾز

ٻ ٲٷب١َ ٸ ؾطظٲڃٵ ټبڀ ٲرشٯٝ زض ٪صقشٻ ٲځ دطزاظز ٸ سأطڃط ٲحڃٍ َجڃٗځ٦بضثطز ػٛطاٞڃبڀ سبضڂرځ ضا ثڃبٴ ٦ٷڃس؟  -11  ػٛطاٞڃبڀ سبضڂرځ ثٻ ٲُبٮٗ

اڂؼبز ٸ ٸ ٖٹاٲ٭ ػٛطاٞڃبڂځ ضا ثط ضٸڂسازټبڀ سبضڂرځ ٲبٶٷس ق٧٭ ٪ڃطڀ سٳسٴ ټب، ٲٽبػطر ټب، دڃطٸظڀ ټب ٸ ق٧ؿز ټب، ثطدبڂځ ؾ٧ٹٶش٫بټٽب ٸ قٽطټب ٸ 
ٻ ٲځ ٦ٷس.  ٪ؿشطـ ضاټٽب ٸ .... ٲُبٮٗ

٭ ٢ٯٳطٸ ح٧ٹٲز ټب، ٲطظټب، دبڂشرز ټب، ٶ٣كٻ ټبڀ سبضڂرځ، اٶٹأ ٲرشٯٟځ اظ اَلاٖبر قبٲ زض ٲُبٮٗٻ سبضڂد، ٶ٣كٻ ټب چٻ اټٳڃشځ زاضٶس؟  -11

ڂف ٲځ قٽطټب، ثٷبټبڀ ٲٽٱ، ٲح٭ ز٢ڃ١ ضٸڂسازټب ثٻ ذهٹل ػٷ٩ ټب، قج٧ٻ ضاټٽب، ٲؿڃطټبڀ ٲٽبػطر ٸ ٮك٧ط٦كځ ټب ٸ س٣ؿڃٳبر ازاضڀ ٸ ٲبٮڃبسځ ضا ٶٳب
زټٷس.

ثطاڀ اضائٻ اَلاٖبر ا٢شهبزڀ، اػشٳبٖځ، ٞطټٷ٫ځ، ػٳٗڃشځ ٸ زڂ٫ط ػٯٹٺ ټبڀ حڃبر  اٲطٸظٺ اظ ٶ٣كٻ ټبڀ سبضڂرځ چٻ اؾشٟبزٺ اڀ ٲځ قٹز؟-11

اػشٳبٖځ اٶؿبٴ زض ٪صقشٻ اؾشٟبزٺ ٲځ قٹز.

 دطؾف ټبڀ ٶٳٹٶٻ زضؼ زٸٰ

چٹٴ ټط ضٸڂساز سبضڂرځ زض ڂ٥ ٸاحس ظٲبٶځ ٸ ٲ٧بٶځ ضخ ٲځ زټس. چطا ظٲبٴ ٸ ٲ٧بٴ، زٸ ض٦ٵ ٖٯٱ سبضڂد ثٻ قٳبض ٲځ ضٸٶس؟-1
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سٟبٸر اٸ٬ اڂٷ٧ٻ زض س٣ٹڂٱ اٸؾشبڂځ  ٟبٸر ټب ٸ قجبټز ټبڀ س٣ٹڂٱ اٸؾشبڂځ ثب س٣ٹڂٱ ټؼطڀ قٳؿځ ضا سٹيڃح زټڃس؟زٸ ٲٹضز اظ س-2

ٻ ضٸظٺ ؾب٬ ثٻ زٸاظزٺ ٲبٺ ؾځ ضٸظٺ س٣ؿڃٱ ٲځ قٹز زض حبٮځ ٦ٻ زض س٣ٹڂٱ ٺ.ـ ؾب٬ ثٻ قف ٲبٺ ؾځ ٸ ڂ٥ ضٸظٺ ٸ دٷغ ٲبٺ ؾځ ضٸظٺ ٸ ڂ٥ ٲبٺ ثڃؿز ٸ ٶ
ٞشٻ قسٺ، ٶبٰ ضٸظټبڀ ټطٲبٺ ټٱ اظ ٶبٰ ٞطقش٫بٴ ٸ اڂعزاٴ سٟبٸر زٸٰ اڂٵ اؾز ٦ٻ زض س٣ٹڂٱ اٸؾشبڂځ ٖلاٸٺ ثط ٶبٰ ٲبټٽب ٦ٻ اظ ٶبٰ اڂعزاٴ ٪ط -س٣ؿڃٱ ٲځ قٹز

سٟبٸر ؾٹٰ اڂٵ اؾز ٦ٻ ٲجسأ زٸ س٣ٹڂٱ ثب ټٱ سٟبٸر زاضز. زض س٣ٹڂٱ  –٪طٞشٻ قسٺ ثٹز ٸٮځ زض س٣ٹڂٱ ټؼطڀ قٳؿځ سٷٽب ٶبٰ ٲبټٽب اظ ٶبٰ ٞطقش٫بٴ ٪طٞشٻ قسٺ 
ټؼطر دڃبٲجط اؾز. اٸٮڃٵ قجبټز اڂٵ اؾز ٦ٻ ټط زٸ س٣ٹڂٱ ؾب٬ ضا ثٻ زٸاظزٺ ٲبٺ  اٸؾشبڂځ، ٲجسأ ثط سرز ٶكؿشٵ ټط دبزقبٺ ثٹز ٸٮځ زض س٣ٹڂٱ ٺ.ـ ٲجسأ

ضٸظ س٣ؿڃٱ ٲځ ٦ٷٷس ٸ ټطزٸ س٣ٹڂٱ ؾب٬ ٦جڃؿٻ زاضٶس. 365ټط زٸ س٣ٹڂٱ ؾب٬ ضا ثٻ  –س٣ؿڃٱ ٲځ ٦ٷٷس 

اٮٝ( ظٲڃٵ ټبڀ حبنٯرڃع  دٷغ ٲٹضز اظ ٖٹاٲ٭ ػٛطاٞڃبڂځ ٸ ٲحڃُځ ضا ٦ٻ ثط ضٸڂسازټبڀ سبضڂرځ اطط٪صاض ثٹزٺ اٶس، ٞٽطؾز ٦ٷڃس؟-3

ٶسضاٴ ڂ٧ځ ثڃٵ اٮٷٽطڂٵ ثبٖض اڂؼبز اٸٮڃٵ سٳسٶٽب زض ػٽبٴ قس. ة( ٦بٶب٬ ؾٹئع ٲٷؼط ثٻ ػٷ٩ ثڃٵ ٲهط ٸ ٢سضسٽبڀ ثعض٨ ػٽبٶځ قس. ح( اټٳڃز زضڂبڀ ٲبظ
كٹض سٹؾٍ اٶ٫ٯڃؿځ ټب قس. ص( اظ ٖٯ٭ ػٷ٩ ثڃٵ اڂطاٴ ٸ ضٸؼ زض ظٲبٴ ٢بػبض ثٹز. ر( سٷٹٔ ٲحهٹلار ٪ڃبټځ ٸ ٦كبٸضظڀ زض ټٷس ٲٹػت سهطٜ آٴ ٦

ٴ ثٻ  آٲطڂ٧ب ٲٷبؾت ثٹز ٴ آة ٸ ټٹا ثطاڀ ظٶس٪ځ ٲٹػت ٲٽبػطر آضڂبڂځ ټب ثٻ ٞلار اڂطاٴ قس. ع( ٸػٹز ٲٗبزٴ َلا ٲٹػت ٲٽبػطر ذبٶساٴ ټبڂځ اظ اضٸدبڂڃب
قس.

 طاٴ ٸ ضٸؼ زض ظٲبٴ ٢بػبض –ػٷ٩ ټبڀ اڂ زٸ ضٸڂساز سبضڂرځ ضا ٦ٻ ٖٹاٲ٭ ػٛطاٞڃبڂځ زض آٴ ٶ٣ف ٲٽٳځ زاقشٻ اٶس، ٲظب٬ ثعٶڃس؟-4

سهطٜ آٞطڂ٣بڀ ػٷٹثځ سٹؾٍ اٶ٫ٯڃؿځ ټب ثطاڀ ٲٗبزٴ  ػٷ٩ اٖطاة ٲؿٯٳبٴ ثب اڂطاٶځ ټب زض نسض اؾلاٰ ثٻ اٲڃس زؾز ڂبٞشٵ ثٻ ظٲڃٷٽبڀ ططٸر ذڃع اڂطاٴ –
ٶجطز زضڂبڂځ ؾبلاٲڃؽ ثڃٵ اڂطاٶڃبٴ ٸ ڂٹٶبٶڃبٴ  ؾٳز ٞبضؼ –ٲ٣بٸٲز آضڂٹثطظٴ زض ٲ٣بث٭ اؾ٧ٷسض ٲ٣سٸٶځ زض ٦ٹټٽبڀ  –َلا ٸ ٲٹ٢ٗڃز ػٛطاٞڃبڂځ آٴ ٦كٹض 

زض ظٲبٴ ذكبڂبضقب زض سٷ٫ٻ ؾبلاٲڃؽ

ٶ٣كٻ ټبڀ سبضڂرځ، اٶٹأ ٲرشٯٟځ اظ اَلاٖبر قبٲ٭ ٢ٯٳطٸ  چ٫ٹٶٻ ٲځ سٹاٶڃٱ اظ ٶ٣كٻ ټبڀ سبضڂرځ زض ٲُبٮٗٻ سبضڂد اؾشٟبزٺ ٦ٷڃٱ؟-5

زټب ثٻ ذهٹل ػٷ٩ ټب، قج٧ٻ ضاټٽب، ٲؿڃطټبڀ ٲٽبػطر ٸ ٮك٧ط٦كځ ټب ٸ ح٧ٹٲز ټب، ٲطظټب، دبڂشرز ټب، قٽطټب، ثٷبټبڀ ٲٽٱ، ٲح٭ ز٢ڃ١ ضٸڂسا
 س٣ؿڃٳبر ازاضڀ ٸ ٲبٮڃبسځ ضا ٶٳبڂف ٲځ زټٷس.
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زضؼ ؾٹٰ ) ثبؾشبٴ قٷبؾځ، زض ػؿشؼٹڀ ٲڃطاص ٞطټٷ٫ځ(

ظٶس٪ځ اٶؿبٴ ټب ٸ ػٹاٲٕ ٪صقشٻ، ٖٯٳځ اؾز ٦ٻ آطبض ثبؾشبٶځ ٸ سبضڂرځ ضا ثٻ ٲٷٓٹض قٷبذز ٞطټٷ٩ ٸ قڃٹٺ ؟ ضا سٗطڂٝ ٦ٷڃسثبؾشبٴ قٷبؾځ -1

ٲُبٮٗٻ ٸ ثطضؾځ ٲځ ٦ٷس.

٦ؿځ اؾز ٦ٻ ثط اؾبؼ آطبض ثب٢ځ ٲبٶسٺ اظ ثكط، ٪صقشٻ اٶؿبٶٽب ٸ ػٹاٲٕ اٶؿبٶځ ٸ ثٹڂػٺ سٛڃڃطار ٞطټٷ٫ځ آٶٽب ضا زض َٹ٬ ثبؾشبٴ قٷبؼ ٦ڃؿز؟ -2

   ٸ سحٯڃ٭ ٲځ ٶٳبڂس. ظٲبٴ، ثطضؾځ
آٶٽب ثبؾشبٴ قٷبؾځ ضا ٖٯٳځ ٲځ قٳبضٶس ٦ٻ ټسٜ آٴ قٷبذز اٶؿبٴ ٸ ټسٜ ثبؾشبٴ قٷبؾځ اظ زڂس٪بٺ ثطذځ نبحت ٶٓطاٴ ضا ثڃبٴ ٦ٷڃس؟ -3

دػٸټف زض ٞطټٷ٩ اٸؾز

ٻ اٸ زض ثٻ سٳبٲځ اقڃبء، اثعاضټب، ثٷبټب ٸ ٲ٧بٴ ټبڂځ ٲځ ٪ٹڂٷس ٦ٻ ؾبذشٻ زؾز ثكط ٸ ٲحهٹ٬ اٶسڂكآطبض ثبؾشبٶځ ٸ سبضڂرځ ضا سٗطڂٝ ٦ٷڃس؟ -4

٪صقشٻ ټؿشٷس.

ٻ ٸ زض ٲٹاضزڀ ٦كٝ ٲځ ٦ٷٷس، ٲ٧بٴ ڂب ٲحٹَٻ ثبؾشبٶځ ضا سٹنڃٝ ٦ٷڃس؟ -5 ثٻ ػبټبڂځ ٦ٻ ثبؾشبٴ قٷبؾبٴ زض آٶؼب آطبض ثبؾشبٶځ ٸ سبضڂرځ ضا ٲُبٮٗ

ٲ٧بٴ ثبؾشبٶځ ٪ٟشٻ ٲځ قٹز.

ؾٹذشٻ زض اڂطاٴ ٸ قٽط دٳذئځ زض اڂشبٮڃب قٽطزٸ ٲظب٬ اظ ٲ٧بٶٽبڀ ثبؾشبٶځ ٦ٻ ؾ٧ٹٶش٫بٺ ضٸؾشبڂځ ڂب قٽطڀ ثٹزٺ اٶس ضا ش٦ط ٦ٷڃس؟ -6

اقڃبء ثسؾز آٲسٺ اظ ٲ٧بٴ ټبڀ ثبؾشبٶځ، قڃٹٺ سسٞڃٵ ٲطز٪بٴ، ٲٗٳبضڀ ٸ ٲهبٮح آضاٲ٫بټٽب چٻ اثٽبٲبسځ ضا ضٸقٵ ٲځ ٦ٷس؟ -7
ٕ ٪صقشٻ اضائٻ ٲځ زټٷس.اَلاٖبر اضظٶسٺ اڀ ضا زض ثبضٺ ٶٓبٰ اػشٳبٖځ، ثبٸضټب، ٞطټٷ٩، ٸيٗڃز ا٢شهبزڀ ٸ ٲڃعاٴ دڃكطٞز ټبڀ ٞٷځ ٲطزٲبٴ ٸ ػٹاٲ

سٷٓڃٱ اَلاٖبر حٟبضڀ ٸ اؾشرطاع – قٷبؾبڂځ –ٸ ٦كٝ ٲطاح٭ ٦بض ثبؾشبٴ قٷبؾبٴ ضا ٶبٰ ثجطڂس؟ -8

آٶٽب ٖلاٸٺ ثط ضػٹٔ ثٻ ٦شبثٽبڀ سبضڂرځ ٸ ثبؾشبٴ قٷبؾبٴ ثطاڀ ٦كٝ آطبض ثبؾشبٶځ ٸ سبضڂرځ اظ چٻ اثعاضټبڂځ اؾشٟبزٺ ٲځ ٦ٷٷس؟ -9

ضٸـ ټبڀ اٮ٧شطٸٲٛٷبَڃؿځ  -سهبٸڂط ٲبټٹاضٺ اڀ -٧ٖؽ ټبڀ ټٹاڂځ -ضازاضټب -ٸ ٞٷبٸضڀ ټبڀ ػسڂس ٸ دڃكطٞشٻ اڀ ٲبٶٷس)دٽذبزټبؾٟطٶبٲٻ ټب ٸ.... ، اظ اثعاضټب 
ٸ ؾڃؿشٱ اَلاٖبر ػٛطاٞڃبڂځ ٦ٻ ٢بثٯڃز ظڂبزڀ زض ٶ٣كٻ ثطزاضڀ، ٦كٝ ٸ ثبظؾبظڀ ز٢ڃ١ ٲحٹَٻ ټب ٸ آطبض ثبؾشبٶځ زاضٶس، اؾشٟبزٺ ٲځ ٦ٷٷس.

ٲځ سٹاٴ چٻ ضٸـ ټبڂځ آٶٽب اظ ثطاڀ قٷبؾبڂځ ٸ ٦كٝ بض سبضڂرځ ٸ ثبؾشبٶځ ثٻ چٷس ٪ٹٶٻ اؾز ٸ ٸيٗڃز ٢طاض ٪طٞشٵ آط -11

ثرف زڂ٫طڀ اظ اڂٵ آطبض زض ظڂط ذب٤ ٸ ڂب زض اٖٳب٠  -ثطذځ اظ آطبض ثبؾشبٶځ ثط ضٸڀ ؾُح ظٲڃٵ ټؿشٷس ٸ ثٻ آؾبٶځ ٢بث٭ قٷبؾبڂځ ټؿشٷس؟ اؾشٟبزٺ ٦طز

ثطذځ اظ اڂٵ آطبض ثٻ نٹضر اسٟب٢ځ ٸ اٚٯت زض ٶشڃؼٻ ٞٗبٮڃز ټبڀ ٦كبٸضظڀ ٸ ٖٳطاٶځ ٸ ڂب ثطٸظ دسڂسٺ ټبڀ َجڃٗځ ٲبٶٷس  زضڂبټب ٸ ضٸزذبٶٻ ټب ٢طاض ٪طٞشٻ اٶس –
سٗسازڀ اظ اطبض ٸ ثٷبټبڀ سبضڂرځ اڂطاٴ ٲبٶٷس ػڃطٞز ٸ ٲطز ٶٳ٧ځ  – ؾڃ٭ ٸ ظٲڃٵ ٮطظٺ اظ ز٬ ظٲڃٵ ٶٳبڂبٴ قسٺ ٸ ٶٓط ثبؾشبٴ قٷبؾبٴ ضا ثٻ ذٹز ػٯت ٦طزٺ اٶس

ثُٹض سهبزٞځ ٦كٝ قسٺ اٶس ظٶؼبٴ

ظڂطا ٲٳ٧ٵ اؾز ثب ٦ٹچ٥ سطڂٵ اقشجبٺ، آؾڃت ثعض٪ځ ثٻ  آطبض ٸ ثٷبټبڀ چطا ٲطحٯٻ حٟبضڀ زض ثبؾشبٴ قٷبؾځ ثؿڃبض حؿبؼ اؾز؟  -11

سبضڂرځ زض حب٬ ٦بٸـ ٸاضز قٹز.

ٲځ ٦ٷٷس ٶرؿز ٶ٣كٻ آٴ ثٷب ضا  آٶبٴ ٸ٢شځ ثٻ ڂ٥ ثٷبڀ سبضڂرځ ثطذٹضز ثبؾشبٴ قٷبؾبٴ زض ٲطحٯٻ حٟبضڀ چٻ ا٢ساٲبسځ اٶؼبٰ ٲځ زټٷس؟ -12

 ٲكرم ٲځ ٶٳبڂٷس ٸ ټٳچٷڃٷځ ا٪ط ثٻ قڃئځ ثطذٹضز ٦ٷٷس ٶرؿز زض ټٳبٴ ٸيٗڃز اظ آٴ ٧ٖؽ ثطزاضڀ ٸ سٳبٰ ٲكرهبسف ضا ثُٹض ز٢ڃ١ طجز ٲځ ٦ٷٷس.
ؾذؽ آٴ ضا اظ ذب٤ ثڃطٸٴ آٸضزٺ ٸ ٲطاح٭ ثٗسڀ سح٣ڃ٣بر زض ٦بض٪بټٽب ٸ آظٲبڂك٫بټٽبڀ ٲؼٽع ازاٲٻ ٲځ ڂبثس.

زض اڂٵ ٲطحٯٻ، ثبؾشبٴ قٷبؾبٴ آطبض ڂب ثٷبټبڀ  ثبؾشبٴ قٷبؾبٴ زض ٲطحٯٻ اؾشرطاع ٸ سٷٓڃٱ اَلاٖبر چٻ ٦بضټبڂځ اٶؼبٰ ٲځ زټٷس؟  -13

٦كٝ قسٺ ضا ثٻ ٮحبِ ٢سٲز، ٲٹاز ٸ ٲهبٮح ث٧بض ضٞشٻ زض آٶٽب ٸ ٶڃع ٦بضثطزټبڂځ ٦ٻ زاقشٻ اٶس ٲٹضز ثطضؾځ ٸ ٲُبٮٗٻ ٢طاض ٲځ زټٷس.

آٶٽب ثب ٲ٣بڂؿٻ اڂٵ آطبض ٲځ ٦ٹقٷس بڂؿٻ آطبض ٸ ثٷبټبڀ سبضڂرځ زٸضٺ ټبڀ ٲرشٯٝ ثٻ زٶجب٬ چٻ ٶشبڂؼځ ټؿشٷس؟ ثبؾشبٴ قٷبؾبٴ ثب ٲ٣ -14

ط ڂ٧سڂ٫ط سب ؾڃط دڃكطٞز ټبڀ ٞٷځ، ټٷطڀ ٸ ٞطټٷ٫ځ ٲطزٲبٴ ٪صقشٻ ضا زض٤ ٦ٷٷس ٸ ټٳچٷڃٵ ثٻ ضٸاثٍ ػٹاٲٕ ٪صقشٻ ٸ سأطڃطار ٞطټٷ٫ځ ٸ ا٢شهبزڀ آٶٽب ث
دځ ثجطٶس.
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اظ ضٸـ ټبڀ ٖٯٳځ دڃكطٞشٻ اڀ ٲبٶٷس  ٴ ثطاڀ سٗڃڃٵ ؾٵ اقڃبء ثبؾشبٶځ اظ چٻ ضٸقٽب ٸ ٖٯٹٲځ ثٽطٺ ٲځ ٪ڃطٶس؟ ثبؾشبٴ قٷبؾب -15

آض٪ٹٴ اؾشٟبزٺ ٲځ ٦ٷٷس. زض اڂٵ ضٸقٽب اظ زاٶف ټبڂځ چٹٴ قڃٳځ، ٞڃعڂ٥، ٪ڃبٺ قٷبؾځ ٸ ظٲڃٵ  -ضٸـ ضازڂٹ ٦طثٵ ٸ قڃٹٺ دڃكطٞشٻ سطڀ ٲٹؾٹٰ ثٻ دشبؾڃٱ
 .قٷبؾځ ٦ٳ٥ ٪طٞشٻ ٲځ قٹز

. ټؿشٷس.  -16 ٲٹظٺ ټب ٲٽٱ سطڂٵ ٲ٧بٴ ٪طزآٸضڀ، ٶ٫ٽساضڀ، ٲطٲز، ٲُبٮٗٻ ٸ ٶٳبڂف آطبض  ثبؾشبٶځ................

............................. اظ ػٳٯٻ ثعض٨ سطڂٵ ٲٹظٺ ټبڀ اڂطاٴ اؾز ٦ٻ آطبض ثبؾشبٶځ اضظقٳٷسڀ زض آٴ حّٟ ٸ ثٻ ٶٳبڂف ٪صاضزٺ  -17

ٴٲٹظٺ ٲٯځ اڂطاٴ ثبؾشب قسٺ اؾز. 

ٲٹظٺ ٮٹٸض  سٗسازڀ اظ ٲٹظٺ ټبڀ ٦كٹضټبڀ زڂ٫ط ضا ٦ٻ زض آٶٽب آطبض سبضڂرځ ٸ ثبؾشبٶځ اڂطاٴ ٶ٫ٽساضڀ ٲځ قٹز، ٶبٰ ثجطڂس؟  -18

ٲشطٸ دٹٮڃشٵ زض ٶڃٹڂٹض٤ آضٲڃشبغ زض ؾٵ دشطظثٹض٨ – ثطڂشبٶڃب زض ٮٷسٴ – دبضڂؽ –

اظ ڂ٧ؿٹ ثبؾشبٴ قٷبؾبٴ اظ ٶٹقشٻ ټبڀ ٲٹضذبٴ ثطاڀ قٷبؾبڂځ، ٦كٝ ٸ ٲُبٮٗٻ آطبض ٸ  ثبؾشبٴ قٷبؾځ ٸ سبضڂد چٻ اضسجبَځ ثب ټٱ زاضٶس؟  -19

ٲ٧بٶٽبڀ ثبؾشبٶځ ثٽطٺ ٲځ ثطٶس ٸ اظ ؾٹڀ زڂ٫ط ٶشبڂغ ٦بٸـ ټبڀ ثبؾشبٴ قٷبؾبٴ ٲٷجٕ اضظقٳٷسڀ ثطاڀ سح٣ڃ٣بر ٲٹضذبٴ ثٻ قٳبض ٲځ ضٸز.

آ٪بټځ ٸ اَلاٖبسځ ٦ٻ سب ٦ٷٹٴ زض ثبضٺ ظٶس٪ځ اٶؿبٴ ٲځ ٦ٷس؟  ٦بٸـ ټبڀ ثبؾشبٴ قٷبؾځ چٻ ٦ٳ٧ځ ثٻ ٲُبٮٗٻ زٸضاٴ دڃف اظسبضڂد -21

ټب ٸ ػٹاٲٕ زٸضاٴ دڃف اظ سبضڂد ثسؾز آٲسٺ، حبن٭ سح٣ڃ٣بر ٖٯٳځ ثبؾشبٴ قٷبؾبٴ اؾز.

ٲٷبثٕ ٶٹقشبضڀ ثطاڀ قٷبذز ٦بٲ٭ اڂٵ زٸضٺ ٲرهٹنب اٸاڂ٭ آٴ  ثبؾشبٴ قٷبؾځ چٻ ٦ٳ٥ ټبڂځ ثٻ ٲُبٮٗٻ زٸضٺ سبضڂرځ ٦طزٺ اؾز؟  -21

ٸ قطح ا٢ساٲبر ٞطٲبٶطٸاڂبٴ اؾز.  شٷس. اظ ؾٹڀ زڂ٫ط ٖٳسٺ اَلاٖبر ٲٷبثٕ ٶٹقشبضڀ ٲطثٹٌ ثٻ ضٸڂسازټبڀ ؾڃبؾځ ٸ ٶٓبٲځ٦بٞځ ٶڃؿ

 دطؾف ټبڀ دبڂبٶځ زضؼ ؾٹٰ                                                 

ٲٹيٹٔ آٴ ثطضؾځ آطبض ثبؾشبٶځ ٸ سبضڂرځ ثٻ ٲٷٓٹض قٷبذز ٞطټٷ٩ ٸ قڃٹٺ ظٶس٪ځ اٶؿبٴ ټب ٸ   ٲٹيٹٔ ٸ ټسٜ ٖٯٱ ثبؾشبٴ قٷبؾځ چڃؿز؟-1

ػٹاٲٕ ٪صقشٻ اؾز ٸ ټسٜ آٴ قٷبذز اٶؿبٴ ٸ دػٸټف زض ٞطټٷ٩ اٸؾز

سٷٓڃٱ اَلاٖبر حٟبضڀ ٸ اؾشرطاع – ٦كٝ ٸ قٷبؾبڂځ – ٲطاح٭ ٦بض ثبؾشبٴ قٷبؾبٴ ضا ثٻ سطسڃت ثڃبٴ ٦ٷڃس؟-2

اقڃبڂځ ٦ٻ زض زضٸٴ ٪ٹضټبڀ ثبؾشبٶځ ٢طاض زاضٶس ٲٹضز  اٲ٫بټٽب ڂ٧ځ اظ ٲحٹَٻ ټبڀ ثبؾشبٶځ ٲحؿٹة ٲځ قٹٶس؟چطا ٪ٹضؾشبٶٽب ٸ آض-3

ضٞشٻ زض آٶٽب  سٹػٻ ثبظزڂس ٦ٷٷس٪بٴ ٲٹظٺ ټب ٲځ ثبقس. ٖلاٸٺ ثط آٴ ضٸـ سسٞڃٵ زض زٸضاٴ ټبڀ ٲرشٯٝ ثب ټٱ سٟبٸر زاضز، ٲٗٳبضڀ اضاٲ٫بټٽب ٸ ٲهبٮح ث٧بض
 ثبضٺ ٶٓبٰ اػشٳبٖځ، ثبٸضټب، ٞطټٷ٩ ، ٸيٗڃز ا٢شهبزڀ ٸ ٲڃعاٴ دڃكطٞز ټبڀ ٞٷځ ٲطزٲبٴ ٸ ػٹاٲٕ ٪صقشٻ اضائٻ ٲځ زټٷس. اَلاٖبر اضظٶسٺ اڀ زض

ظڂطا ثبٖض ػٯٹ٪ڃطڀ اظ ٶبثٹزڀ ٸ ڂب  ثٻ ٶٓط قٳب، چطا حّٟ ٸ ٲطٲز آطبض ثبؾشبٶځ ٸ ٲڃطاص ٞطټٷ٫ځ، ٸْڃٟٻ اڀ ٲٯځ ٸ ػٽبٶځ اؾز؟-4

شٯٝ زض زٸضاٴ ټبڀ ٲشٟبٸر ٲځ قٹز.سرطڂت ٲڃطاص ٲكشط٤ ٲطزٰ ػٹاٲٕ ٲر

ٲٷبثٕ ٶٹقشبضڀ ثطاڀ قٷبذز ٦بٲ٭ اڂٵ زٸضٺ ٲرهٹنب  ٶ٣ف ٸ اټٳڃز ٖٯٱ ثبؾشبٴ قٷبؾځ ضا زض قٷبذز زٸضٺ سبضڂرځ سٹيڃح زټڃس؟-5

طٸاڂبٴ اؾز. ڂبٞشٻ ټبڀ اٸاڂ٭ آٴ ٦بٞځ ٶڃؿشٷس. اظ ؾٹڀ زڂ٫ط ٖٳسٺ اَلاٖبر ٲٷبثٕ ٶٹقشبضڀ ٲطثٹٌ ثٻ ضٸڂسازټبڀ ؾڃبؾځ ٸ ٶٓبٲځ ٸ قطح ا٢ساٲبر ٞطٲبٶ
ثبؾشبٴ قٷبؾځ ٲځ سٹاٶس ثٻ ٦ٳ٥ ٲٷبثٕ ٶٹقشبضڀ ثڃبڂس ٸ زض ضٸقٵ سط ٦طزٴ زٸضٺ ټبڀ سبضڂد ٦ٳ٥ ٦ٷس.
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 (ٞه٭ زٸٰ) ػٽبٴ زض ٖهط ثبؾشبٴ، ٲڃطاص ثكطڀ

 (ٵ اٮٷٽطڂٵ ٸ ٲهطڃث)زضؼ چٽبضٰ: دڃساڂف سٳسٴ، 

 

زٸضٺ سبضڂرځ  زٸضٺ دڃف اظ سبضڂد – زٸضٺ ثٷسڀ ٪صقشٻ ثكط ضا ثٷٹڂؿڃس؟ -1

ثٻ زٸضاٶځ َٹلاٶځ اظ ظٶس٪ځ اٶؿبٴ ٪ٟشٻ ٲځ قٹز ٦ٻ ثب ْٽٹض اٸ زض دٽٷٻ ٪ڃشځ آٚبظ قس ٸ سب اذشطأ ذٍ ٸ  زٸضٺ دڃف اظ سبضڂد ضا سٗطڂٝ ٦ٷڃس؟ -2

ؾب٬ دڃف ثٻ َٹ٬ اٶؼبٲڃس. 5000٪ؿشطـ سٳسٴ زض حسٸز 

زٸضٺ سٹٮڃس ذٹضا٤ زٸضٺ ٪طزآٸضڀ ذٹضا٤ – ٷڃس؟ س٣ؿڃٱ ثٷسڀ زٸضٺ دڃف اظ سبضڂد ضا ثط اؾبؼ ٶٹٔ ا٢شهبز ٲٗڃكشځ ثڃبٴ ٦-3

ٲڃٯڃٹٴ ؾب٬ دڃف زض ٖٯٟعاضټبڀ  4حسٸز َج١ قٹاټس ثبؾشبٴ قٷبؾځ، اٸٮڃٵ اٶؿبٴ ٸاضٺ ټب زض چٻ ظٲبٶځ ٸ زض ٦ؼب ٲځ ظڂؿشٷس؟ -4

آٞطڂ٣ب ٲځ ظڂؿشٷس

ضا دسڂس آٸضزٶس ٦ٻ ثط زٸضٺ ٪طزڀ، ق٧بض حڃٹاٶبر ٸ اٶؿبٶٽبڀ ٶرؿشڃٵ، قڃٹٺ اڀ اظ ظٶس٪ځ چطا ثٻ زٸضٺ ٪طزآٸضڀ ذٹضا٤ ، اڂٵ ٶبٰ ضا زازٺ اٶس؟ -5

ض ٦ٷس ٸ ٲحسٸز ثٹز.٪طزآٸضڀ زاٶٻ، ٲڃٹٺ ٸ ضڂكٻ ٪ڃبټبٴ ٸ زضذشبٴ ثطاڀ سأٲڃٵ ذٹضا٤ اؾشٹاض ثٹز ٸ سب چٷسڂٵ ٲڃٯڃٹٴ ؾب٬ زٸاٰ آٸضز ٸ سٛڃڃط ٸ س٧بٲ٭ آٴ ثؿڃب

زؾشٻ ټبڀ ٦ٹچ٥ ثٻ ق٧بض ٲځ ضٞشٷس ٸ ظٶبٴ ثٻ ػٳٕ آٸضڀ ث٣بڂبڀ ٲطزاٴ زض ٸڂػ٪ځ ټبڀ اٶؿبٶٽب ضا زض زٸضٺ ٪طزآٸضڀ ذٹضا٤ ثڃبٴ ٦ٷڃس، ؟ -6

ٴ ٸ ٪ڃبټبٴ ٲځ ذٹضزٶځ ٪ڃبټبٴ ٸ ٲڃٹٺ زضذشبٴ ٲځ دطزاذشٷس. اٶؿبٴ ټبڀ اٸٮڃٻ اظ دٷبټ٫بټٽبڀ َجڃٗځ ٲبٶٷس ٚبضټب ٸ ٶڃع ٦ٯجٻ ټبڂځ ٦ٻ اظ قبخ ٸثط٨ زضذشب
ؾبذشٷس، ثطاڀ حّٟ ػبٴ ذٹز ثٽطٺ ٲځ ثطزٶس. 

اٞطٸذشٵ آسف ٸ ث٧بض ٪طٞشٵ آٴ ثٹز. ضاٴ دڃف اظ سبضڂد سٹؾٍ ثكط اٞشبز چٻ ثٹز؟ اسٟب٠ ٲٽٳځ ٦ٻ زض زٸ-7

ؾٷ٩ ............ انٯځ سطڂٵ ٲبزٺ اڀ ثٹز ٦ٻ اٶؿبٴ ټبڀ ٶرؿشڃٵ اظ آٴ ثطاڀ ؾبذشٵ اثعاض اؾشٟبزٺ ٲځ ٦طزٶس. -8

سٛڃڃط ثٹزٶس. َځ نسټب ټعاض ؾب٬ ثكط سٹاٶؿز ثط زض آٚبظ اثعاضټب اظ ؾٷ٩ ؾبزٺ ثسٸٴ  اٶؿبٶٽبڀ ٶرؿشڃٵ چ٫ٹٶٻ سٹاٶؿشٷس اثعاضؾبظڀ ٦ٷٷس؟-9

. ثؿبظز. اؾشرٹاٴ ٸ چٹة ٶڃع ٲٹاز زڂ٫طڀ ثٹزٶس ٦ ٻ ٲطزٲبٴ دڃف اظ ٲٽبضر ذٹز زض ؾبذز سڃٛٻ ټبڀ ؾٷ٫ځ ثڃٟعاڂس ٸ اثعاضټبڂځ ٲبٶٷس سجط، ظٸثڃٵ، ٦بضز ٸ...
سبضڂد اظ آٶٽب ثطاڀ اثعاض ؾبظڀ اؾشٟبزٺ ٲځ ٦طزٶس.

اٶؿبٶٽبڀ  زض ٲٹيٹٔ حطٜ ظزٴ، ټٷط ٸ ثڃبٴ احؿبؼ زض زٸضٺ ٪طزآٸضڀ ذٹضا٤ سٹيڃح زټڃس؟  دڃكطٞشٽبڀ ثكط ٶرؿشڃٵ ضا -11

ٲځ ٦طزٶس. ثٻ سسضڂغ سب  ٶرؿشڃٵ زض اٚبظ ٢بزض ثٻ حطٜ ظزٴ ٶجٹزٶس اٲب ثطاڀ اڂٷ٧ٻ ثشٹاٶٷس ثٻ نٹضر ٪طٸټځ ثٻ ق٧بض ثطٸٶس، ثبڂس ثٻ ٪ٹٶٻ اڀ ثب ټٱ اضسجبٌ ثط٢طاض
اٶبڂځ ثكط زض ؾرٵ ٪ٟشٵ ٸ اٶسڂكڃسٴ س٧بٲ٭ ڂبٞز ٸ ثٻ حسڀ ضؾڃس ٦ٻ ټٷط ٶ٣بقځ ضا ثطاڀ ٶكبٴ زازٴ احؿبؼ ٸ اٶسڂكٻ ذٹز اٸاذط زٸضٺ ٪طزآٸضڀ ذٹضا٤، سٹ

ث٧بض ٪طٞز.

ٻ ٸيٗڃز زڂٵ ٸ اٖش٣بزار ٲطزٲبٴ زٸضٺ  اٶؿبٶٽبڀ ٶرؿشڃٵ ) زٸضٺ ٪طزآٸضڀ ذٹضا٤( ثٻ ٮحبِ زڂٷځ چٻ ٸيٗڃشځ زاقشٷس؟ -11 ٲُبٮٗ

ٲٕ ق٧بض٪ط ٪طزآٸضڀ ذٹضا٤ ثٻ زٮڃ٭ ٶجٹز ٸ ڂب ٦ٳجٹز قٹاټس ٸ ٲساض٤ ثؿڃبض زقٹاض اؾز. اٲطٸظٺ ثبؾشبٴ قٷبؾبٴ ٲځ ٦ٹقٷس اظ َطڂ١ ثطضؾځ اٖش٣بزار ػٹا
اٶؿبٶٽبڀ ٶرؿشڃٵ دځ ثجطٶس. اٖش٣بزار اٶؿبٶٽبڀ اٸٮڃٻ ثب ٲك٧لار ٸ  ٦ٷٹٶځ، ٲبٶٷس ثٹٲڃبٴ اؾشطاٮڃب ٸ ٢جڃٯٻ ټبڀ ؾطخ دٹؾز آٲطڂ٧بڀ ػٷٹثځ، ثٻ ٲٗش٣سار زڂٷځ

ٓط آٶبٴ ٶ٫بټساضٶسٺ ٲربَطار ظٶس٪ځ آٶبٴ ٲبٶٷس ثڃٳبضڀ، ٲط٨، ؾڃ٭، ذك٧ؿبٮځ ٸ... اضسجبٌ زاقشٻ اؾز.آٶبٴ ثٻ ٶڃطٸټبڀ ٲطٲٹظ ٸ ٞطاَجڃٗځ ثبٸض زاقشٷس ٦ٻ زض ٶ
ظٲڃٵ، آؾٳبٴ ٸ ؾطاؾط ظٶس٪ځ ٲحؿٹة ٲځ قسٶس.

ټعاض ؾب٬ دڃف ٪طٸټٽبڂځ اظ ٲطزٲبٴ  12اظ حسٸز  ڃس ذٹضا٤ اظ چٻ ظٲبٶځ آٚبظ قس ٸ ٸڂػ٪ځ اڂٵ زٸضٺ چٻ ثٹزٺ اؾز؟ زٸضٺ سٹٮ -12

٪ڃبټبٴ ٸ اټٯځ ٦طزٴ حڃٹاٶبر ٦طزٶس ٸ ثطاڀ ٶرؿشڃٵ ثبض ٲٹ١ٞ ثٻ سٹٮڃس ذٹضا٤ قسٶس. ٪طزآٸضٶسٺ ذٹضا٤ ثب اؾشٟبزٺ اظ سؼطثڃبر ٪صقشٻ قطٸٔ ثٻ ٦كز ثطذځ

زض اڂٵ زٸضٺ ثٻ ٦كز ٚلار اظ ػٳٯٻ ٪ٷسٰ ٸ ػٹ دطزاذشٻ قسٺ، ضاٰ ٦طزٴ ذٹضا٤، اٶؿبٶٽب چٻ دڃكطٞز ټبڂځ زاقشٷس؟ زض زٸضٺ سٹٮڃس   -13

ؾٟب٬ ثطاڀ ؾبذز ْطٸٜ ؾٟبٮځ ث٧بض ٪طٞشٻ قس، ثب اؾشٟبزٺ اظ دكٱ حڃٹاٶبر دبضچٻ سٹٮڃس قس.حڃٹاٶبر نٹضر ٪طٞز، چطخ 

اثسأ  سازڀ ٲٽٱ ٸ ؾطٶٹقز ؾبظ سٯ٣ځ ٲځ قسٺ اؾز ٶبٰ ثجطڂس؟ ڂ٧ځ اظ اثساٖبر ثكط زض زٸضٺ سٹٮڃس ذٹضا٤ ضا ٦ٻ ضٸڂ -14

٦كبٸضظڀ

ثب ٖٷٹاٴ اٶ٣لاة ٦كبٸضظڀثبؾشبٴ قٷبؾبٴ، اثسأ ٦كبٸضظڀ سٹؾٍ اٶؿبٶٽبڀ اٸٮڃٻ ضا ثٻ چٻ ٖٷٹاٶځ ڂبز ٲځ ٦ٷٷس؟ -15
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٦كبٸضظاٴ ثٻ ٲٷٓٹض ٦بقز، زاقز ٸ ثطزاقز ٲحهٹ٬، اظ -1ٲٽٱ سطڂٵ دڃبٲسټبڀ اثسأ ٦كبٸضظڀ سٹؾٍ اٶؿبٶٽبڀ اٸٮڃٻ ضا ٶبٰ ثجطڂس؟ -16

–  ٪طزڀ زؾز ثطزاقشٷس ٸ ٶرؿشڃٵ ضٸؾشبټب ضا ثٻ ٖٷٹاٴ ؾ٧ٹٶش٫بٺ ټبڀ زائٳځ اڂؼبز ٦طزٶس 
ثٻ زٮڃ٭ سٹٮڃس ايبٞٻ ثط ٶڃبظ، ٖسٺ اڀ ثٻ ٞٗبٮڃز زڂ٫طڀ  -2 زٸضٺ

–ٚڃط اظ سٹٮڃس ذٹضا٤ ٲبٶٷس اثعاض ؾبظڀ، ؾٟبٮ٫طڀ ٸ دبضچٻ ثبٞځ ضٸڀ آٸضز  ٸ زض سٹٮڃس اڂٵ ٲحهٹلار ٲٽبضر ٸ سرهم ڂبٞشٷس 
زض ٶشڃؼٻ سٹٮڃس ٲبظاز ثط  3 ٶس

ر ټب ٸ اٶسڂكٻ ټبڀ ٶڃبظ، زاز ٸ ؾشس ٲڃبٴ ضٸؾشبټبڀ زٸض ٸ ٶعزڂ٥ ثٻ سسضڂغ آٚبظ قس ٸاظ اڂٵ َطڂ١ ظٲڃٷٻ آقٷبڂځ ٲطزٰ ٲٷب١َ ٲرشٯٝ ضا ثب آزاة ٸ ضؾٹٰ، ٲٽبض
ڂ٧سڂ٫ط ٞطاټٱ آٸضز.

. ٲځ ٶبٲٷس. ثٻ ؾطظٲڃٵ ټبڀ ٲڃبٴ ز -17 ٸ ضٸز زػٯٻ ٸ ٞطار زض ٦كٹض ٦ٷٹٶځ ٖطا٠ ضا .............. ڂب................

ثڃٵ اٮٷٽطڂٵ ڂب ٲڃبٴ زٸ 

ضٸز

قبٲ٭ سٳبٲځ ؾطظٲڃٵ ټبڀ دؿز ٚطة ٞلار اڂطاٴ ٲځ قٹز  ػٛطاٞڃبڀ سٳسٴ ثڃٵ اٮٷٽطڂٵ ضا ٲكرم ٦ٷڃس؟  -18

ٶكبٴ ٲځ زټس ٦ٻ ٶرؿشڃٵ ض چٻ ظٲبٶٽبڂځ ق٧٭ ٪طٞشٻ اؾز؟ َج١ ٦بٸـ ټبڀ ثبؾشبٴ قٷبؾځ، ٶرؿشڃٵ سٳسٴ ټب زض ٦ؼب ٸ ز -19

ؾب٬ دڃف اظ ٲڃلاز ٲؿڃح زض ٖطا٠ ٦ٷٹٶځ ٸ ػٯ٫ٻ ذٹظؾشبٴ ق٧٭ ٪طٞشٻ اؾز. 3500ٲطا٦ع سٳ٧سٶځ زض حسٸز 

ذٹز ضا ثٻ آٶٽب ثب حٟط آثطاټٽب ٸ اڂؼبز آث٫ڃطټبڀ ٲشٗسز ظٲڃٵ ټبڀ ذٹز ضا ثٻ ظڂط ٦كز ثطزٶس؟   ؾب٦ٷبٴ ثڃٵ اٮٷٽطڂٵ، چ٫ٹٶٻ ظٲڃٵ ټبڀ -21

ظڂط ٦كز ثطزٶس.

ظڂطا زض آٶؼب ثٻ زٮڃ٭ ٦ٳجٹز ثبضٶس٪ځ،  چطا ؾب٦ٷبٴ ثڃٵ اٮٷٽطڂٵ ا٢ساٰ ثٻ اڂؼبز آثطاټٻ ټب زض اَطاٜ ضٸز ټبڀ زػٯٻ ٸ ٞطار ٦طزٶس؟  -21

اٲ٧بٴ ٦كز زڂٱ ٸػٹز ٶساقز ثٻ ټٳڃٵ ذبَط آٶٽب ا٢ساٰ ثٻ اڂٵ ٦بض ٦طزٶس.

اٞعاڂف ػٳٗڃز ٸ سٹٮڃس ٲبظاز ثط ذٹضا٤ ٲٹػت قس ٦ٻ چٻ ٖٹاٲٯځ ثبٖض ٪ؿشطـ ضٸؾشب ټب ٸ دسڂس آٲسٴ قٽطټب زض ثڃٵ اٮٷٽطڂٵ قس؟  -22

 ضٸؾشبټب ٪ؿشطـ دڃسا ٦ٷٷس ٸ ؾطاٶؼبٰ ٶرؿشڃٵ قٽطټب زض اڂٵ ٲٷ٣ُٻ دسڂس آڂٷس.
ؾٹٲط ٹػٹز آٲسٶس. اٸٮڃٵ قٽطټب زض ٶبحڃٻ ػٷٹثځ ثڃٵ اٮٷٽطڂٵ ، ٲٗطٸٜ ثٻ ................. ث -23

٦ڃف  -لا٪بـ -اٸضٸ٤ -اٸض قٽطټبڀ ٲٽٱ سٳسٴ ؾٹٲط ضا ٶبٰ ثجطڂس؟  -24

ټطڂ٥ اظ قٽطټبڀ ؾٹٲط ثٻ ټٳطاٺ ضٸؾشبټبڀ دڃطاٲٹٴ ذٹز زاضاڀ  ٲٷٓٹض اظ زٸٮز قٽط ڂب ٦كٹض قٽط زض سٳسٴ ؾٹٲط چٻ ثٹزٺ اؾز؟  -25

ح٧ٹٲشځ ٲؿش٣٭ ثٹزٶس ٦ٻ ثٻ آٶٽب زٸٮز قٽط ڂب ٦كٹض قٽط ٪ٟشٻ ٲځ قٹز.

آٶٽب ذساڂبٴ ٲشٗسزڀ زاقشٷس ٸ اٖش٣بز زاقشٷس ٦ٻ ټط زڂس٪بٺ ٲطزٰ ثڃٵ اٮٷٽطڂٵ اظ ػٳٯٻ ؾٹٲطڂبٴ ضا زض ٲٹضز ذسادطؾشځ ثڃبٴ ٦ٷڃس؟  -26

ثطاڀ ذساڀ قٽط ذٹڂف دطؾشك٫بٺ ثبق٧ٹټځ ثطدب ٶٳٹزٺ ٸ ٢طثبٶځ ٸ ټساڂبڀ ظڂبزڀ ٶظبضـ ٲځ ٦طزٶس. آٶبٴ ٲٗش٣س ثٹزٶس ٦ٻ ذساڂبٴ،  . قٽط اظ آٴ ڂ٥ ذساؾز

ٹاټٷس ٦طز.اٶؿبٶٽب ضا ثطاڀ ذسٲز ثٻ ذٹز آٞطڂسٺ اٶس ٸ ا٪ط زض اڂٵ ٦بض ٦ٹسبټځ ٦ٷٷس، ذساڂبٴ آٶبٴ ضا ثب ٞطؾشبزٴ ؾڃ٭ ٸ َٹٞبٴ ڂب ذك٧ؿبٮځ سٷجڃٻ ذ

٦بټٷبٴ ثٹڂػٺ ٦بټٵ آٖٱ ٦ٻ ٲٗٳٹلا اظ زاٶف ټبڀ ٖهط ذٹز آ٪بٺ ٦بټٷبٴ چٻ ٦ؿبٶځ ثٹزٶس ٸ چٻ ٶ٣كځ زض ظٶس٪ځ ٲطزٰ ؾٹٲط زاقشٷس؟  -27

ټٳطاٺ ٞطٲبٶطٸاڂځ  ٶس، ثٻ ٖٷٹاٴ ٸاؾُٻ ٲڃبٴ ٲطزٰ ٸ ذساڂبٴ ٖٳ٭ ٲځ ٦طزٶس ٸ اظ ٢سضر ٸ ططٸر ظڂبزڀ ثطذٹضزاض ثٹزٶس. زض آٚبظ ، ٦بټٷبٴ دڃكٹاڂځ زڂٷځ ضا ثٻثٹز
ؾڃبؾځ ثطٖٽسٺ زاقشٷس. 

ضټب ٸ ػٷ٩ اٞعاضټبڀ ٲٟطٚڃٵ ٶڃع اڂٵ َج٣ٻ ٖلاٸٺ ثط ٲٽبضر زض ؾٟبٮ٫طڀ، زض ؾبذز اثعا َج٣ٻ نٷٗش٫طاٴ زض سٳسٴ ؾٹٲط ضا سٹيڃح زټڃس؟  -28

سجحط ذٹثځ زاقشٷس.

ٮٹح ټبڀ ٪ٯځ ٞطاٸاٶځ ثٻ ذٍ ٲڃرځ ٸ ظثبٴ ؾٹٲطڀ زض ث٣بڂبڀ قٽطټبڀ ؾٹٲطڀ ٦كٝ قسٺ اؾز.  زض ثبضٺ ذٍ ٸ ظثبٴ ؾٹٲطڀ سٹيڃح زټڃس؟  -29

. ثًٗځ اظڂٵ ٮٹح ټب حبٸڀ آطبض ازثځ ثٯٷس ٶبٴ اؾزثٻ ٪ٳبٴ ثطذځ اظ ثبؾشبٴ قٷبؾبٴ، ؾٹٲطڂبٴ ٲرشطٔ ذٍ ثٹزٺ اٶس ٸ ٶرؿشڃٵ ٶٹقشٻ ټبڀ ػٽبٴ ٲشٗٯ١ ثٻ آ
ٲبٶٷس اٞؿبٶٻ ٪ڃٯ٫ٳف اؾز.

. ٦ٻ زض ٲط٦ع ثڃٵ اٮٷٽطڂٵ ٲځ ظڂؿز ثٻ ٞطٲبٶسټځ .............. ثط ٦كٹض  2411زض حسٸز  -31 ٢ج٭ اظ ٲڃلاز، ٢ٹٰ .................

ؾبض٪ٵُ  ا٦ََّسڀ –  قٽطټبڀ ؾٹٲطڀ ٲؿٯٍ قسٶس. 

ؾبض٪ٵ ؾطسبؾط ثڃٵ اٮٷٽطڂٵ ضا ثٻ ظڂط ٞطٲبٴ ذٹز آٸضز ٸ اٲذطاسٹضڀ ثعض٪ځ ضا حٹظٺ ػٛطاٞڃبڂځ سٳسٴ ا٦سڀ زض ظٲبٴ ؾبض٪ٵ ضا ثٷٹڂؿڃس؟  -31

سك٧ڃ٭ زاز ٦ٻ اظ ؾٹاح٭ قط٢ځ زضڂبڀ ٲسڂشطاٶٻ سب ٦ٹټٽبڀ ظا٪طؼ اٲشساز زاقز.
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ٵ اٲذطاسٹضڀ ٲطزٲبٴ ٸ ا٢ٹاٲځ ضا ٦ٻ زاضاڀ اٶسڂكٻ، آزاة ٸ ضؾٹٰ، اڂاٲذطاسٹضڀ ا٦س چ٫ٹٶٻ ثط ٞطټٷ٩ ٸ سٳسٴ ثڃٵ اٮٷٽطڂٵ سأطڃط ٪صاقز؟  -32

 نٷٗز ٸ ټٷط ٪ٹٶب٪ٹٶځ ثٹزٶس، ڂ٧ذبضچٻ ٸ ٲشحس ؾبذز ٸ ٲٹػت سجبز٬ ثڃكشط ٞطټٷ٩ ٸ سٳسٴ زض ثڃٵ اٮٷٽطڂٵ قس.

٢سضر ذٹز ضا زض ثڃٵ  ٢ج٭ اظ ٲڃلاز ٢ٹٰ زڂ٫طڀ ثٻ ٶبٰ اٲَٹضڀ 1900اظ حسٸز ح٧ٹٲز ثبث٭ ٢سڂٱ چ٫ٹٶٻ ٸ سٹؾٍ چٻ ٢ٹٲځ سك٧ڃ٭ قس؟  -33

اٮٷٽطڂٵ ٪ؿشطـ زازٺ ٸ سٹاٶؿشٷس ؾٯؿٯٻ اڀ ضا سأؾڃؽ ٦ٷٷس ٦ٻ زض سبضڂد ثٻ ٶبٰ ثبث٭ ٢سڂٱ ٲٗطٸٜ اؾز. 

حٳٹضاثځ ثٹز ٦ٻ ٲٷب١َ ٸؾڃٗځ اظ ثڃٵ اٮٷٽطڂٵ ضا  ٲكٽٹضسطڂٵ ٞطٲبٶطٸاڀ ؾٯؿٯٻ ثبث٭ ٢سڂٱ چٻ ٦ؿځ ثٹز ٸ چٻ ا٢ساٲبسځ اٶؼبٰ زاز؟  -34

ز. اٸ ټٳچٷڃٵ ا٢ساٲبر ٲٽٳځ زض ظٲڃٷٻ ٦كٹضزاضڀ، ٦كبٸضظڀ ٸ ٢بٶٹٴ ٪صاضڀ اٶؼبٰ زاز.ٞشح ٸ يٳڃٳٻ ٢ٯٳطٸ ذٹز ٦ط

بٖز ٦بٲ٭ حب٦ٳبٴ ٸلاڂبر اظ اٸ  قڃٹٺ ح٧ٹٲشځ ٦ٻ حٳٹضاثځ ثٷڃبٴ ٶٽبز چ٫ٹٶٻ ثٹز؟  -35 قڃٹٺ اٸ ٲجشٷځ ثط٢سضر ٸ اذشڃبضار ٞطاٸاٴ دبزقبٺ ٸ اَ

ٲځ دٷساقز.  ثٹز. ٸڀ ٲ٣بٰ دبزقبټځ ضا ټسڂٻ اڀ اظ ػبٶت ذساٸٶس ثٻ ذٹز

ثرف ٖٳس ٺ اڀ اظ قٽطر حٳٹضاثځ زض سبضڂد ثٻ ذبَط ٢بٶٹٴ ٶبٲٻ اڀ  ٦ساٰ ا٢ساٰ حٳٹضاثځ ثبٖض قٽطر ٖٳسٺ اٸ زض سبضڂد قسٺ اؾز؟  -36

اؾز ٦ٻ اظ اٸ ثطػبڀ ٲبٶسٺ ٸ ثٻ ٖٷٹاٴ ٶرؿشڃٵ ؾٷس ٢بٶٹ ٪صاضڀ ػٽبٴ ثكٳبض ٲځ ضٸز.

قبٲ٭ ٲؼٳٹٖٻ ٢ٹاٶڃٵ ٲطثٹٌ ثٻ ظضاٖز، آثڃبضڀ، ٦كشڃطاٶځ، ذطڂس ٸ ٞطٸـ ثطزٺ، اضص، اظزٸاع  ٢بٶٹٴ ٶبٲٻ حٳٹضاثځ قبٲ٭ چٻ چڃعټبڂځ اؾز؟  -37

ٸ ٲؼبظار ټبڀ اٶٹأ ػطٰ ټب ٸ ػٷبڂز ټبؾز.

اڂٵ قٽط ٦ٻ دبڂشرز اٲٹضڀ ټب ثٹز ثٹاؾُٻ زاضا ثٹزٴ ٲٹ٢ٗڃز ٲٷبؾت ؾڃبؾځ ٸ  قٽط ثبث٭ زض ثڃٵ اٮٷٽطڂٵ ثبؾشبٴ ضا سٹنڃٝ ٦ٷڃس؟  -38

٧ځ اظ ٲطا٦ع ثعض٨ سؼبضر ثڃٵ اٮٳٯٯځ زض ػٽبٴ ثبؾشبٴ سجسڂ٭ قس ٸ اظ ططٸر ٸ ضٞبٺ ٞطاٸاٶځ ثطذٹضزاض ٪طزڂس.ػٛطاٞڃبڂځ ، ثٻ ڂ

دؽ اظ آٶ٧ٻ ح٧ٹٲز ثبث٭ ٢سڂٱ زچبض يٗٝ ٸ ظٸا٬ قس، آقٹضڂبٴ ٦ٻ ٢ٹٲځ  ؾٯؿٯٻ آقٹضڂبٴ چ٫ٹٶٻ دسڂس آٲس ٸ آٶٽب چ٫ٹٶٻ ٢ٹٲځ ثٹزٶس؟  -39

ر ضؾڃسٶس. ح٧ٹٲز آقٹض ثب ٮك٧ط٦كځ ټبڀ دڃبدځ ثٻ ؾطظٲڃٵ ټبڀ ټٳؼٹاض ٸٚبضر ٸ ٸڂطاٴ ٦طزٴ آٶٽب ثط ٢ٯٳطٸ ٸ ػٷ٫ؼٹ زض قٳب٬ ثڃٵ اٮٷٽطڂٵ ثٹزٶس، ثٻ ٢سض
ططٸر ذٹز اٞعٸز.

آٶٽب سٳسٶځ ٖٓڃٱ ضا دځ ضڂعڀ ٦طزٶس ٦ٻ زض ظٲڃٷٻ ټبڀ ٲرشٯٝ اظ ػٳٯٻ ؾڃبؾز ٸ ح٧ٹٲز، ٢بٶٹٴ  ٲڃطاص سٳسٴ ثڃٵ اٮٷٽطڂٵ چٻ ثٹزٶس؟  -41

. ثٻ ٲٹ٣ٞڃز ټب ٸ دڃكطٞز ټبڀ چكٳ٫ڃطڀ زؾز ڂبٞز. ٸ قٽطؾبظڀ، ٪صاضڀ، ٲٗٳبضڀ ټٷط، نٷٗز ٸ ذٍ ٸ ...

سٳسٴ اڂطاٴ زض ظٲبٴ ټربٲٷكڃبٴ ٸ سٳسٴ ڂٹٶبٴ ثبؾشبٴ سٳسٴ ثڃٵ اٮٷٽطڂٵ ثط ٦ساٰ سٳسٶٽب زض ػٽبٴ آٶطٸظ سأطڃط ٪صاقز؟  -41

ٲسسځ دؽ اظ آٶ٧ٻ ؾٹٲطڂبٴ ظٶس٪ځ زض قٽطټب ضا آٚبظ ٦طزٶس، زض ٲهط ٶڃع سٳسٴ قطٸٔ ثٻ ػٹاٶٻ  سٳسٴ ٲهط ثبؾشبٴ اظ چٻ ظٲبٶځ آٚبظ قس؟   -42

ظزٴ ٦طز.

ثٻ ضٸز ٶڃ٭ زض ٲهط ثبؾشبٴ ػطڂبٴ ظٶس٪ځ ٸ سٳسٴ ثٻ چٻ ٖبٲٯځ ٸاثؿشٻ ثٹز؟  -43

آة ٶڃ٭ ټط ؾب٬ ثط اطط شٸة قسٴ ثطٜ ټب ٸ ثبضڂسٴ ثبضاٴ ټبڀ ثٽبضڀ، آضاٰ آضاٰ ثبلا  ضٸز ٶڃ٭ چٻ سأطڃطڀ ثط ٦كبٸضظڀ ٲهط زاقشٻ ٸ زاضز؟ -44

س ٲځ آڂس ٸ ؾٹاح٭ دؿز ضا ٞطٸ ٲځ ٪ڃطز ؾذؽ آټؿشٻ آټؿشٻ دؽ ٲځ ٶكڃٷس ٸ لاڂٻ اڀ اظ ضؾٹثبر ٚٷځ ثطػبڀ ٲځ ٪صاضز ٸ ظٲڃٵ ټبڀ ٲطَٹة ضا ٲؿشٗ
٦كز ٸ ظضٔ ٲځ ٦ٷس

ٲٹاٶٕ َجڃٗځ ٲبٶٷس نحطاټبڀ ٪طٰ زض قط٠ ٸ ٚطة زضڂبڀ ٲسڂشطاٶٻ زض قٳب٬ ٸ ځ حّٟ ٲځ ٦طز؟ چٻ ٖٹاٲٯځ ٲهط ضا اظ سٽبػٱ ټبڀ ذبضػ -45

نرطٺ ټبڀ قٳبٮځ اڂٵ ٦كٹض ضا اظ سٽبػٱ ټبڀ ذبضػځ حّٟ ٲځ ٦طز

قجٻ ػعڂطٺ ؾڃٷبٲهط اٚٯت اظ َطڂ١ .............. زض قٳب٬ قط٠ اڂٵ ٦كٹض زض ٲٗطو ټؼٹٰ ثڃطٸٶځ ٢طاض زاقز.  -46

ٲڃبٶٻ ٸ ػسڂس اٲذطاسٹضڀ ٢سڂٱ – آٶٽب ضا ثٷٹڂؿڃس؟  ثبؾشبٴ ضا ثٻ ؾٻ زٸضٺ س٣ؿڃٱ ٦طزٺ اٶس.ٲٹضذبٴ سبضڂد ٲهط -47

اټطاٰ ؾٻ ٪بٶٻ ٦ٻ ڂ٧ځ اظ قبټ٧بضټبڀ . زض اڂٵ زٸضٺ ٢سضر ٞطٖٹٴ ټب زض اٸع ثٹز  ٸڂػ٪ځ ټبڀ زٸضٺ اٲذطاسٹضڀ ٢سڂٱ ٲهط ضا ثٷٹڂؿڃس؟-48

ٲٗٳبضڀ ػٽبٴ ثبؾشبٴ اؾز ثٻ زؾشٹض ٞطٖٹٶٽب ؾبذشٻ قس. 

آٶٽب اظ ٸظڂط ڂب قرهځ ثب ٖٷٹاٴ ٦بض٪عاض ٦٭ ٦كٹض  طٖٹٶٽب زض زٸضٺ اٲذطاسٹضڀ ٲهط ٢سڂٱ، ثطاڀ ازاضٺ اٲٹض ٦كٹض چٻ ٲځ ٦طزٶس؟ ٞ-49

اؾشٟبزٺ ٲځ ٦طزٶس ٦ٻ ٲؿئٹٮڃز ازاضٺ اٲٹض ازاضڀ، ٲبٮځ ٸ ٢ًبڂځ ضا ثطٖٽسٺ زاقز.
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بزٺ اڀ ثطذٹضزاض ثٹز ٸ اٖشجبض ظڂبزڀ زض ٲڃبٴ ٲطزٰ زاقز. آٶچٻ اٸ اٶؼبٰ ٲځ  ٶ٣ف ٞطٖٹٴ زض ٲهط ثبؾشبٴ چ٫ٹٶٻ ثٹز؟-50 ٞطٖٹٴ اظ ٢سضر ٞٹ٠ اٮٗ

اٰ اظ اًٖبڀ زاز اضازٺ ذساڂبٴ قٳطزٺ ٲځ قس ٸ آٶچٻ ٲځ ٪ٟز اظ ظثبٴ ڂ٧ځ اظ ذساڂبٴ ثٹز ٸ ٞطٲبٶٽبڀ اٸ ٲځ ثبڂؿز ثځ چٹٴ ٸ چطا اػطا قٹز.دؿط ڂب ټط٦س
ٲځ سٹاٶؿز ػبٶكڃٵ اٸ قٹز.ذبٶٹازٺ ٞطٖٹٴ حشځ ټٳؿط اٸ 

ٲهطڂبٴ ثبؾشبٴ ذساڂبٴ ظڂبزڀ ضا ٲځ دطؾشڃسٶس. حسا٢٭ ٶبٰ چٷسڂٵ ټعاض ذسا زض ٶٹقشٻ ټبڀ ٲهطڀ اٸيبٔ زڂٵ زض ٲهط ثبؾشبٴ چ٫ٹٶٻ ثٹز؟ -51

قٷبؾبڂځ قسٺ اؾز. اٮجشٻ ٲطزٰ ٲهط ذساڂبٶكبٴ ضا ٲٽطثبٴ سط ٸ زٸؾشبٶٻ سط اظ ذساڂبٴ ؾٹٲطڀ ٲځ دٷساقشٷس. 

ٲطزٰ ٲهط ذساڂبٶكبٴ ضا ٲٽطثبٴ سط ٸ زٸؾشبٶٻ سط اظ ذساڂبٴ  ٲهط زض ٲٹضز ذساڂبٴ ثب ٲطزٰ ؾٹٲط چٻ سٟبٸسځ زاقز؟ زڂس٪بٺ ٲطزٰ -52

ؾٹٲطڀ ٲځ دٷساقشٷس. 

قبڂس ثٻ اڂٵ ؾجت ٦ٻ ظٶس٪ځ زض   چطا ٲطزٰ ٲهط ثبؾشبٴ ذساڂبٶكبٴ ضا ٲٽطثبٶشط ٸ زٸؾشبٶٻ سط اظ ذساڂبٴ ؾٹٲطڀ ٲځ دٷساقشٷس؟-53

طاٜ ٶڃ٭ آؾبٴ سط ٸ ٲُجٹٔ سط اظ ظٶس٪ځ زض ٦ٷبضٺ ټبڀ زػٯٻ ٸ ٞطار ثٹز. اَ

اٸ ٦ٹقڃس ٦ٻ ڂ٫بٶٻ دطؾشځ ضا زض ق٧٭ دطؾشف ذساڀ ذٹضقڃس  آٲٵِ ټٹسخ چٽبضٰ چٻ ا٢ساٲځ زض ٲٹضز ٲصټت ٸ ذسادطؾشځ اٶؼبٰ زاز؟ -54

زض ٲهط سطٸڂغ ٶٳبڂس.

ذڃط . ظڂطا دؽ اظ ٲط٨ اٸ ، ٦بټٷبٴ ٦ٻ ٶ٣ف ٲٽٳځ  آڂب آٲٵِ ټٹسخ چٽبضٰ ٲٹ١ٞ قس ڂ٫بٶٻ دطؾشځ ضا زض ٲهط ثبؾشبٴ دبڂساض ٦ٷس؟ چطا؟-55

زض ٞطټٷ٩ ٲهط زاقشٷس، زٸثبضٺ دطؾشف چٷس ذساڂځ ضا ضاڂغ ٦طزٶس.

آٶٽب ثٻ احشٳب٬ ثؿڃبض  حًطر ڂٹؾٝ ٸ حًطر ٲٹؾځ) ؾلاٰ الله ٖٯڃٽٳب( زض زٸضاٴ اٲذطاسٹضڀ ػسڂس ٲهط چٻ سلاقٽبڂځ ٦طزٶس؟ -56

ٶٻ زٖٹر ٦طزٶس.زض اڂٵ زٸضٺ ٲطزٰ ٲهط ضا ثٻ دطؾشف ذساڀ ڂ٫ب

آٶٽب ثٻ ظٶس٪ځ دؽ اظ ٲط٨ ثبٸض زاقشٷس ٸ ٲٗش٣س ثٹزٶس ٦ٻ ضٸح دؽ  ٲهطڂبٴ ثبؾشبٴ ٶؿجز ثٻ ظٶس٪ځ دؽ اظ ٲط٨ چٻ اٖش٣بزڀ زاقشٷس؟-57

اظ ٲط٨ ٲسسځ ؾط٪طزاٴ ٲځ ٲبٶس ٸ ؾذؽ ثٻ ػؿٱ اٶؿبٴ ثبظ ٲځ ٪طزز.

ظڂطا ثٻ ظٶس٪ځ دؽ اظ ٲط٨ ثبٸض زاقشٷس ٸ  ٲٗش٣س ثٹزٶس ٦ٻ ضٸح دؽ اظ  چطا ٲهطڂبٴ ثبؾشبٴ ػؿسټبڀ ٞطٖٹٴ ټب ضا ٲٹٲڃبڂځ ٲځ ٦طزٶس؟-58

ٲط٨ ثٻ ػؿٱ اٶؿبٴ ثط ٲځ ٪طزز. ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ ػؿسټبڀ ٞطٖٹٴ ټب ضا ثطاڀ ػٯٹ٪ڃطڀ اظ ٞبؾس قسٴ ٲٹڂبڂځ ٲځ ٦طزٶس.

ز ػٳٗڃز ضا ٦كبٸضظاٴ سك٧ڃ٭ ٲځ زازٶس. اؾبؼ ظٶس٪ځ زض ٲهط ثبؾشبٴ ثط ٦كبٸضظڀ اؾشٹاض ثٹز. ا٦ظطڂ ا٢شهبز ٲطزٰ ٲهط ثبؾشبٴ چ٫ٹٶٻ ثٹز؟ -59

طاٜ ٶڃ٭ ٦ٻ ٲشٗٯ١ ثٻ ٞطٖٹٴ ټب ، ٦بټٷبٴ  ٸ ٲ٣بٰ ټبڀ ح٧ٹٲشځ ثٹز، ٪ٷسٰ، ػٹ، ذطٲب ٸ زڂ٫ط ٲڃٹٺ ټب ضا ٦كز ٲځ ٦طز ٶس.آٶبٴ زض ٦كشعاضټبڀ اَ

زٶس. آٲٹظٺ ټبڀ زڂٷځ آٶبٴ ضا ثٻ ٲهطڂبٴ ٲطزٲځ نجٹض ٸ ٞطٲبٴ ثط ثٹ ثبٸضټبڀ زڂٷځ چٻ سأطڃطاسځ ثط ظٶس٪ځ ٲهطڂبٴ ثبؾشبٴ ٪صاقشٻ ثٹز؟-60

بٖز ثځ چٹٴ ٸ چطا اظ ٞطٲبٴ ٞطٖٹٴ ټب ٸ ٲأٲٹضاٴ اٸ ٞطا ٲځ ذٹاٶس. سٹزٺ ټبڀ ٲطزٰ ٖلاٸٺ ثط دطزاذز ٲبٮڃبر، ٶب٪عڂط ثٹزٶس زض ؾبذشٵ آ ضاٲ٫بټٽب ، ٦بذٽب ، اَ
ٲٗجسټب ٸ ٶڃع ثب حًٹض زض ػٷ٩ ټب ثطاڀ ح٧ٹٲز ثڃ٫بضڀ ٶٳبڂٷس.

ڂ٧ځ اظ زؾشبٸضزټبڀ ثطػؿشٻ سٳسٴ ٲهط ثبؾشبٴ، اثسأ ذٍ ټبڀ ٲرشٯٝ ټڃطٸ٪ٯڃٝ  ض ٲهط ثبؾشبٴ ضا ثٷٹڂؿڃس؟زؾشبٸضزټبڀ ټٷطڀ ٸ ازثځ ز-61

ٸ زٲٹسڃ٥ ثٹز ٦ٻ اظ ټط٦ساٰ زض ػبټبڀ ٲشٟبٸر اؾشٟبزٺ ٲځ قس. ٲهطڂبٴ ټٳچٷڃٵ ثب اؾشٟبزٺ اظ ٶځ ، ٦بٚصڀ ثٻ ٶبٰ دبدڃطٸؼ اثسأ ٦طزٶس. 

ذٍ ټڃطٸ٪ٯڃٝ ٸ ذٍ زٲٹسڃ٥ بٰ ثجطڂس؟ زٸ ذٍ ضا ٦ٻ زض ٲهط ثبؾشبٴ اثسأ قس ٶ-62

دبدڃطٸؼ ٲهطڂبٴ ثب اؾشٟبزٺ اظ ٶځ، ٦بٚصڀ ثٻ ٶبٰ ................ اثسأ ٦طزٶس. -63

ثٻ ذبَط ثٷبټبڀ ثبؾشبٶځ ٲبٶٷس اټطاٰ، ٲٗبثس، ٦بخ ټب ٸ ٶڃع آطبض ټٷطڀ ثٹڂػٺ  سٳسٴ ٲهط ثبؾشبٴ ثڃكشط ثٻ ذبَط چٻ چڃعټبڂځ قٽطر زاضز؟ -64

ضز.ٲؼؿٳٻ ؾبظڀ قٽطر زا

اظ ٲٷبثٕ َجڃٗځ ؾٷ٩ آټ٥ ٸ ؾٷ٩ ذبضا ٦ٻ زض ٲهط ٞطاٸاٴ ثٹز ،  ٲٗٳبضاٴ ٲهطڀ ثطاڀ ؾبذز ټطٰ ټب اظ چٻ ٲهبٮحځ اؾشٟبزٺ ٦طزٶس؟ -65

ثٽطٺ ثطزٶس

آٶبٴ زض ٶ٣بقځ، ٲؼؿٳٻ ؾبظڀ ٸ ؾبذز ػٷ٩ اٞعاضټب ٸ زڂ٫ط اثعاضټب،  ٲهطڂبٴ ثبؾشبٴ زض ٲٹيٹٖبر ټٷطڀ چٻ ذلا٢ڃز ټبڂځ زاقشٷس؟-66

بضر ظڂبزڀ اظ ذٹز ٶكبٴ زازٶس ٸ آطبض ظڂجب ٸ ْطڂٟځ ضا ذٯ١ ٦طزٶس.ذلا٢ڃز ٸ ٲٽ
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آٶبٴ ثطاڀ ؾبذشٵ آٴ اقڃبء اظ ٲٗبزٴ زٸض زؾز، ٲؽ ٸ َلا  ٲهطڂبٴ ثبؾشبٴ ثطاڀ ؾبذشٵ آطبض ټٷطڀ اظ چٻ ٲٹازڀ اؾشٟبزٺ ٲځ ٦طزٶس؟ -67

اؾشرطاع ٲځ ٶٳٹزٶس.
 

 دطؾف ټبڀ ٶٳٹٶٻ زضؼ چٽبضٰ

زض زٸضٺ ٪طزآٸضڀ ذٹضا٤، ٲطزاٴ زض زؾشٻ ټبڀ ٦ٹچ٥ ثٻ  ذٹضا٤ ثب زٸضٺ سٹٮڃس ذٹضا٤ ضا ثٷٹڂؿڃس؟ؾٻ سٟبٸر ٖٳسٺ زٸضٺ ٪طزآٸضڀ -1

ٷس ٚبضټب ٸ ٶڃع ٦ٯجٻ ق٧بض ٲځ ضٞشٷس ٸ ظٶبٴ ثٻ ػٳٕ آٸضڀ ث٣بڂبڀ ذٹضزٶځ ٪ڃبټبٴ ٸ ٲڃٹٺ زضذشبٴ ٲځ دطزاذشٷس. اٶؿبٴ ټب زض اڂٵ زٸضٺ اظ دٷبټ٫بټٽبڀ َجڃٗځ ٲبٶ
بٴ ٸ ٪ڃبټبٴ ٲځ ؾبذشٷس، ثطاڀ حّٟ ػبٴ ذٹز ثٽطٺ ٲځ ثطزٶس. زض زٸضٺ سٹٮڃس ذٹضا٤، ٪طٸټٽبڂځ اظ ٲطزٲبٴ ٪طزآٸضٶسٺ ذٹضا٤ ثب ټبڂځ ٦ٻ اظ قبخ ٸثط٨ زضذش

زٸضٺ ثٻ ٦كز اؾشٟبزٺ اظ سؼطثڃبر ٪صقشٻ قطٸٔ ثٻ ٦كز ثطذځ ٪ڃبټبٴ ٸ اټٯځ ٦طزٴ حڃٹاٶبر ٦طزٶس ٸ ثطاڀ ٶرؿشڃٵ ثبض ٲٹ١ٞ ثٻ سٹٮڃس ذٹضا٤ قسٶس.زض اڂٵ 
اٶبر اظ ػٳٯٻ ٪ٷسٰ ٸ ػٹ دطزاذشٻ قسٺ، ضاٰ ٦طزٴ حڃٹاٶبر نٹضر ٪طٞز، چطخ ؾٟب٬ ثطاڀ ؾبذز ْطٸٜ ؾٟبٮځ ث٧بض ٪طٞشٻ قس، ثب اؾشٟبزٺ اظ دكٱ حڃٹٚلار 

دبضچٻ سٹٮڃس قس.

اٞطٸذشٵ آسف ٸ ث٧بض ٪طٞشٵ آٴ ثٹز. اسٟب٠ ٲٽٳځ ٦ٻ زض زٸضاٴ دڃف اظ سبضڂد سٹؾٍ ثكط اٞشبز چٻ ثٹز؟ -2

٦كبٸضظاٴ ثٻ ٲٷٓٹض ٦بقز، زاقز ٸ ثطزاقز ٲحهٹ٬، اظ زٸضٺ ٪طزڀ زؾز -1  دڃبٲسټبڀ ٲٽٳځ ثطاڀ ثكط زاقز؟ اثسأ ٦كبٸضظڀ چٻ-3

ثٻ زٮڃ٭ سٹٮڃس ايبٞٻ ثط ٶڃبظ، ٖسٺ اڀ ثٻ ٞٗبٮڃز زڂ٫طڀ ٚڃط اظ سٹٮڃس ذٹضا٤  -2 ثطزاقشٷس ٸ ٶرؿشڃٵ ضٸؾشبټب ضا ثٻ ٖٷٹاٴ ؾ٧ٹٶش٫بٺ ټبڀ زائٳځ اڂؼبز ٦طزٶس –
زض ٶشڃؼٻ سٹٮڃس ٲبظاز ثط ٶڃبظ، زاز ٸ ؾشس ٲڃبٴ  3 ٲبٶٷس اثعاض ؾبظڀ، ؾٟبٮ٫طڀ ٸ دبضچٻ ثبٞځ ضٸڀ آٸضزٶس ٸ زض سٹٮڃس اڂٵ ٲحهٹلار ٲٽبضر ٸ سرهم ڂبٞشٷس –

اظ اڂٵ َطڂ١ ظٲڃٷٻ آقٷبڂځ ٲطزٰ ٲٷب١َ ٲرشٯٝ ضا ثب آزاة ٸ ضؾٹٰ، ٲٽبضر ټب ٸ اٶسڂكٻ ټبڀ ڂ٧سڂ٫ط ٞطاټٱ آٸضز.ضٸؾشبټبڀ زٸض ٸ ٶعزڂ٥ ثٻ سسضڂغ آٚبظ قس ٸ

زض ټط زٸ  سأطڃط ٸ ٶ٣ف قطاڂٍ َجڃٗځ ٸ ا٢ٯڃٳځ ثڃٵ اٮٷٽطڂٵ ٸ ٲهط ضا زض ق٧٭ ٪ڃطڀ سٳسٴ ثٻ ق٧٭ ٲ٣بڂؿٻ اڀ سٹيڃح زټڃس؟-4

ټط زٸ سٳسٴ ثٻ زٮڃ٭ ٸػٹز ظٲڃٷٽبڀ  قشٷس. زض ٲهط ضٸز ٶڃ٭ ٸ زض ثڃٵ اٮٷٽطڂٵ ضٸزټبڀ زػٯٻ ٸ ٞطار –سٳسٴ ضٸزذبٶٻ ټب ٸ ثُٹض ٦ٯځ آثٽب ٶ٣ف ٞطاٸاٴ زا
حبنٯرڃع ٶبقځ اظ ضؾٹة ثطػبڀ ٲبٶسٺ اظ ضٸزذبٶٻ ټب ثط اؾبؼ ٦كبٸضظڀ ق٧٭ ٪طٞز. 

ش٣بز ثٻ چٷس ذساڂځ ٸػٹز زض ټط زٸ سٳسٴ اٖ قجبټز ټب ٸ سٟبٸر ټبڀ زڂٵ ؾٹٲطڂبٴ ٸ ٲهطڂبٴ ثبؾشبٴ ضا ثب ش٦ط زٮڃ٭ ثڃبٴ ٦ٷڃس؟-5

ضا ذسا ٲځ دٷساقز زاقز. ذساڂبٴ ٲهطڀ زض ثبٸض ٲطزٰ آٶؼب ٲٽطثبٴ سط اظ ذساڂبٴ ؾٹٲطڀ ثٹزٶس. زض ٲهط ٞطٖٹٴ ٶٻ سٷٽب ٶٳبڂٷسٺ ذسا ثٯ٧ٻ زض ثطذځ ٲٹاضز ذٹز 
٦بټٵ ٸػٹز زاقز ٸٮځ ټڃچ٫بٺ ٦بټٵ ازٖبڀ ذساڂځ ٶ٧طز. ٸٮځ زض ؾٹٲط ٲٷهت قبٺ –

بٖز ٦بٲ٭ حب٦ٳبٴ  سٳسٴ ثڃٵ اٮٷٽطڂٵ قطح زټڃس؟ سأطڃط حٳٹضاثځ ضا ثط-6 قڃٹٺ اٸ زض ح٧ٹٲز ٲجشٷځ ثط٢سضر ٸ اذشڃبضار ٞطاٸاٴ دبزقبٺ ٸ اَ

بٶٹٴ ٶبٲٻ اڀ ٸلاڂبر اظ اٸ ثٹز. ٸڀ ٲ٣بٰ دبزقبټځ ضا ټسڂٻ اڀ اظ ػبٶت ذساٸٶس ثٻ ذٹز ٲځ دٷساقز. ثرف ٖٳس ٺ اڀ اظ قٽطر حٳٹضاثځ زض سبضڂد ثٻ ذبَط ٢
ػبڀ ٲبٶسٺ ٸ ثٻ ٖٷٹاٴ ٶرؿشڃٵ ؾٷس ٢بٶٹ ٪صاضڀ ػٽبٴ ثكٳبض ٲځ ضٸز. ٢بٶٹٴ ٶبٲٻ حٳٹضاثځ قبٲ٭ ٲؼٳٹٖٻ ٢ٹاٶڃٵ ٲطثٹٌ ثٻ ظضاٖز، آثڃبضڀ، اؾز ٦ٻ اظ اٸ ثط

٦كشڃطاٶځ، ذطڂس ٸ ٞطٸـ ثطزٺ، اضص، اظزٸاع ٸ ٲؼبظار ټبڀ اٶٹأ ػطٰ ټب ٸ ػٷبڂز ټبؾز.
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 زضؼ دٷؼٱ ) سٳسٴ ټٷس ٸ چڃٵ(

ټٷس ثبؾشبٴ ؾطظٲڃٵ دٽٷبٸض ٸ ٲشٷٹٔ، قبٲ٭ ټٷسٸؾشبٴ، ثٷ٫لازـ ٸ ثرف ٸؾڃٗځ اظ دب٦ؿشبٴ اٲطٸظڀ ثٹزٺ  ػٛطاٞڃبڀ ټٷس ثبؾشبٴ ضا ثٷٹڂؿڃس؟ -1

اؾز.

اڂٵ ٦بٸـ ټب ٶكبٴ زاز ٦ٻ زض  ٦بٸـ ټبڀ ثبؾشبٴ قٷبؾځ زض اٸاڂ٭ ٢طٴ ثڃؿشٱ زض ٲٹضز سٳسٴ ؾٷس چٻ چڃعڀ ضا ثسؾز آٸضز؟ -2

ف سٳسٴ دڃكطٞشٻ اڀ زض ٦ٷبض ضٸز ؾٷس ٸػٹز زاقشٻ اؾز.ټعاض ؾب٬ دڃ 5حسٸز 

. ٸا٢ٕ -3 ثبؾشبٴ قٷبؾبٴ دؽ اظ ؾبٮٽب حٟبضڀ ٸ ٦بٸـ، ث٣بڂبڀ قٽطټبڀ ثعض٨ ٸ دط ػٳٗڃز .................. ٸ .......................

ټبضادب ٲٹټٷؼٹ زاضٸ – زض دب٦ؿشبٴ ضا ٦كٝ ٦طزٶس. 

قٹاټس ثبؾشبٴ قٷبؾځ ٶكبٴ زازٺ اؾز ٦ٻ آٶٽب قٽطټبڀ ذٹز ضا ثط اؾبؼ ٶ٣كٻ اڀ  ثٹزٺ اؾز؟ ٲٗٳبضڀ قٽطټبڀ ثبؾشبٶځ زضٺ ؾٷس چ٫ٹٶٻ -4

٦طزٶس. ټٳچٷڃٵ  ز٢ڃ١ ٸ ٲٗٳبضڀ س٣طڂجب ڂ٧ؿبٶځ ؾبذشٻ ثٹزٶس. آٶبٴ ذڃبثبٶٽب ٸ ٲٗبثط انٯځ ٸ ٞطٖځ ضا ثب دٽٷبڀ ٲٗڃٷځ َطاحځ ٶٳٹزٺ ٦ٻ ئڃ٧سڂ٫ط ضا ٢ُٕ ٲځ
ټبڂځ ثٻ اٶساظٺ ټبڀ ٲكرم ثٷب ٲځ ٦طزٶس. اڂٵ قٽطټب زاضاڀ دطؾشك٫بٺ، حٳبٰ، اٶجبض ٚٯٻ ٸ ټٳچٷڃٵ ؾڃؿشٱ ٞبيلاة ؾبذشٳبٶٽب ضا ثب ٲٗٳبضڀ ټٳؿبٴ ٸ آػط

ثٹزٶس.

سٳسٴ ؾٷس ٲش٧ځ ثٻ ٦كبٸضظڀ ثٹز ٸ ؾب٦ٷبٴ اڂٵ ٲٷ٣ُٻ زض ػٯ٫ٻ ټبڀ آثطٞشځ ٸ حبنٯرڃع  ٸيٗڃز ٦كبٸضظڀ زض سٳسٴ زضٺ ؾٷس چ٫ٹٶٻ ثٹز؟ -5

طاٜ ؾٷس ثٻ ٦كز ٲحهٹلاسځ چٹ ٴ ٪ٷسٰ، ػٹ ٸ دٷجٻ ٸ دطٸضـ زاٰ ثٹڂػٺ ٪بٸٲڃف ٲځ دطزاذشٷس.اَ

ٶكبٶٻ ټبڂځ اظ ضٸاع نٷٗز ؾٟبٮ٫طڀ ٸ ٶؿبػځ زض آٴ ٲٷ٣ُٻ ثسؾز آٲسٺ  اؾز. ٸػٹز ثطذځ  ٸيٗڃز نٷٗز زض سٳسٴ زضٺ ؾٷس چ٫ٹٶٻ ثٹز؟ -6

ٲځ زټس ٦ٻ اڂٵ ٲطا٦ع ثب ڂ٧سڂ٫ط زاز ٸ ؾشس زاقشٻ اٶس.ٸ ټبضادب ٶكبٴ  اقڃبڀ ٲشٗٯ١ ثٻ ٲطا٦ع سٳسٶځ اڂطاٴ ٸ ثڃٵ اٮٷٽطڂٵ زض ٦كٟڃبر ٲٹټٷؼٹ زاضٸ

اظ سٳسٴ ؾٷس اثعاضټب، ْطٞٽب، آطبض ټٷطڀ، ٲؼؿٳٻ ټب ٸ ظڂٹضآلاسځ ٦كٝ قسٺ اؾز ٦ٻ  ٸيٗڃز ټٷط زض سٳسٴ زضٺ ؾٷس چ٫ٹٶٻ ثٹزٺ اؾز؟-7

ثڃبٶ٫ط ق٧ٹٞبڂځ نٷٗز ٸ ټٷط اؾز. اظ اڂٵ سٳسٴ ټٳچٷڃٵ ٮٹح ټب ٸ ٶٹقشٻ ټبڂځ ثسؾز آٲسٺ اؾز ٦ٻ سب ٦ٷٹٴ ضٲع٪كبڂځ ٸ ذٹاٶسٺ ٶكسٺ اؾز. 

ظڂطا ٮٹح ټب ٸ ٶٹقشٻ ټبڂځ ٦ٻ اظ آٶؼب ثسؾز  ٷس چڃعڀ ٶٳځ زاٶڃٱ؟ چطا سب ٦ٷٹٴ زض ثبضٺ اٸيبٔ ؾڃبؾځ، اػشٳبٖځ ٸ ٞطټٷ٫ځ سٳسٴ ؾ-8

آٲسٺ اؾز سب ٦ٷٹٴ ضٲع٪كبڂځ ٶكسٺ اٶس.

ؾب٬ ٢ج٭ اظ ٲڃلاز ٸ زض ظٲبٶځ ٦ٻ سٳسٴ ؾٷس ضٸ ثٻ اٶحُبٌ ٶٽبزٺ ثٹز،  1500زض حسٸز آضڂبڂڃبٴ زض چٻ قطاڂٍ ٸ چٻ ظٲبٶځ ثٻ ټٷس ٸاضز قسٶس؟ -9

قٳب٬ ٚطثځ ٸاضز ټٷس قسٶس. زؾشٻ ټبڂځ اظ ا٢ٹاٰ آضڂبڂځ اظ ؾٳز

آٶبٴ ٦ٻ ٲطزٲبٶځ ػٷ٫ؼٹ ٸ زاضاڀ اؾت ٸ اضاثٻ ثٹزٶس، ثٻ سسضڂغ ثط ثرف ټبڀ قٳب٬ آضڂبڂڃبٴ چ٫ٹٶٻ ثط ثرف ټبڂځ اظ ټٷس ٲؿٯٍ قسٶس؟  -11

ټٷس ٲؿٯٍ قسٶس ٸ ٢سضر ٸ ٶٟٹش ذٹز ضا سب ٶٹاحځ ٲط٦عڀ آٴ ٦كٹض ٪ؿشطـ زازٶس.

ٶٹاحځ اؾشٹاڂځ ٸ ٲط٦عڀ ټٷس، ٶٹاحځ ػٷٹة ټٷس زض زؾز چٻ ا٢ٹاٲځ ثب٢ځ ٲبٶس؟  زض ظٲبٴ ؾٯُٻ آضڂبڂځ ټب ثط ثركٽبڀ قٳبٮځ ٸ -11

ٲطَٹة ػٷٹة ټٷس ظڂط ؾٯُٻ  ٢ٹٲځ سڃطٺ دٹؾز ثٻ ٶبٰ زضاٸڂسڀ ټب ثب٢ځ ٲبٶس.

ڃٗز ٲبٶٷس آؾٳبٴ آٶبٴ ٶڃع ٲبٶٷس ؾبڂط ا٢ٹاٰ ټٷس ٸ اٸدبڂځ ذساڂبٴ ٪ٹٶب٪ٹٶځ ضا ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٧ځ اظ ٲٓبټط َج ذسادطؾشځ آضڂبڂڃبٴ ټٷس چ٫ٹٶٻ ثٹز؟  -12

،ٲبٺ ،ذٹضقڃس ، ثبز ٸ آسف ٲځ دطؾشڃسٶس. آٶبٴ ټٳچٹٴ آضڂبڂځ ټبڀ اڂطاٶځ ، ثٻ ذساڀ ٚڃط ٲبزڀ ٸ ٲبٞٹ٠ َجڃٗز اٖش٣بز زاقشٷس..

 ٲٽٳشطڂٵ اطط ثؼبڀ ٲبٶسٺ زض ثبضٺ ٣ٖبڂس آضڂبڂڃبٴ ټٷس، ؾطٸزٺ ټبڂځ زض ؾشبڂف اٞطڂٷف ٸ ذساڂبٴ ثب ٖٷٹاٴ ............. اؾز.  -13

ٸزاټب

ٽٵ سطڂٵ ثرف ٸزاټب .............................. ٶبٰ زاضز ٦ٻ ثٻ ظثبٴ ؾبٶؿ٧طڂز، ٦ٻ ظثبٴ ٲٽبػطاٴ آضڂبڂځ ټٷس ثٹز، ؾطٸزٺ ٦ -14

ضڂ٩ ٸزا قسٺ اؾز. 

ط دڃطٸاٴ اڂٵ آڂڃٵ ثٻ ذساڂبٴ ٲشٗسزڀ ٦ٻ زض ٸزاټب ؾشبڂف قسٺ ثٹزٶس، ثبٸض زاقز ٸ آزاة ٸ ٲٷبؾ٥ زقٹاضڀ ضا ث آڂڃٵ ثطټٳٷځ ضا سٹيڃح زټڃس؟  -15

ذٹز سحٳڃ٭ ٲځ ٦طز. ٢طثبٶځ ٦طزٴ اظ ػٳٯٻ ضؾٹٰ ؾرز ٸ دڃچڃسٺ آٴ ثٹز.

ٸْڃٟٻ حّٟ ؾطٸزټبڀ ٸزاټب اظ ٪عٶس ٞطاٲٹقځ، سٗٯڃٱ آٲٹظٺ ټبڀ زڂٷځ ٸ اػطاڀ آزاة ٲصټجځ ثط ٖٽسٺ  ثطټٳٷبٴ چٻ ٸْبڂٟځ ثط ٖٽسٺ زاقشٷس؟  -16

ثطټٳٷبٴ ثٹز.
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ثٻ ٸاؾُٻ ٲ٣بٰ ٸ ٲٹ٢ٗڃز ٲصټجځ ذٹڂف، ٢سضر ٸ ططٸر ٞطاٸاٶځ ٦ؿت ٦طزٺ ٸ ٦بؾز ثطټٳٷبٴ  ٲٹ٢ٗڃز اػشٳبٖځ ثطټٳٷبٴ ضا سٹيڃح زټڃس؟ -17

ڂب َج٣ٻ ٲٳشبظڀ ضا سك٧ڃ٭ زازٺ ثٹزٶس.

ٲٷبؾ٥ َب٢ز ٞطؾبڀ اڂٵ آڂڃٵ ثٻ سسضڂغ ٲٹػت ضٸڂ٫طزاٶځ  چٻ ٖٹاٲٯځ ٲٹػت ضٸڂ٫طزاٶځ ٲطزٰ اظ آڂڃٵ ثطټٳٷځ ٸ سًٗڃٝ آٴ قس؟  -18

٪ڃطڀ ٸ ضٸاع آڂڃٵ ٸ اٶسڂكٻ ټبڀ زڂ٫ط زض ټٷس ٞطاټٱ قس.ثطذځ دڃطٸاٴ آٴ قس ٸ ظٲڃٷٻ ثطاڀ ق٧٭ 

آڂڃٵ ثٹزاڂځ ٦ساٰ آڂڃٵ زض ثطاثط ٦ڃف آٲڃرشٻ ثب ذطاٞبر ثطټٳٷځ  زض ټٷس ْٽٹض ٦طز؟  -19

 -3ؾطچكٳٻ اڂٵ زضز ، آضظٸ ٸ ذٹاؾشٵ اؾز  -2ظٶس٪ځ ؾطاؾط ضٶغ ٸ زضز ثځ دبڂبٴ اؾز  -1 چٽبض ح٣ڃ٣ز ٖبٮځ اظ زڂس٪بٺ ثٹزا ضا ٶبٰ ثجطڂس؟ -21

اظ ټكز ضاٺ ٲ٣سؼ ٲځ سٹاٴ ثٻ ٶڃطٸاٶب ضؾڃس. -4ٽب ثب ضؾڃسٴ ثٻ ٶڃطٸاٶب ٲځ سٹاٴ ثط آضظٸ ٸ ذٹاؾشٵ ٚٯجٻ ٦طز سٷ

ظٶس٪بٶځ  ٦طزاض – ٪ٟشبض – ٶڃز – نسا٢ز ٸضظڀ زض اڂٳبٴ –اظ ٶٓط ثٹزا ، ټكز ضاٺ ٲ٣سؾځ ٦ٻ اٶؿبٴ ضا ثٻ ٶڃطٸاٶب ٲځ ضؾبٶس، ٦ساٲٷس؟ -21

دٷساض ٸ ٲطا٢جٻ  ٦ٹقف – –

ثٻ ٲٷب١َ زڂ٫ط آؾڃب اظػٳٯٻ سجز ٸ چڃٵ ٶڃع ٶٟٹش ڂبٞز زا ٖلاٸٺ ثط ټٷس ، زض چٻ ٲٷب٣َځ ٪ؿشطـ ڂبٞز؟ سٗبٮڃٱ ثٹ-22

٢جبڂ٭ آضڂبڂځ ٲٽبػط ثٻ ټٷس، سب چٷسڂٵ ٢طٴ ثٻ نٹضر دطا٦ٷسٺ ٲځ ظڂؿشٷس ٸ ٸيٗڃز ؾڃبؾځ ټٷس سب ظٲبٴ اؾ٧ٷسض ٲ٣سٸٶځ چ٫ٹٶٻ ثٹز؟ -23

ٳز ټبڂځ اظ قٳب٬ ٚطة ټٷس ضا سهطٜ ٸ ذطاع ٪عاض ذٹڂف ٦طز. اؾ٧ٷسض ٲ٣سٸٶځ ٶڃع دؽ اظ ثطاٶساظڀ ح٧ٹٲز ٞطا٪ڃطڀ ضا سأؾڃؽ ٶ٧طزٶس. زاضڂٹـ ثعض٨ ٢ؿ
ټربٲٷكڃبٴ، ثرف ټبڀ ٸؾڃٗځ اظ ټٷس ضا ٞشح ٦طز.

 ٦طز.-24
. ثطيس ڂٹٶبٶڃبٴ قٹضـ ثب اٶشكبض ذجط ٲط٨ اؾ٧ٷسض، ڂ٧ځ اظ ٞطٲبٶسټبٴ ټٷسڀ ثٻ ٶبٰ ...........................
چٷسضا٪ٹدشب 

. ضا ثٷڃبٴ ٪صاقز. -25  چٷسضا ٪ٹدشب دؽ اظ ثٻ اَبٖز زضآٸضزٴ قٳبضڀ اظ حب٦ٳبٴ ٲحٯځ قٳب٬ ټٷس، ؾٯؿٯٻ.......................

ؾٯؿٯٻ ٲٹضڂب

. ثٻ اٸع ٢سضر ضؾڃس ٸ ٢ٯٳطٸ ذٹز ضا ثٻ ؾطسبؾط ټٷس ثؼع -26 ح٧ٹٲز ٲٹضڂب زض زٸضاٴ ٞطٲبٶطٸاڂځ ...................................

آقٹ٦ب ػٷٹثځ ضؾبٶس. ثرف ټبڀ

ٲٗطٸٞشطڂٵ دبزقبٺ آٶٽب  سٹؾٍ چٷسضا ٪ٹدشب –ؾٯؿٯٻ ٲٹضڂب سٹؾٍ چٻ ٦ؿځ ثٷڃبٶ٫صاضڀ قس؟ ٲٗطٸٞشطڂٵ دبزقبٺ آٴ چٻ ٶبٰ زاقز؟ -27

آقٹ٦ب ٶبٰ زاقز

ڃٝ ح٧ٹٲز ٲٹضڂب ثٗس اظ ٲط٨ آقٹ٦ب يٗح٧ٹٲز ٲٹضڂب اظ چٻ ظٲبٶځ يٗڃٝ قس؟ ثٗس اظ ؾٯؿٯٻ ٲٹضڂب ٦ساٰ ؾٯؿٯٻ ثٻ ٢سضر ضؾڃس؟ -28

قس ٸ ٦ٱ ٦ٱ ؾٯؿٯٻ زڂ٫طڀ ثٻ ٶبٰ ٪ٹدشب ثط ؾط ٦بض آٲس ٸ چٷسڂٵ ٢طٴ ثط ټٷس ٞطٲبٴ ضاٶس.

چڃٵ ٦كٹض دٽٷبٸضڀ زض قط٠ آؾڃب ٸ زاضاڀ ٸڂػ٪ځ ټبڀ ؾطظٲڃٷځ ٸ آة ٸ ټٹاڂځ ٲشٷٹٔ  ٸڂػ٪ځ ټبڀ ػٛطاٞڃبڂځ ٦كٹض چڃٵ ضا ثڃبٴ ٦ٷڃس؟ -29

ٲط٦عڀ ػسا ٦طزٺ اؾز، اٲب زضٺ دٽٷبٸض ضٸز ټٹاٶ٩ ټٹ زض قٳب٬، اڂٵ ٦كٹض ضا زض ٲٗطو ڂٹضـ ا٢ٹاٰ اؾز. ٲٹاٶٕ َجڃٗځ، چڃٵ ضا اظ سبڂٯٷس، ثطٲٻ، ټٷس ٸ آؾڃبڀ 
ڀ زائٳځ ثٹز.ثڃبثبٶ٫طز ٢طاض ٲځ زاز. ثب اڂٵ حب٬ ، ػٯ٫ٻ ټب ٸ زقز ټبڀ دڃطاٲٹٴ ضٸزټبڀ ثعض٨ زض چڃٵ ٲحڃٍ ٲٷبؾجځ ثطاڀ ٦كبٸضظڀ ٸ ثطدبڂځ ؾ٧ٹٶش٫بټٽب

َج١ ٦بٸـ ټبڀ ثبؾشبٴ قٷبؾځ، زض زٸضاٴ ٶٹؾٷ٫ځ  ٦ساٰ ٲٷب١َ ٸ اظ چٻ ظٲبٶځ آٚبظ قسٺ اؾز؟دڃكڃٷٻ سٳسٶځ ٸ ؾ٧ٹٶز زض چڃٵ زض-30

طاٜ ضٸزټبڀ ثعض٨ ټٹاٶ٩ ټٹ ٸ ڂبٶ٩ سؿٻ ٲكٛٹ٬ ٦كبٸضظڀ ثٹزٺ اٶس.  8ٸ حسٸز  ټعاض ؾب٬ دڃف، ٪طٸټٽبڂځ اظ ٲطزٰ ضٸؾشبٶكڃٵ چڃٷځ زض اَ

اضظٴ، ٪ٷسٰ، ثطٶغ ٸ ؾذؽ اثطڂكٱ ٲٽٱ سطڂٵ ٲحهٹلاسځ ثٹزٶس ٦ٻ  ٲحهٹلار ٦كبٸضظڀ ٸ زاٲځ سٹٮڃسڀ زض چڃٵ ثبؾشبٴ چٻ ثٹزٶس؟-31

٦كبٸضظاٴ چڃٷځ سٹٮڃس ٲځ ٦طزٶس. چڃٷځ ټب ټٳچٷڃٵ چٷسڂٵ ٶٹٔ حڃٹاٴ اټٯځ ضا دطٸضـ ٲځ زازٶس.

زض چڃٵ ٶڃع  ٲبٶٷس زڂ٫ط ػبټب ثب سٹٮڃس ٲبظاز ثط ٶڃبظ ٲحهٹلار  ظٲڃٷٻ دڃساڂف ٶرؿشڃٵ قٽطټب زض چڃٵ اظ چٻ ظٲبٶځ ٸ چ٫ٹٶٻ دسڂس آٲس؟ -32

ٸضز.٦كبٸضظڀ ٸ زاٲځ، ػٳٗڃز ضٸ ثٻ اٞعاڂف ٶٽبز ٸ ثٻ سسضڂغ ظٲڃٷٻ دڃساڂف ٶرؿشڃٵ قٽطټب ضا زض حسٸز ټعاض ٸ دبٶهس ؾب٬ دڃف اظ ٲڃلاز ٞطاټٱ آ

ثٻ ؾجت ٲٹ٢ٗڃز ٸڂػٺ  چطا سٳسٴ چڃٵ زض ٲ٣بڂؿٻ ثب ؾبڂط سٳسٶٽبڀ ټٳعٲبٴ، ٦ٳشط سحز سأطڃط ٸ ٶٟٹش ذبضػځ ثٹزٺ اؾز؟ -33

ػٛطاٞڃبڂځ ذٹز. 

ظٲبٶځ ٦ٻ ٞطټٷ٩ ٸ ټٷط آٶبٴ ق٧ٹٞب قسٺ ٸ ٸڂػ٪ځ ټبڀ ذبل ذٹز ضا دڃسا ٦طزٺ  چڃٷځ ټب اظ چٻ ظٲبٶځ ثب ټٷس ٸ اڂطاٴ ضاثُٻ ثط٢طاض ٦طزٶس؟ -34

ثٹز.
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قٽط ثٹز ٦ٻ ثط ټط ٢ؿٳز آٴ  -چڃٵ ٶڃع ٲبٶٷس ؾٹٲط زض آٚبظ قبٲ٭ چٷسڂٵ زٸٮز٧بٲٯځ ح٧ٹٲش٫طڀ زض چڃٵ ثبؾشبٴ ضا سٹيڃح زټڃس؟ ؾڃط س-35

اڂٵ  ػٷ٫بٸضاٶځ ح٧ٹٲز ٲځ ٦طزٶس. ثٻ سسضڂغ حب٦ٳبٴ ٲحٯځ سحز ٞطٲبٴ ڂ٥ زٸزٲبٴ ٢طا ٪طٞشٷس ٸ ؾٯؿٯٻ ټبڀ ح٧ٹٲشځ زض اڂٵ ؾطظٲڃٵ ثٹػٹز آٲس. اٲب
طٴ ټب ٶشٹاٶؿشٷس چڃٵ ضا اظ ٶٓط ؾڃبؾځ ٸ ػٛطاٞڃبڂځ ثُٹض ٦بٲ٭ ٲشحس ٸ ڂ٧ذبضچٻ ٦ٷٷس.ؾٯؿٯٻ ټب سب ٢

ثٻ ٶبٰ غٶ٩ِ  چٻ اڂٵ ڂ٧ځ اظ ٞطٲبٶطٸاڂبٴ ؾٯؿٯٻ  زض ظٲبٴ ٦ساٰ ؾٯؿٯٻ ٸ چ٫ٹٶٻ ، چڃٵ ثٻ اسحبز ضؾڃس ٸ زاضاڀ ح٧ٹٲشځ ٶڃطٸٲٷس قس؟-36

اقطاٜ ظٲڃٵ زاض ثٻ سٟط٢ٻ ٸ سؼعڂٻ ؾڃبؾځ چڃٵ دبڂبٴ زاز ٸ ح٧ٹٲز ٶڃطٸٲٷسڀ ضا ثٻ ٠.ٰ ثٻ سرز ٶكؿز، ثب دڃطٸظڀ ثط حب٦ٳبٴ ٲحٯځ ٸ  ٦264ٻ زض ؾب٬ 
ٸػٹز آٸضز.

ٮ٣ت قځ ټٹاٶ٩ سځ ضا ثط٪عڂس ٦ٻ ثٻ  غٶ٩ ٞطٲبٶطٸاڀ ؾٯؿٯٻ چٻ اڂٵ، چٻ ٮ٣جځ ثطاڀ ذٹز ثط٪عڂس؟ اڂٵ ٮ٣ت چٻ ٲٗٷبڂځ زاقز؟ -37

ٲبٶبٴ اؾبَڃطڀ ثٹز.ٲٗٷبڀ اٲذطاسٹض اٸ٬ اؾز ٸ اڂٵ ٮ٣ت دڃف اظ اٸ ٸڂػٺ ذساڂبٴ ٸ ٢ٽط

اٸ سك٧ڃلار ازاضڀ ٸ ٲبٮڃبسځ ضا ٶٹؾبظڀ ٦طز ٸ قج٧ٻ  قځ ټٹاٶ٩ سځ ثطاڀ سؿٯٍ ثڃكشط ح٧ٹٲز ٲط٦عڀ، چٻ ا٢ساٲبسځ اٶؼبٰ زاز؟ -38

طڀ اظ ټؼٹٰ ا٢ٹاٰ ٪ؿشطزٺ اڀ اظ ػبزٺ ټب ؾبذز. ثٻ ٢هس ضٸٶ١ سؼبضر، ٲ٣ڃبؼ ٸظٴ ټب ٸ اٶساظٺ ټب ٸ ٖڃبض ؾ٧ٻ ټب ضا ڂ٧ؿبٴ ٶٳٹز ٸ زڂٹاض چڃٵ ضا ثطاڀ ػٯٹ٪ڃ
نحطا٪طز س٧ٳڃ٭ ٦طز.

ٞطٲبٶطٸاڂبٴ دڃف اظ قځ ټٹاٶ٩ سځ ثطاڀ ػٯٹ٪ڃطڀ اظ ټؼٹٰ ا٢ٹاٰ نحطا٪طز، ٢ؿٳز ټبڂځ  زڂٹاض چڃٵ چ٫ٹٶٻ ٸ ثٻ چٻ ٲٷٓٹضڀ ؾبذشٻ قس؟ -39

ضټعاض ثطع ٶ٫ٽجبٶځ زض ٲطظ قٳبٮځ  25ثب  ٤.ٰ 2400ٸ قځ ټٹاٶ٩ سځ ٢ؿٳز ټبڀ ٲرشٯٝ آٴ ضا ثٻ ټٱ دڃٹٶس زاز سب زغڀ ثٻ َٹ٬  اظ اڂٵ زڂٹاض ضا ؾبذشٻ ثٹزٶس
چڃٵ ق٧٭ ٪طٞز. 

چڃٵ زچبض آقٹة ٸ ػٷ٩ زاذٯځ قس ٸ اٶس٦ځ ثٗس ؾٯؿٯٻ ټبٴ ضٸڀ ٦بض آٲس. اٸيبٔ چڃٵ ثٗس اظ ٲط٨ قځ ټٹاٶ٩ سځ چٻ سٛڃڃطاسځ ٦طز؟ -40

ٶٳبڂبٶځ ٦طز ٸ چڃٷڃبٴ زؾز ثٻ ٦كبٸضظڀ، نٷٗز ، ٖٯٱ ٸ ٞطټٷ٩، دڃكطٞز زض زٸضاٴ ؾٯؿٯٻ ټبٴ ، زض چڃٵ چٻ ا٢ساٲبسځ نٹضر ٪طٞز؟ -41

اثساٖبر ٸ اذشطاٖبر ٲٽٳځ ظزٶس.

اڂٵ ؾٯؿٯٻ ح٧ٹٲشځ ثب ٪ؿشطـ ٢ٯٳطٸ ذٹز اظ ؾٳز ػٷٹة ٸ ٚطة ثب ٦كٹضټب ٸ سٳسٴ ؾٯؿٯٻ ټبٴ ضا اظ ٶٓط ؾڃبؾز ذبضػځ ثطضؾځ ٦ٷڃس؟ -42

ٱ ٦ٻ چڃٵ ضا اظ َطڂ١ اڂطاٴ ثٻ اضٸدب ٲشه٭ ٲځ ٦طز زض زٸضٺ ټبٴ ټبڀ زڂ٫ط اظ ػٳٯٻ اڂطاٴ، اضسجبٌ ؾڃبؾځ، ا٢شهبزڀ ٸ ٞطټٷ٫ځ ثط٢طاض ٦طز. ػبزٺ ٲٗطٸٜ اثطڂك
٪كبڂف ڂبٞز.

. ٶبٰ زاقز. -43  ڂ٧ځ اظ ثطػؿشٻ سطڂٵ اٶسڂكٳٷساٴ چڃٷځ ٦ٻ انٹ٬ ٸ آڂڃٷځ ثطاڀ ازاضٺ ػبٲٗٻ ٸ ح٧ٹٲز ٖطيٻ ٶٳٹز.................

٦ٷٟٹؾڃٹؼ

ٻ ضٞشبض اذلا٢ځ سٹػٻ زاقز ٸ زض ثبضٺ زڂٵ ڂب ذساڂبٴ چڃٷځ ذڃٯځ ٦ٱ ٦ٷٟٹؾڃٹؼ ثڃف اظ ټطچڃع ث اٶسڂكٻ ټبڀ ٦ٷٟٹؾڃٹؼ ضا سٹيڃح زټڃس؟ -44

ؾرٵ ٪ٟشٻ اؾز. اؾبؼ سٗبٮڃٱ اٸ اڂٵ ثٹز ٦ٻ ٲطزٰ چُٹض ثبڂس ضٞشبض ٦ٷٷس ٸ حب٦ٳبٴ چ٫ٹٶٻ ضٞشبض ٲٷبؾت ضا زض ػبٲٗٻ سطٸڂغ زټٷس.

ټب ٲربٮٟز ٦طز ٸ زؾشٹض زاز آطبضـ ضا  اٸ ثٻ قسر ثب اڂٵ اٶسڂكٻ قځ ټٹاٶ٩ سځ ثب اٶسڂكٻ ټبڀ ٦ٷٟٹؾڃٹؼ چ٫ٹٶٻ ثطذٹضز ٦طز؟ -45

ثؿٹظاٶٷس ٸ ح٧ڃٳبٴ دڃطٸ اٸ ضا ٶبثٹز ٦ٷٷس.

دؽ اظ ٲط٨ قځ ټٹاٶ٩ سځ ٸ زض زٸضاٴ ح٧ٹٲز ټبٴ، اٶسڂكٻ ٸ اٶسڂكٻ ټبڀ ٦ٷٟٹؾڃٹؼ ثٗس اظ قځ ټٹاٶ٩ سځ چٻ ؾطٶٹقشځ ڂبٞز؟ -46

ٹٲز ټبٴ ٦ٻ ثٻ ؾٷشځ ٲبٶس٪بض زض سبضڂد چڃٵ سجسڂ٭ قس، اٶشربة ٲأٲٹضاٴ زٸٮشځ آڂڃٵ ٦ٷٟٹؾڃٹؼ زٸثبضٺ ضٸاع ڂبٞز ٸ سٗٯڃٱ زازٺ قس. ڂ٧ځ اظ ا٢ساٲبر ٲإطط ح٧
ثط دبڂٻ انٹ٬ ٸ سٗٯڃٳبر ٦ٷٟٹؾڃٹؼ ثٹز.

ثط دبڂٻ انٹ٬ ٸ سٗٯڃٳبر ٦ٷٟٹؾڃٹؼ اٶشربة ٲځ قسٶس.  زض زٸضٺ ؾٯؿٯٻ ټب، ٲأٲٹضاٴ زٸٮشځ ثط اؾبؼ چٻ ٲٗڃبضټبڂځ اٶشربة ٲځ قسٶس؟-47

بؼ سٹاٶٳٷسڀ ٸ قبڂؿش٫ځ ټبڀ ذٹڂف ٸ ٶٻ ثط ٲجٷبڀ ططٸر ٸ ٸاثؿش٫ځ ټبڀ ذبٶٹاز٪ځ ثٻ ذسٲز ٪طٞشٻ ٲځ قسٶس.زض چبضچٹة اڂٵ انٹ٬، اٞطاز ثط اؾ

زض زٸضاٴ ؾٯؿٯٻ ټبٴ، اڂٵ آڂڃٵ ثٻ چڃٵ ضاٺ ڂبٞز ٸ ثٻ سسضڂغ زض ٦ٷبض  آڂڃٵ ثٹزاڂځ زض چٻ ظٲبٶځ ٸاضز چڃٵ قس ٸ چ٫ٹٶٻ ٪ؿشطـ ڂبٞز؟ -48

ثركځ اظ ٲطزٰ چڃٵ ٢طاض ٪طٞز. آڂڃٵ ٦ٷٟٹؾڃٹؼ ٸ زڂ٫ط آڂڃٵ ټب ٲٹضز دصڂطـ
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 دطؾف ټبڀ ٶٳٹٶٻ زضؼ دٷؼٱ

َطاحځ ذڃبثبٴ ټب ٸ ٲٗبثط انٯځ ٸ  قٽطټب ثط اؾبؼ ٲٗٳبضڀ ٸ ٶ٣كٻ ز٢ڃ١ ؾبذشٻ ٲځ قس – زؾشبٸضزټبڀ ٲٽٱ سٳسٴ ؾٷس ضا ٞٽطؾز ٦ٷڃس؟-1

٦كز ٲحهٹلار ٲشٷٹٔ ٦كبٸضظڀ ٲبٶٷس  سؼٽڃع قٽطټب ثٻ ؾڃؿشٱ زٕٞ ٞبيلاة قٽطڀ – زاقشٵ دطؾشك٫بٺ ٸ حٳبٰ ٸ اٶجبض ٚٯٻ – ٞطٖځ ثب دٽٷبڀ ٲٗڃٵ –
ق٧ٹٞبڂځ ټٷط ٸ نٷٗز –٪ٷسٰ ٸ ػٹ ٸ دٷجٻ ٸ دطٸضـ زاٰ 

زقٹاضڀ ٲٷبؾ٥ ٸ ضؾٱ دڃچڃسٺ ذبؾش٫بٺ آٴ زض ٲڃبٴ آضڂبڂڃبٴ ټٷس ثٹز ٸ  ذبؾش٫بٺ آڂڃٵ ثطټٳٷځ ٸ ٸڂػ٪ځ ثطػؿشٻ آٴ ضا سٹيڃح زټڃس؟-2

ػ٪ځ ټبڀ ثطػؿشٻ اڂٵ آڂڃٵ ثٹز٢طثبٶځ ٦طزٴ اظ ٸڂ

اٸ سك٧ڃلار ازاضڀ ٸ ٲبٮڃبسځ ضا ٶٹؾبظڀ ٦طز ٸ قج٧ٻ  ٶ٣ف قځ ټٹاٶ٩ سځ ٸ اټٳڃز ا٢ساٲبر اٸ ضا زض سبضڂد چڃٵ ثبؾشبٴ قطح زټڃس؟-3

ڀ اظ ټؼٹٰ ا٢ٹاٰ ٪ؿشطزٺ اڀ اظ ػبزٺ ټب ؾبذز. ثٻ ٢هس ضٸٶ١ سؼبضر، ٲ٣ڃبؼ ٸظٴ ټب ٸ اٶساظٺ ټب ٸ ٖڃبض ؾ٧ٻ ټب ضا ڂ٧ؿبٴ ٶٳٹز ٸ زڂٹاض چڃٵ ضا ثطاڀ ػٯٹ٪ڃط
نحطا٪طز س٧ٳڃ٭ ٦طز.

٦كبٸضظڀ، نٷٗز ، ٖٯٱ ٸ ٞطټٷ٩، دڃكطٞز ٶٳبڂبٶځ ٦طز ٸ چڃٷڃبٴ زؾز ثٻ  قس؟ؾٯؿٯٻ ټبٴ، ظٲڃٷٻ ؾبظ چٻ سٛڃڃط ٸ سحٹلاسځ زض چڃٵ -4

اضسجبٌ اثساٖبر ٸ اذشطاٖبر ٲٽٳځ ظزٶس. اڂٵ ؾٯؿٯٻ ح٧ٹٲشځ ثب ٪ؿشطـ ٢ٯٳطٸ ذٹز اظ ؾٳز ػٷٹة ٸ ٚطة ثب ٦كٹضټب ٸ سٳسٴ ټبڀ زڂ٫ط اظ ػٳٯٻ اڂطاٴ، 
چڃٵ ضا اظ َطڂ١ اڂطاٴ ثٻ اضٸدب ٲشه٭ ٲځ ٦طز زض زٸضٺ ټبٴ ٪كبڂف ڂبٞز. ؾڃبؾځ، ا٢شهبزڀ ٸ ٞطټٷ٫ځ ثط٢طاض ٦طز. ػبزٺ ٲٗطٸٜ اثطڂكٱ ٦ٻ

٦ٷٟٹؾڃٹؼ ثط ٶٓبٰ  اػشٳبٖځ چڃٵ اظ ٲشٵ زضؼ اؾشٷجبٌ ٸ ثڃبٴ ٦ٷڃس. ،سأطڃط اٶسڂكٻ ٸ سٗٯڃٳبر ٦ٷٟٹؾڃٹؼ ضا ثط ٶٓبٰ ؾڃبؾځ -5

ثُٹض ٦ٯځ آڂڃٵ ٸڀ ٶٹٖځ ٶٓبٰ اذلا٢ځ ضا زض  ش٣س ثٹز ٸ سجٯڃٙ ٲځ ٦طز –ثٻ ٲٹيٹٔ ضٖبڂز احشطاٰ ثڃٵ اٞطاز ػبٲٗٻ ثؿڃبض ٲٗ -ذبٶٹازٺ ٸ سح٧ڃٱ آٴ سأ٦ڃس زاقز
ػبٲٗٻ چڃٵ سطٸڂغ ٲځ ٦طز ٦ٻ اٮجشٻ ثٗس اظ ذٹزـ ٪ؿشطـ ڂبٞز.
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 ڂٹٶبٴ ٸ ضٸٰ(زضؼ قكٱ)

 

ڂ٧ځ اظ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٲٽٱ سٳسٶځ ٢بضٺ اضٸدب، زض ؾطظٲڃٵ ټبڀ ػٷٹة قجٻ ػعڂطٺ ثبٮ٧بٴ ٸ  سٳسٴ ڂٹٶبٴ زض چٻ ٲٹ٢ٗڃز ػٛطاٞڃبڂځ ثٹػٹز آٲس؟-1

ػعڂطٺ ټبڀ ٲؼبٸض آٴ زض زضڂبټبڀ ٲسڂشطاٶٻ ٸ اغٺ ٦ٻ ڂٹٶبٴ ٶبٲڃسٺ ٲځ قٹز ثٹػٹز آٲس.

ثرف ٸؾڃٗځ اظ ڂٹٶبٴ ضا ٦ٹټٽبڀ نرطٺ اڀ ٞطا ٪طٞشٻ اؾز  ٸيٗڃز ػٛطاٞڃبڂځ ڂٹٶبٴ چٻ سأطڃطڀ زض ظٶس٪ځ ٲطزٰ آٶؼب زاقشٻ اؾز؟-2

ذٯڃغ ٦ٻ زض ٲڃبٴ آٶٽب ٣ٍٞ زقز ټبڀ حبنٯرڃع ٦ٹچ٧ځ ثٻ چكٱ ٲځ ذٹضز. زض ٖٹو ٲٹ٢ٗڃز قجٻ ػعڂطٺ اڀ اڂٵ ٦كٹض ٸ ثطذٹضزاضڀ اظ ؾٹاح٭ َٹلاٶځ ثب 
ٸ زضڂبٶٹضزڀ ٞطاټٱ ٦طزٺ اؾز.ټب ٸ ثطڂس٪ځ ټبڀ ٲٷبؾت ثطاڀ اڂؼبز ٮٷ٫ط٪بټٽب، قطاڂٍ ٲٷبؾجځ ضا ثطاڀ ٦كشڃطاٶځ 

حسٸز چٽبض ټعاض ؾب٬ دڃف، ٪طٸټٽبڂځ اظ ا٢ٹاٰ ټٷس ٸ اضٸدبڂځ اظ ؾٳز قٳب٬  قٽطټبڀ ڂٹٶبٶځ اظ چٻ ظٲبٶځ آٚبظ قس؟ -ق٧٭ ٪ڃطڀ زٸٮز-3

ثٻ ڂٹٶبٴ ٲٽبػطر ٦طزٶس ٸ زٸٮز قٽطټبڀ ڂٹٶبٶځ ضا دځ ضڂعڀ ٦طزٶس.

حٟبضڀ ټبڀ ثبؾشبٴ قٷبؾبٴ ٸ  ٸ اضٸدبڂځ زض ڂٹٶبٴ، ثٻ ٲب اَلاٖبر ٲځ زټس؟٦ساٰ ٲٷبثٕ زض ٲٹضز زٸضاٴ اٸٮڃٻ ؾ٧ٹٶز ٲٽبػطاٴ ټٷس -4

زٸ ٲٷٓٹٲٻ حٳبؾځ ڂٗٷځ اڂٯڃبز ٸ اٸزڂؿٻ ؾطٸزٺ ټٹٲط قبٖط ٲكٽٹض ٢طٴ ټكشٱ ٠.ٰ 

 ٸػٹز ػعڂطٺ ټبڀ دطا٦ٷسٺ ٸ زڂ٫ط ٖٹاٲ٭ َجڃٗځ چٻ ٲٹاٶٗځ ثط ؾط ضاٺ اسحبز ؾڃبؾځ ٸ اػشٳبٖځ ڂٹٶبٴ زض زٸضٺ ثبؾشبٴ ٸػٹز زاقز؟-5

٦ٻ ؾطظٲڃٵ ڂٹٶبٴ ضا اظ ټٱ ػسا ٲځ ٦ٷس، ٲبٶٕ ٲٽٳځ ثط ؾط ضاٺ اسحبز ؾڃبؾځ ٸ اػشٳبٖځ آٴ ٦كٹض زض زٸضٺ ثبؾشبٴ ثٹز.

آٶٽب ٚبٮجب ثب ڂ٧سڂ٫ط زض حب٬ ض٢بثز ٸ ػٷ٩ ثٹزٶس. قٽطټبڀ ڂٹٶبٶځ ثب ټٱ چ٫ٹٶٻ ثٹز؟ -ضاثُٻ زٸٮز-6

آسٵ ٸ اؾذبضر قٽطټبڀ ڂٹٶبٶځ ضا ٶبٰ ثجطڂس؟ ٲٽٱ سطڂٵ زٸٮز –-7

آسٵ ٲط٦ع ٞٗبٮڃز ټبڀ ٞٯؿٟځ، ٖٯٳځ ٸ ټٷطڀ ٸ ٶڃع ظاز٪بٺ ٲطزٰ  ڂػ٪ځ ټبڀ زٸ زٸٮز قٽط ٲٽٱ ڂٹٶبٴ)آـٵ ٸ اؾذبضر ( ضا ثٷٹڂؿڃس؟ٸ-8

ؾبلاضڀ)زٲ٧طاؾځ( ثكٳبض ٲڃطٞز. اٲب اؾذبضر ػبٲٗٻ اڀ ٶٓبٲځ ٪طا ٸ ػٷ٫بٸض ثٹز ٦ٻ ثٻ اٲٹض ٞطټٷ٫ځ ٸ ټٷطڀ چٷساٴ ٖلا٢ٻ اڀ ٶساقز.

زض دځ ٦بٸقٽبڀ ثبؾشبٴ قٷبذشځ زض اٸاڂ٭ ٢طٴ ثڃؿشٱ، آطبض سٳسٶځ  س ٸ چطا ثٻ آٴ سٳسٴ ٲڃٷٹؾځ ٲځ ٪ٹڂٷس؟سٳسٴ ٦طِرِ چ٫ٹٶٻ ٦كٝ ق-9

٦ٽٵ زض ػعڂطٺ ٦طر ٸا٢ٕ زض ػٷٹة ڂٹٶبٴ ٦كٝ ٪طزڂس. اڂٵ سٳسٴ ثٹاؾُٻ ٲڃٷٹؼ قبٺ اٞؿبٶٻ اڀ آٴ ػعڂطٺ، سٳسٴ ٲڃٷٹؾځ ٶبٲڃسٺ قس.

ٴ ٢طٶٽب دڃف اظ ٲٽبػطر ا٢ٹاٰ ټٷس ٸ اضٸدبڂځ ثٻ ڂٹٶبٴ، قٽطټبڀ ذٹز ضا دبڂٻ ٪صاضڀ ٦طزٺ ٲڃٷٹؾڃب ٸڂػ٪ځ ټبڀ سٳسٴ ٲڃٷٹؾڃبٴ ضا ثڃبٴ ٦ٷڃس؟-10

ر، ضٞبٺ ٸ ٲٗٳبضڀ ثٹزٶس. آٶبٴ ٢ٹٲځ زضڂبٶٹضز ثٹزٶس ٸ ثب ٲهط ٸ زڂ٫ط ٲٷب١َ ټٳؼٹاض ذٹز ضٸاثٍ ثبظض٪بٶځ زاقشٷس. ث٣بڂبڀ ٦بخ قبټځ ٲڃٷٹؾڃبٴ ح٧بڂز اظ ٢سض
دڃكطٞشٻ آٶبٴ زاضز.

آٶٽب ټٳٹاضٺ ٲځ ٦ٹقڃسٶس ٶٟٹش ٸ ؾٯُٻ  قٽطټبڀ ڂٹٶبٶځ ثطاڀ ٪ؿشطـ ٢ٯٳطٸ ذٹز چٻ ا٢ساٲبسځ اٶؼبٰ ٲځ زازٶس؟-زٸٮزٞطٲبٶطٸاڂبٴ -11

قٽطټبڀ  ا٢شهبزڀ ٸ ٞطټٷ٫ځ ذٹز ضا سب آٴ ؾٹڀ ٲطظټبڀ اڂٵ ٦كٹض ٪ؿشطـ زټٷس. اؾڃبڀ نٛڃط) سط٦ڃٻ اٲطٸظڀ( اظ ػٳٯٻ ٲٷب٣َځ ثٹز ٦ٻ زٸٮز – -ؾڃبؾځ
٢ٯٳطٸ ٸ سٹؾٗٻ ٶٟٹش ٞطټٷ٫ځ ٸ ا٢شهبزڀ ذٹز، ثساٶؼب ڂٹضـ ثطزٶس. اٞؿبٶٻ ػٷ٩ سطٸا ٦ٻ زض ٦شبة اڂٯڃبز ٶ٣٭ قسٺ، ثبظ٪ٹ ٦ٷٷسٺ ڂ٧ځ ڂٹٶبٶځ ثٻ ٲٷٓٹض ٪ؿشطـ 

اظ آٴ ڂٹضقٽب اؾز.

قٽطټبڀ ڂٹٶبٶځ ثب ح٧ٹٲز ټربٲٷكڃبٴ ثطاڀ سؿٯٍ  ض٢بثز زٸٮز – چٻ ٖبٲٯځ ثبٖض ػٷ٫ٽبڀ َٹلاٶځ ثڃٵ ټربٲٷكڃبٴ ڂب ڂٹٶبٶڃبٴ قس؟ -12

ٷ٣ُٻ آؾڃبڀ نٛڃطثط ٲ

قٽط آسٵ ثٻ ضټجطڀ دطڂ٧ٯؽ، ؾڃبؾشٳساض  -زٸٮزقٽط آسٵ چٻ ا٢ساٲځ اٶؼبٰ زاز؟ -دؽ اظ دبڂبٴ ػٷ٫ٽبڀ ڂٹٶبٴ ٸ اڂطاٴ، زٸٮز-13

آظازڂرٹاٺ، ثٻ ؾطٖز زض ٲؿڃط دڃكطٞز ٸ سٹؾٗٻ َٯجځ ؾڃبؾځ ٸ ٶٓبٲځ ٪بٰ ثطزاقز

. ٢سٰ زض ضاٺ دڃكطٞز ؾڃبؾځ ٸ ٶٓبٲځ ٪صاقشٷس. -14 دؽ اظ دبڂبٴ ػٷ٫ٽبڀ اڂطاٴ ٸ ڂٹٶبٴ، آسٷځ ټب ثٻ ضټجطڀ........................
دطڂ٧ٯؽ

دٯٹدٹٶعڀ ؾٯؿٯٻ ػٷ٫ٽبڀ ٲڃبٴ آسٵ ٸ اؾذبضر ثٻ ػٷ٫ٽبڀ............................... ٲكٽٹض اؾز. -15

ثُٹض دٷٽبٶځ ثٻ اؾذبضر ٦ٳ٥ ٲبٮځ ٲځ ٦طز ٯٹدٹٶعڀ ٲځ ٦طز؟ح٧ٹٲز ټربٲٷكځ چٻ زذبٮشځ زض ػٷ٫ٽبڀ د-16

 ڂبٞز.-17
. دبڂبٴ ػٷ٫ٽبڀ دٯٹدٹٶعڀ ؾطاٶؼبٰ ثب دڃطٸظڀ ......................................
اؾذبضر 
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زض زٸضاٶځ ٦ٻ آسٵ ٸ اؾذبضر ؾط٪طٰ ض٢بثز ٸ ػٷ٩ ثٹزٶس، ٢سضر ػسڂسڀ زض  ٲ٣سٸ ٶځ ټب زض چٻ ظٲبٶځ ٸ چ٫ٹٶٻ ثط ڂٹٶبٴ ٲؿٯٍ قسٶس؟-18

ٶس. آٶٽب ثٻ ٲطظټبڀ قٳبٮځ ڂٹٶبٴ ڂٗٷځ ٲ٣سٸٶڃٻ زض حب٬ ْٽٹض ثٹز. ٲ٣سٸٶڃبٴ ٦ٻ ثٻ ظثبٴ ڂٹٶبٶځ نحجز ٲځ ٦طزٶس، اظ سٳسٴ ٸ ظٶس٪ځ قٽطڀ ثطذٹضزاض ٶجٹز
قٽطټبڀ ذؿشٻ ٸ ٲشٟط٠ ڂٹٶبٴ ضا ٲُڃٕ ٦ٷٷس. -ضټجطڀ ٞڃٯڃخ زٸٰ قبٺ ٲ٣سٸٶڃٻ، اضسف ٲ٣شسضڀ سك٧ڃ٭ زازٶس ٸ سٹاٶؿشٷس زٸٮز

قٽطټبڀ ڂٹٶبٶځ ضا ٞطٸ ٶكبٶس، ثب ؾذبټځ  ٸڀ دؽ اظ آٶ٧ٻ قٹضـ ڂ٧ځ اظ زٸٮز –سٸٶځ زضحٳٯٻ ثٻ اڂطاٴ چٻ ا٢ساٲبسځ اٶؼبٰ زاز؟ اؾ٧ٷسض ٲ٣-19

ضا ٞشح ٦طزٶس.آٲبزٺ ثٻ ٢ٯٳطٸ ټربٲٷكځ ټؼٹٰ آٸضز. ؾذبټڃبٴ اٸ زض چٷسڂٵ ٶجطز ثط ؾذبٺ ټربٲٷكځ دڃطٸظ قسٶس ٸ ٲهط، آؾڃبڀ نٛڃط، ثڃٵ اٮٷٽطڂٵ ٸ اڂطاٴ 

زض ٶشڃؼٻ اڂٵ ٮك٧ط٦كځ ټب، اضسجبٌ ٸ سٗبٲ٭ ٞطټٷ٫ځ ٲڃبٴ سٳسٴ ټب ٸ ٲطزٲبٴ  ؼٻ ٮك٧ط٦كځ ټبڀ اؾ٧ٷسض ثٻ قط٠ ضا سٹيڃح زټڃس؟ٶشڃ-20

٢ٯٳطٸ سحز ٞطٲبٴ اٸ ثڃكشط قس.

سب ظٲبٶځ ٦ٻ اڂٵ ٦كٹض يٳڃٳٻ اٲذطاسٹضڀ ضٸٰ قس، ازاٲٻ دڃسا ٦طز. ح٧ٹٲز ٲ٣سٸٶځ ټب ثط ڂٹٶبٴ سب چٻ ظٲبٶځ ازاٲٻ ڂبٞز؟-21

٠.ٰ( قبټس زٸضاٴ 338سب 500ڂٹٶبٴ ثبؾشبٴ ثٹڂػٺ زض ٖهط ق٧ٹٞبڂځ زٲٹ٦طاؾځ زض آسٵ) ٩ ٸ سٳسٴ ڂٹٶبٴ ثبؾشبٴ ضا سٹنڃٝ ٦ٷڃس؟ٞطټٷ-22

زضذكبٶځ اظ ضقس ٧ٞطڀ، ٞطټٷ٫ځ، ٖٯٳځ، ټٷطڀ ٸ ازثځ ثٹز.

، ثڃٵ اٮٷٽطڂٵ ٸ اڂطاٴ ثٽطٺ اظ زؾشبٸضزټبڀ سٳسٶٽبڀ ٲهط ڂٹٶبٶڃبٴ اظ زؾشبٸضزټبڀ ٦ساٰ سٳسٴ ټب ثطاڀ دڃكطٞز ذٹز اؾشٟبزٺ ثطزٶس؟-23

ثؿڃبض ثطزٶس.

ڂٹٶبٶڃبٴ ثٻ ذساڂبٴ ٲشٗسزڀ اٖش٣بز زاقشٷس. ٲٽٱ سطڂٵ اڂٵ ذساڂبٴ، زٸاظزٺ ذساڂځ ثٹزٶس ٦ٻ زض ٦ٹٺ اٮٳخ  ثبٸض ثٻ ذسا زض ثڃٵ ڂٹٶبٶڃبٴ چ٫ٹٶٻ ثٹز؟-24

اڂبٴ ٲؿش٣ط زض اٮٳخ ضا ثٻ ٖٷٹاٴ ذساڂځ ٲحبّٞ قٽط ذٹز قٽط ڂ٧ځ اظ ذس -ػبڀ زاقشٷس ٸ زض ضأؼ اٶبٴ ظئٹؼ ذساڀ آؾٳبٴ ٸ آشضذف ثٹز. ٲطزٰ ټط زٸٮز
ؾشبڂف ٲځ ٦طزٶس. ٲظلا آسٷب ذسا ثبٶٹڀ ذطز، ٲحبّٞ قٽط آسٵ ثكٳبض ٲڃطٞز.

آٶبٴ يٳٵ دطؾشف ذساڂبٴ ٲشٗسز، زاضاڀ ٲٗبثس ٸ دطؾشف ٪بټٽبڂځ ثٹزٶس. ٶڃبڂف ٚبٮجب ثب  اٖش٣بزار زڂٷځ ٲطزٰ ڂٹٶبٴ ثبؾشبٴ ضا سٹيڃح زټڃس؟-25

ٶڃبٴ ثٻ احشطاٰ ذساڂبٴ س٣سڂٱ ټسڂٻ ٸ ٢طثبٶځ ثٻ ذساڂبٴ اٶؼبٰ ٲځ ٪طٞز. زض ڂٹٶبٴ ثبؾشبٴ، ٶٟٹش ٸ ٢سضر ٦بټٷبٴ ثٻ ٲطاست ٦ٳشط اظ ٲهط ٸ ثڃٵ اٮٷٽطڂٵ ثٹز. ڂٹٶب
، ػكٵ ټب ٸ ٲؿبث٣ٻ ټبڀ ٲرشٯٟځ ضا ثط٪عاض ٲڃ٧طزٶس.ٸ ثطاڀ ثعض٪ساقز ٢ٽطٲبٶبٴ ذٹڂف

ٲكٽٹضسطڂٵ آٶٽب،  ٲكٽٹضسطڂٵ ثبظڂٽبڂځ ٦ٻ ڂٹٶبٶڃبٴ ثطاڀ ثعض٪ساقز ذساڂبٴ ٸ ٢ٽطٲبٶبٴ ذٹز ثط٪عاض ٲځ ٦طزٶس چٻ ٶبٰ زاقز؟-26

٠.ٰ اٶؼبٰ قس. 776زض ؾب٬ ثبظڂٽبڀ اٮٳذڃ٥ ثٹز ٦ٻ ټط چٽبض ؾب٬ ڂ٧جبض زض زٸٮز قٽط اٮٳذڃب ثط٪عاض ٲڃ٫طزڂس. اٸٮڃٵ زٸضٺ اڂٵ ثبظڂٽب

قڃٹٺ ٲشٟبٸسځ اظ ح٧ٳطاٶځ ثٹز ٦ٻ سٹؾٍ ڂٹٶبٶڃبٴ ثٹػٹز آٲس.  ڂ٧ځ اظ ٸڂػ٪ځ ټبڀ ثطػؿشٻ سٳسٴ ڂٹٶبٴ ثبؾشبٴ ضا ثٷٹڂؿڃس؟-27

زض ٶشڃؼٻ سٹؾٗٻ زضڂبٶٹضزڀ ٸ  چٻ ٖبٲٯځ ثبٖض قس سب قڃٹٺ ح٧ٹٲز ٲٹضٸطځ اظ ثڃٵ ثطٸز ٸ قڃٹٺ ػسڂسڀ ػبڂ٫عڂٵ آٴ قٹز؟-28

٪ؿشطـ سؼبضر ذبضػځ، َج٣ٻ اڀ اظ ططٸسٳٷساٴ ٸ اقطاٜ ثطآٲسٶس ٸ ثٻ ػبڀ قبټبٴ، ٢سضر ضا زض زؾز ٪طٞشٷس.

قٽط آسٵ -ٶٹٖځ ٲطزٰ ؾبلاضڀ زض ڂٹٶبٴ ثٹڂػٺ زض زٸٮز زض ٢طٴ ټبڀ قكٱ ٸ دٷؼٳ١.ٰ چٻ سٛڃڃطار ؾڃبؾځ زض ڂٹٶبٴ ق٧٭ ٪طٞز؟-29

ٰ ټبڀ ٲطزٰ ؾبلاض اٲطٸظڀ سٟبٸر زاقز.ق٧٭ ٪طٞز ٦ٻ اٮجشٻ ثب ٶٓب

زض آٶؼب ٣ٍٞ ٲطزاٴ ثبٮٛځ ٦ٻ اظ دسض ٸ ٲبزضڀ آسٷځ ثٻ زٶڃب آٲسٺ ثٹزٶس ٸ قٽطٸٶس  ق٧٭ اٶشربثبر زضٶٓبٰ ٲطزٰ ؾبلاض قٽط آسٵ چ٫ٹٶٻ ثٹز؟-30

ثڃ٫بٶ٫بٴ ٲ٣ڃٱ آسٵ ٦ٻ ا٦ظطڂز ػٳٗڃز آٴ  ٪بٴ ٸقٽط ٲكبض٦ز ٦ٷٷس. ظٶبٴ، ثطز آٶؼب ٲحؿٹة ٲځ قسٶس، ح١ ضأڀ زاقشٷس ٸ ٲځ سٹاٶؿشٷس زض ازاضٺ اٲٹض زٸٮز –
قٽط ضا سك٧ڃ٭ ٲځ زازٶس، اظ ح١ ضأڀ ٸ قط٦ز زض ازاضٺ اٲٹض ؾڃبؾځ ٲحطٸٰ ثٹزٶس. زٸٮز –

ڂٹٶبٴ ثٹڂػٺ آسٵ ظاز٪بٺ ٞٯؿٟٻ ٦ساٰ ٦كٹض ٸ ٦ساٰ قٽط اؾز؟-31

ٞٯؿٟٻ ڂٹٶبٴ زض ٢طٴ ټبڀ دٷؼٱ ٸ چٽبضٰ ٠.ٰ ثب ْٽٹض ، اٞلاَٹٴ ٸ اضؾُٹ ثٻ اٸع  ٞٯؿٟٻ ڂٹٶبٴ زض چٻ ظٲبٶځ ٸ چ٫ٹٶٻ ثٻ اٸع ذٹز ضؾڃس؟-32

ذٹز ضؾڃس.

زض ڂٹٶبٴ ثبؾشبٴ، ٖٯٹٰ ٲرشٯٟځ ٲبٶٷس ضڂبيځ، ٞڃعڂ٥، دعق٧ځ ٸ سبضڂرٷ٫بضڀ  زض ٲٹضز ضقس ٖٯٳځ زض ڂٹٶبٴ ثبؾشبٴ سٹيڃح اضائٻ ٶٳبڂڃس؟-33

ڃٻ ثط ذطز ثٻ ٲُبٮٗٻ دسڂسٺ ټبڀ ٲرشٯٝ ٲځ دطزاذشٷس. ق٧ٹٞب قس. زاٶكٳٷساٴ ڂٹٶبٶځ ثط اؾبؼ ضٸـ ٖٯٳځ ٸ ثب س٧

ث٣طاٌ ٦ساٰ دعق٥ ڂٹٶبٴ ثبؾشبٴ ثٻ دسض ٖٯٱ دعق٧ځ ٲٗطٸٜ اؾز؟-34
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ٸڀ ٶكبٶٻ ټبڀ ثڃٳبضڀ زض ثڃٳبضاٶف ضا ثٻ ز٢ز ڂبززاقز ٲځ ٦طز ٸ اظڂٵ اَلاٖبر ثطاڀ زضٲبٴ ثڃٳبضاٴ  ضٸـ دعق٧ځ ث٣طاٌ ضا سٹيڃح زټڃس؟-35

٦ٻ ثڃٳبضڀ ټب ٖٯز ټبڀ َجڃٗځ زاضٶس ٸ ٲؼبظار ټبڂځ ٶڃؿشٷس ٦ٻ ذساڂبٴ ٞطؾشبزٺ ثبقٷس. ٣بز زاقززڂ٫ط اؾشٟبزٺ ٲځ ٦طز. اٸ اٖش

ٞڃظبٚٹضص ٞڃٯؿٹٜ ٸ ضڂبيځ زاٴ ٲكٽٹض ڂٹٶبٶځ اؾز ٦ٻ ثطذځ اظ انٹ٬ ټٷسؾٻ ضا ٦كٝ ٦طز ٸ اٲطٸظٺ زاٶف  زض ٲٹضز ٞڃظبٚٹضص سٹيڃح زټڃس؟-36

آٲٹظاٴ اٸ ضا ثب ٢ًڃٻ ٞڃظبٚٹضص ثٻ ڂبز ٲځ اٸضٶس.

زض ڂٹٶبٴ ثبؾشبٴ، ازثڃبر ٸ ټٷطټبڀ سؼؿٳځ، ٲرهٹنب اٶٹأ قٗط ، ٶٳبڂكٷبٲٻ ٶٹڂؿځ،  ٸيٗڃز ټٷط ٸ ازثڃبر زض ڂٹٶبٴ ثبؾشبٴ چ٫ٹٶٻ ثٹز؟-37

ٲؼؿٳٻ ؾبظڀ ٸ ٲٗٳبضڀ ق٧ٹٞب ٸ دط ضٸٶ١ ثٹز.

ڃطڀ سٳسٴ ٸ اٲذطاسٹضڀ ٶڃطٸٲٷسڀ قجٻ ػعڂطٺ اڂشبٮڃب زض قٳب٬ زضڂبڀ ٲسڂشطاٶٻ، ٦بٶٹٴ ق٧٭ ٪ ٦بٶٹٴ ق٧٭ ٪ڃطڀ سٳسٴ ضٸٰ ٦ساٰ ٲٷ٣ُٻ ثٹز؟-38

ثٻ ٶبٰ ضٸٰ زض ٖٽس ثبؾشبٴ قس.

٤.ٰ ٪ؿشطزٺ اؾز ٸ ٖطو آٴ  1200اڂٵ قجٻ ػعڂطٺ اظ قٳب٬ ثٻ ػٷٹة ثٻ َٹ٬ حسٸز  قطاڂٍ ػٛطاٞڃبڂځ قجٻ ػعڂطٺ اڂشبٮڃب ضا ثڃبٴ ٦ٷڃس؟-39

٦ٹټٽبڀ آدٷڃٵ،  ز.ظڂبز ٶڃؿز. ٦ٹټٽبڀ آٮخ زض قٳب٬ آٴ، ٲبٶٕ َجڃٗځ ثٹػٹز آٸضزٺ ٸ ٪صض٪بټٽبڀ ٞطاٸاٴ آٴ، ٲٗجط ضذٷٻ ا٢ٹاٰ ٲرشٯٝ ثٻ قٳب٬ اڂشبٮڃب ثٹزٺ اؾ
اڂٵ حب٬، اڂشبٮڃب زاضاڀ ؾٹاح٭ َٹلاٶځ ٲٷبؾت ثطاڀ ٦كشڃطاٶځ ٸ زقشٽبڀ حبنٯرڃع ٸؾڃٗځ اؾز. قط٠ ٸ ٚطة اڂٵ ٦كٹض ضا اظ ټٱ ػسا ٲځ ٦ٷس. ثب

٠.ٰ ٪طٸټځ اظ ا٢ٹاٰ ټٷس ٸاضٸدبڂځ ثٻ اڂشبٮڃب دب ٶٽبزٶس ٸ ٲعاضٔ ٸ ضٸؾشبټبڂځ ضا ثٹػٹز آٸضزٶس. ثٗسټب 1500زض حسٸز سٳسٴ ضٸٰ چ٫ٹٶٻ ق٧٭ ٪طٞز؟-40

ٵ قسٶس ٸ ثط ق٧٭ ٪ڃطڀ سٳسٴ ضٸٰ اطط ٪صاقشٷس.ا٢ٹاٰ زڂ٫طڀ ٶڃع اظ ڂٹٶبٴ ٸاضز اڂٵ ؾطظٲڃ

قٽط ضٰ زض ٲط٦ع اڂشبٮڃب اظ ازٚبٰ سٗسازڀ اظ ضٸؾشبټب زض ٦طاٶٻ ضٸز سڃجط دسڂس آٲس قٽط ضٰ زض ٦ؼب ٸ چ٫ٹٶٻ دسڂس آٲس؟-41

أؾڃؽ ٠.ٰ ضٸٲڃبٴ ثط قبٺ اڂٵ قٽط قٹضڂسٶس ٸ ح٧ٹٲز ػٳٽٹضڀ ضٰ ضا س509زض ؾب٬ ػٳٽٹضڀ ضٰ چ٫ٹٶٻ سك٧ڃ٭ قس ٸ ٪ؿشطـ ڂبٞز؟-42

٠.ٰ ثب ق٧ؿز ض٢ڃجبٴ ٸ زقٳٷبٴ ذٹز ٪ؿشطـ دڃسا ٦طز ٸ ثط ؾطسبؾط قجٻ ػعڂطٺ اڂشبٮڃب ٲؿٯٍ قس. زض اڂٵ  264سب  ٦509طزٶس. ػٳٽٹضڀ ضٰ زض ؾبٮٽبڀ ٲڃبٴ 
زٸضٺ، سك٧ڃلار ح٧ٹٲشځ ٸ ٶٽبزټبڀ ؾڃبؾځ ػٳٽٹضڀ ضٰ س٧بٲ٭ ڂبٞز.

ؾڃبؾز سٹؾٗٻ َٯجبٶٻ ذٹز ضا زض ذبضع اظ ٲطظټبڀ قجٻ ػعڂطٺ اڂشبٮڃب  اڂٵ ٦كٹض ؾڃبؾز ټبڀ سٹؾٗٻ َٯجبٶٻ ػٳٽٹضڀ ضٰ ضا سٹيڃح زټڃس؟-43

٠.ٰ ؾٯؿٯٻ ػٷ٫ٽبڀ ثعض٪ځ ٲڃبٴ آٴ ػٳٽٹضڀ اظ ڂ٧ؿٹ ٸ ح٧ٹٲز ٦بضسبغ ٸ دبزقبټبٴ ٲ٣سٸٶځ ضخ زاز.133سب  264آٚبظ ٦طز. اظ اڂٵ ضٸ زض ٞبنٯٻ ؾب٬ ټبڀ 

٦بضسبغڂبٴ ثط ثرف ټبڂځ اظ زضڂبڀ ٲسڂشطاٶٻ ٸ قٳب٬ اٞطڂ٣ب ٸ  قشٷس؟ټٳعٲبٴ ثب ػٳٽٹضڀ ضٰ، ٦بضسبغڂبٴ ٸ ٲ٣سٸٶځ ټب ثط ٦ؼب حب٦ٳڃز زا-44

ٲ٣سٸٶڃبٴ ثط ٲ٣سٸٶڃٻ ٸ ڂٹٶبٴ ح٧ٹٲز ٲځ ٦طزٶس.

ؾطاٶؼبٰ ضٸٲڃبٴ، ض٢ڃجبٴ ذٹز ضا ق٧ؿز زازٶس ٸ ثط زضڂبڀ  ؾطاٶؼبٰ زض٪ڃطڀ ټبڀ ثڃٵ ػٳٽٹضڀ ضٰ ثب ٦بضسبغ ٸ ٲ٣سٸٶځ ټب چٻ قس؟-45

ٍ قسٶس. زض ٶشڃؼٻ اڂٵ ٞشٹحبر، ػٳٽٹضڀ ضٰ سجسڂ٭ ثٻ ٢سضسځ ثعض٨ زض ٲسڂشطاٶٻ قس ٸ ثٻ سٹؾٗٻ َٯجځ ذٹز زض اضٸدب، ٲسڂشطاٶٻ ٸ ؾطظٲڃٵ ټبڀ دڃطاٲٹٴ آٴ ٲؿٯ
اٞطڂ٣ب ٸ آؾڃب ازاٲٻ زاز.

ضٸٲڃبٴ ثب ٮك٧ط٦كځ ثٻ ؾطظٲڃٵ ټبڀ قط٠ زضڂبڀ  ٮك٧ط٦كځ ټبڀ ضٸٲڃبٴ ثٻ قط٠ زضڂبڀ ٲسڂشطاٶٻ چٻ ٶشبڂؼځ ثطػبڀ ٪صاقز؟-46

٢سضسٳٷس ضٸٰ  ٲسڂشطاٶٻ زض ٚطة آؾڃب، ث٣بڂبڀ ح٧ٹٲز ؾٯٹ٦ڃبٴ ضا ثط اٶساذشٷس ٸ ثٻ ؾٹڀ اڂطاٴ دڃكطٸڀ ٦طزٶس. سٷٽب ح٧ٹٲز اق٧بٶځ ثٹز ٦ٻ زض ٲ٣بث٭ ؾذبٺ
اڂؿشبز٪ځ ٦طز ٸ ٲبٶٕ دڃكطٸڀ ثڃكشط آٶبٴ ثٻ ؾٹڀ اڂطاٴ قس.

.ٰ( قٽط ثڃعاٶشڃٹٰ) ثڃعاٶؽ، اؾشبٶجٹ٬، ٢ؿُٷُٷڃٻ( 306- 337دؽ اظ آٶ٧ٻ اٲذطاسٹض ٦ٷؿشبٶشڃٵ) ڀ ضٸٰ چ٫ٹٶٻ ٞطاټٱ قس؟ظٲڃٷٻ س٣ؿڃٱ اٲذطاسٹض-47

  ضا ثٻ دبڂشرشځ ثط٪عڂس، ثٻ سسضڂغ ظٲڃٷٻ س٣ؿڃٱ اٲذطاسٹضڀ ضٸٰ ثٻ زٸ ثرف قط٢ځ ٸ ٚطثځ ٞطاټٱ آٲس.

ضٸٰ  ٰ زض اطط ټؼٹٰ ا٢ٹاٰ ثڃبثبٶ٫طز ٶبثٹز قس. اٲب475طثځ زض ؾب٬ضٸٰ ٚ اٲذطاسٹضڀ ضٸٰ ٚطثځ ٸ قط٢ځ چ٫ٹٶٻ سًٗڃٝ ٸ ٲٷ٣طو قسٶس؟-48

ٰ ٦ٻ دبڂشرز آٴ سٹؾٍ اٲذطاسٹضڀ ٲؿٯٳبٴ ٖظٳبٶځ ٞشح قس، زٸاٰ آٸضز.1453قط٢ځ سب ؾب٬ 

قٽطڀ، ػٳٽٹضڀ ضٰ ضا –ضٸٲڃبٴ ثب زضآٲڃرشٵ ٞطټٷ٩ ٦ٽٵ َبڂٟٻ اڀ ٸ ٶٓبٰ زٸٮز  ح٧ٹٲز ٸ ؾبذشبض آٴ ضا زض ضٰ ثبؾشبٴ سٹيڃح زټڃس؟-49

طزٰ اظ سأؾڃؽ ٦طزٶس. ثط اؾبؼ ٢بٶٹٴ اؾبؾځ ضٰ، ؾبذشبض ح٧ٹٲز قبٲ٭ چٷس ٲؼٯؽ ٸ قٳبضڀ ٲ٣بٰ ټبڀ اػطاڂځ ثٹز. اقطاٜ ثٻ ٸاؾُٻ ٲؼٯؽ ؾٷب ٸ ٖبٲٻ ٲ
َطڂ١ ٲؼٳٕ ٶٳبڂٷس٪بٴ ذٹز، زض ازاضٺ اٲٹض ٦كٹض ٲكبض٦ز ٲځ ٦طزٶس.
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قبٲ٭ چٷس ٲؼٯؽ ٸ قٳبضڀ ٲ٣بٰ ټبڀ اػطاڂځ  قس؟ ثط اؾبؼ ٢بٶٹٴ اؾبؾځ ضٰ ثبؾشبٴ، ؾبذشبض ح٧ٹٲز قبٲ٭ چٻ چڃع ټبڂځ ٲځ-50

ثٹز.

اقطاٜ ثٻ ٸاؾُٻ ٲؼٯؽ ؾٷب ٸ ٖبٲٻ ٲطزٰ اظ َطڂ١ ٲؼٱ  اقطاٜ ٸ ٖبٲٻ ٲطزٰ اظ چٻ َطڂ٣ځ زض ازاضٺ اٲٹض ٦كٹض زذبٮز ٲځ ٦طزٶس؟-51

ٶٳبڂٷس٪بٴ ذٹز زض ازاضٺ اٲٹض ٦كٹض ٲكبض٦ز ٲځ ٦طزٶس.

ؾز ٢ٹٺ اػطاڂځ ثٻ زٸ ٦ٷؿٹ٬ اُٖب ٲځ قس ٦ٻ اظ ٲڃبٴ اًٖبڀ ؾٷب ثطاڀ زٸضٺ ڂ٧ؿبٮٻ ثسٸٴ ضڂب ؾبذشبض ٢ٹٺ اػطاڂځ زض ضٰ ثبؾشبٴ چ٫ٹٶٻ ثٹز؟-52

ٲځ ٪طٞز.س٧طاض اٶشربة ٲځ قسٶس. ٸ٢شځ ڂ٧ځ اظ ٦ٷؿٹٮٽب زض ٲڃساٴ ػٷ٩ ٶڃطٸټبڀ ػٳٽٹضڀ ضا ټساڂز ٲځ ٦طز، ٦ٷؿٹ٬ زڂ٫ط ازاټط اٲٹض زاذ٭ ضا ثط ٖٽسٺ 

اضسف ضٸٰ ثطاڀ زٸٮشٳطزاٴ ضٸٲځ ٖطنٻ آٲٹظـ ٸ اطجبر ٮڃب٢ز ثٹز. ټڃچ قٽطٸٶس  ثٹز؟اضسف زض ؾبذشبض ح٧ٹٲشځ ضٸٰ زاضاڀ چٻ اټٳڃشځ -53

ضٸٲځ ثٻ ٲٷهت زٸٮشځ ثط٪عڂسٺ ٶٳځ قس ٲ٫ط آٶ٧ٻ زض زٺ ٶجطز قط٦ز ٦طزٺ ثبقس.

ثب ٪ؿشطـ ٢ٯٳطٸ ػٳٽٹضڀ ضٰ ٲٗٯٹٰ قس ٦ٻ ٢بٶٹٴ اؾبؾځ ٸ ٶٽبزټبڀ اڂٵ  چطا ػٳٽٹضڀ ضٰ زض ٢طٴ اٸ٬ ٠.ٰ  زچبض ػٷ٩ زاذٯځ قس؟-54

َٯت زچبض ػٷ٩  ػٳٽٹضڀ ثطاڀ ازاضٺ ؾطظٲڃٵ ټبڀ دٽٷبٸض اظ ٦بضاڂځ لاظٰ ثطذٹضزاض ٶڃؿشٷس. اظڂٵ ضٸ زض ٢طٴ اٸ٬ ٠.ٰ ػٳٽٹضڀ ضٰ ثط اطط ض٢بثز ؾطزاضاٴ ػبٺ
زاذٯځ ٸ آقٟش٫ځ قس.

ا٦شبٸڂبٴ ڃڃط اڂؼبز ٦طز؟چٻ ٦ؿځ زض ٶٓبٰ ح٧ٹٲشځ ضٰ ثبؾشبٴ سٛ-55

زض ٶشڃؼٻ اڂٵ سٛڃڃطار، ٢سضر اػطاڂځ زض اذشڃبض ڂ٥ ٞطز ثٻ ٖٷٹاٴ  سٛڃڃطاسځ ٦ٻ سٹؾٍ ا٦شبٸڂبٴ زض ٶٓبٰ ح٧ٹٲشځ ضٰ زازٺ قس ضا ثٷٹڂؿڃس؟-56

قرم اٸ٬ ٲٳٯ٧ز ٢طاض ٪طٞز ٦ٻ ثٻ آٸ٪ٹؾشٹؼ ٸ ثٗسا اٲذطاسٹض ٲٗطٸٜ قس. 

ٲؼٯؽ ؾٷب ثٻ ٖٷٹاٴ ٲؼٳٕ انٯځ ٲكٹضسځ ثب٢ځ ٲبٶس ٸ زض  چٻ ٶ٣كځ دڃسا ٦طز؟دؽ اظ سٛڃڃطار زض ٶٓبٰ ح٧ٹٲشځ ضٰ، ٲؼٯؽ ؾٷب -57

اٶشربة اٲذطاسٹض اڂٟبڀ ٶ٣ف ٦طز.

اظ ٲڃطاص ڂٹٶبٶځ زض ظٲڃٷٻ سٗٯڃٱ ٸ سطثڃز، زڂٵ، ٞٯؿٟٻ ٸ ٖٯٹٰ ٸ ټٷطټب سأطڃط ٞطاٸاٶځ  ٞطټٷ٩ ضٸٰ اظ ٦ساٰ ٦كٹض ثڃكشطڂٵ سأطڃط ضا دصڂطٞز؟-58

دصڂطٞز.

ضٸٲڃبٴ ذساڂبٴ ٲشٗسزڀ ضا ٲځ دطؾشڃسٶس ٸ ٲبٶٷس ڂٹٶبٶڃبٴ، ػكٷٹاضٺ ټب ٸ ثبظڀ  ٻ ثٹز ٸ اظ ٦ؼب سأطڃط دصڂطٞشٻ ثٹزٶس؟ذسا ثبٸضڀ ضٸٲڃبٴ چ٫ٹٶ-59

ٲٽط) ٲڃشطا( زض  ټبڀ ٖٳٹٲځ ٸ ٲصټجځ ٲرشٯٟځ ضا ثٻ احشطاٰ ٸ ثعض٪ساقز ذساڂبٴ ثط٪عاض ٲځ ٦طزٶس. ٖلاٸٺ ثط آٴ ثطذځ ثبٸضټبڀ ٦ٽٵ اڂطاٶځ ٲبٶٷس دطؾشف اڂعز
ٸٰ ضٸاع ڂبٞز.٢ٯٳطٸ ض

ذبٶٹازٺ ټبڀ ضٸٲځ ٲؿئٹٮڃز ټبڀ قٽطٸٶسڀ ضا ثٻ ٞطظٶساٴ ذٹز اظ ؾٷڃٵ ٦ٹز٦ځ ٲځ آٲٹذشٷس ٸ  ظٶس٪ځ قٽطٸٶسڀ زض ضٸٰ ثبؾشبٴ چ٫ٹٶٻ ثٹز؟-60

ٹض ٲإطط ٸ ٪ؿشطزٺ ظٶبٴ ضٸٲځ ٶؿجز ثٻ ظٶبٴ ڂٹٶبٶځ آظازسط ثٹزٶس ٸ حًآٶبٴ ضا ثٻ ٦بض ؾرز، قؼبٖز ثطاڀ ػٷ٫ڃسٴ ٸ ٸٞبزاضڀ ثٻ قٽطقبٴ سكٹڂ١ ٲځ ٦طزٶس. 
سطڀ زض ظٶس٪ځ ٖٳٹٲځ ٸ اػشٳبٖځ زاقشٷس.

ثطزٺ زاضڀ دسڂسٺ اڀ ثؿڃبض ضاڂغ زض ٢ٯٳطٸ اٲذطاسٹضڀ ضٸٰ ثٹز. قٳبض ثطز٪بٴ ٸ اذشلاٜ ٲڃبٴ ٣ٞڃط ٸ  ثطزٺ زاضڀ زض ضٸٰ ثبؾشبٴ ضا سٹيڃح زټڃس؟-61

٠.ٰ ثطز٪بٴ ثٻ ضټجطڀ اؾذبضسب٦ٹؼ ٢ڃبٰ ٦طزٶس ٸ ح٧ٹٲز ضٸٰ ثٻ ظحٳز ٸ دؽ اظ زٸ ؾب٬ ٢ڃبٰ ضا ؾط٦ٹة ٦طز.73ططٸسٳٷس چٷبٴ اٞعاڂف ڂبٞز ٦ٻ زض ؾب٬ 

ثٻ زٮڃ٭ اذشلاٜ ٞطاٸاٴ ٲڃبٴ ٣ٞڃط ٸ ططٸسٳٷس طزٶس؟چطا ثطز٪بٴ زض ضٸٰ ثبؾشبٴ ٢ڃبٰ ٦-62

ثٻ ضټجطڀ اؾذبضسب٦ٹؼ ٢ڃبٰ ثطز٪بٴ زض ضٸٰ ثبؾشبٴ ثٻ ضټجطڀ چٻ ٦ؿځ نٹضر ٪طٞز؟-63

ثطػؿشٻ سطڂٵ زؾشبٸضز ټٷطڀ سٳسٴ ضٸٰ، زض ٲٗٳبضڀ ٸ ٲؼؿٳٻ ؾبظڀ سجٯٹض  ٲٗٳبضڀ ٸ ٲؼؿٳٻ ؾبظڀ زض ضٸٰ ثبؾشبٴ ضا سٹيڃح زټڃس؟ -64

دڃطئعڀ ټبڀ ٶٓبٲځ ذٹز ثٷبټبڀ ڂبزثٹز ظڂبزڀ ضا ثطدب ٦طزٶس.آٶبٴ ټٳچٷڃٵ زض ضٸٰ ٸ زڂ٫ط قٽطټبڀ ٢ٯٳطٸڀ اٲذطاسٹضڀ ٲظ٭ اٶُب٦ڃٻ،  ڂبٞز. ضٸٲڃبٴ ثٻ اٞشربض
زٲك١، اؾ٧ٷسضڂٻ، آسٵ ٸ ٲبضؾځ، ؾبذشٳبٴ ټبڀ ٖٳٹٲځ ٞطاٸاٶځ ؾبذشٷس ٦ٻ ح٧بڂز اظ ٲٽبضر زض ٲٗٳبضڀ ٸ َطاحځ زض ٲٽٷسؾځ زاضز.

ڂ٧ځ زڂ٫ط اظ زؾشبٸضزټبڀ ٲٽٱ سٳسٴ ضٸٰ، اڂؼبز قج٧ٻ دڃكطٞشٻ اڀ اظ ػبز ٺ ټب ثٹز.  ٸٰ ثبؾشبٴ سٹيڃح زټڃس؟زض ٲٹضز قج٧ٻ ضاټٽب زض ض -65

دط ٲځ ٦طزٶس. ٲٽٷسؾبٴ ٸ ٦بض٪طاٴ ضٸٲځ ثطاڀ احساص ػبزٺ ټبڀ ؾٷ٩ ٞطـ قسٺ، زاٲٷٻ سذٻ ټب ضا ٲځ ثطڂسٶس، سٹٶ٭ ٲځ ٦ٷسٶس، د٭ ٲځ ؾبذشٷس ٸ ثبسلا٠ ټب ضا
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زض زٸضٺ ؾٯُٻ ضٸٲڃبٴ ثط  اڂُځ ثٻ سجٯڃٙ زڂٵ ػسڂس دطزاذز؟ چٻ ٦ؿبٶځ ثب اٸ ثٻ ٲربٮٟز ثطذبؾشٷس؟حًطر ٖڃؿځ زض چٻ قط  -66

دڃكٹاڂبٴ ڂٽٹز ثب آٲٹظٺ ټبڀ آٴ حًطر ثٻ ٲربٮٟز ثطذبؾشٷس ٸ ثب ټٳسؾشځ  ؾطظٲڃٵ ٞٯؿُڃٵ، حًطر ٖڃؿځ زض آٶؼب ثٻ سجٯڃٙ زڂٵ ػسڂسڀ دطزاذز –
ضٸٲڃبٴ ٖٯڃٻ اٸ ثٻ زؾڃؿٻ دطزاذشٷس ٸ زض نسز ٶبثٹزڀ اڂكبٴ ثطآٲسٶس.

ظڂطا اڂٵ اٲذطاسٹض ذٹز ثٻ ٲؿڃحڃز ٪طٸڂس ٸ ٞطٲبٶځ  – زض ظٲبٴ اٲذطاسٹض ٦ٷؿشبٶشڃٵزڂٵ ٲؿڃحڃز زض ظٲبٴ ٦ساٰ اٲذطاسٹض ضٸٶ١ ڂبٞز؟ چطا؟ -67

نبزض ٦طز ٦ٻ آظازڀ اڂٵ زڂٵ ضا زض ٲحسٸزٺ اٲذطاسٹضڀ ضٸٰ سًٳڃٵ ٲځ ٦طز.

ٲؿڃحڃز ثٗس اظ ٦ٷؿشبٶشڃٵ زڂٵ ضؾٳځ اٲذطاسٹضڀ ضٸٰ قس. سٗبٮڃٱ حًطر ٖڃؿځ  ٲؿڃحڃز ثٗس اظ ٲط٨ ٦ٷؿشبٶشڃٵ چٻ سحٹٮځ دڃسا ٦طز؟-68

ٲٗٻ ضٸٲځ ضا ثٻ قسر سحز سأطڃط ٢طاض زاز.اڂٳبٴ ثٻ ذساڀ ڂ٧شب ضا ػبڂ٫عڂٵ ٣ٖبڂس قط٤ آٲڃع ضٸٲڃبٴ ٦طز ٸ ٞطټٷ٩ ٸ اذلا٠ ػب
 

 دطؾف ټبڀ ٶٳٹٶٻ زضؼ قكٱ

ڂ٧ځ اظ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٲٽٱ سٳسٶځ ٢بضٺ اضٸدب، زض ؾطظٲڃٵ  سأطڃط ٖٹاٲ٭ ػٛطاٞڃبڂځ ضا ثط ق٧٭ ٪ڃطڀ زٸٮز قٽطټبڀ ڂٹٶبٶځ ثطضؾځ ٦ٷڃس؟-1

ڂٹٶبٴ ٶبٲڃسٺ ٲځ قٹز ثٹػٹز آٲس. ثرف ٸؾڃٗځ اظ ڂٹٶبٴ ضا ٦ٹټٽبڀ ټبڀ ػٷٹة قجٻ ػعڂطٺ ثبٮ٧بٴ ٸ ػعڂطٺ ټبڀ ٲؼبٸض آٴ زض زضڂبټبڀ ٲسڂشطاٶٻ ٸ اغٺ ٦ٻ 
ضڀ نرطٺ اڀ ٞطا ٪طٞشٻ اؾز ٦ٻ زض ٲڃبٴ آٶٽب ٣ٍٞ زقز ټبڀ حبنٯرڃع ٦ٹچ٧ځ ثٻ چكٱ ٲځ ذٹضز. زض ٖٹو ٲٹ٢ٗڃز قجٻ ػعڂطٺ اڀ اڂٵ ٦كٹض ٸ ثطذٹضزا

قطاڂٍ ٲٷبؾجځ ضا ثطاڀ ٦كشڃطاٶځ ٸ زضڂبٶٹضزڀ ٞطاټٱ ٦طزٺ اؾز.اظ ؾٹاح٭ َٹلاٶځ ثب ذٯڃغ ټب ٸ ثطڂس٪ځ ټبڀ ٲٷبؾت ثطاڀ اڂؼبز ٮٷ٫ط٪بټٽب، 

ٖٯ٭ ػٷ٩ ټب ض٢بثز ٸ زقٳٷځ ٸ اذشلاٜ ٶٓطڀ ثٹز ٦ٻ ثڃٵ ضټجطاٴ ٸ ٪طزاٶٷس٪بٴ زٸ  ٖٯ٭ ٸ دڃبٲسټبڀ ػٷ٫ٽبڀ دٯٹدٹٶعڀ ضا قطح زټڃس؟-2

أطڃط زاقز. دڃبٲس ټبڀ اڂٵ ػٷ٩ ټب ٖجبضر ثٹز اظ اڂٷ٧ٻ زٸٮز قٽط آسٵ ٸ اؾذبضر ٸػٹز زاقز . سحطڂ٥ ح٧ٹٲز ټربٲٷكځ ٶڃع زض اڂٵ زقٳٷځ ٸ اذشلاٜ س
قٽط سًٗڃٝ  قٽط ثطاڀ س٣ٹڂز ذٹز اظ ح٧ٹٲز ټربٲٷكځ ٦ٳ٥ ٲځ ٪طٞشٷس ٸ ذٹز ضا ظڂط چشط حٳبڂشځ آٶٽب ٢طاض ٲځ زازٶس ٸ طبٶڃب زٸ زٸٮز – -اٸلا زٸ زٸٮز

اقشٷس.قسٶس ٸ ظٲبٶځ ٦ٻ ٞڃٯڃخ ٲ٣سٸٶځ ڂٹٶبٴ ضا سٽسڂس ٲځ ٦طز آٶٽب ٢سضر ٲ٣بثٯٻ ٶس

ڂٹٶب ٶځ ټب اظ زؾشبٸضزټب ٸ ضٸـ ټبڀ ٖٯٳځ ثڃٵ  ثٻ ٶٓط قٳب چٻ ٖٹاٲٯځ ٲٹػت ق٧ٹٞبڂځ ٞٯؿٟٻ ٸ ٖٯٹٰ زض ڂٹٶبٴ ثبؾشبٴ قسٺ ثٹز؟-3

ڂبٞشٷس. اٮٷٽطڂٵ ٸ ٲهط ثٽطٺ ٪طٞشٷس ٸ ٞٯؿٟٻ ضا ثٷڃبٶ٫صاضڀ ٦طزٶس. آٶٽب زض ٖٯٹٰ زڂ٫ط ټٱ ٲبٶٷس دعق٧ځ ٸ ضڂبيځ ثٻ دڃكطٞز ټبڀ ٢بث٭ سٹػٽځ زؾز 

زٸ سٟبٸر ٖٳسٺ ٶٓبٰ ح٧ٹٲشځ ڂٹٶبٴ ٸ ضٸٰ ضا ثب قڃٹٺ ح٧ٹٲز زض ٲهط ٸ چڃٵ  6ٸ 5ٸ  4ثب سٹػٻ ثٻ ٲُبٮت زضؼ ټبڀ -4

ڂ٧ځ اظ ٸڂػ٪ځ ټبڀ ثطػؿشٻ سٳسٴ ڂٹٶبٴ ثبؾشبٴ، قڃٹٺ ٲشٟبٸسځ اظ ح٧ٳطاٶځ ثٹز ٦ٻ سٹؾٍ آٶٽب ثٹػٹز آٲس. زض ڂٹٶبٴ اثشسا ٲبٶٷس  ثبؾشبٴ ثڃبٴ ٦ٷڃس؟

قبټبٴ ثهٹضر ٲٹضٸطځ ح٧ٹٲز ٲځ ٦طزٶس اٲب زض ٶشڃؼٻ سٹؾٗٻ زضڂبٶٹضزڀ ٸ ٪ؿشطـ سؼبضر ذبضػځ، َج٣ٻ اڀ اظ اقطاٜ ٸ ٦كٹضټبڀ زڂ٫ط ، ٶرؿز 
ق٧٭ ٪طٞز. زض قٽطآسٵ  ٠.ٰ ٶٹٖځ ٲطزٰ ؾبلاضڀ زض ڂٹٶبٴ ٸ ثٹڂػٺ زض زٸٮز – 6ٸ 5ططٸسٳٷساٴ ثطآٲسٶس ٸ ثٻ ػبڀ قبټبٴ ٢سضر ضا زض زؾز ٪طٞشٷس. زض ٢طٴ 

قٽط  ٮٛځ ٦ٻ اظ دسض ٸ ٲبزض آسٷځ ثسٶڃب آٲسٺ ثٹزٶس ٸ قٽطٸٶس آٶؼب ٲحؿٹة ٲځ قسٶس ح١ ضأڀ زاقشٷس ٸ ٲځ سٹاٶؿشٷس زض اٲٹض زٸٮز –آٶؼب ٣ٍٞ ٲطزاٴ ثب
قٽطڀ، ػٳٽٹضڀ ضٰ ضا سأؾڃؽ ٦طزٶس. ثط اؾبؼ ٢بٶٹٴ اؾبؾځ ضٰ ؾبذشبض  ٲكبض٦ز ٦ٷٷس. زض ضٸٰ ٶڃع ثب زضآٲڃرشٵ ٞطټٷ٩ ٦ٽٵ َبڂٟٻ اڀ ٸ ٶٓبٰ زٸٮز –

بٲ٭ چٷس ٲؼٯؽ ٸ قٳبضڀ ٲ٣بٲبر اػطاڂځ ثٹز. اقطاٜ ثٻ ٸاؾُٻ ٲؼٯؽ ؾٷب ٸ ٖبٲٻ ٲطزٰ اظ َطڂ١ ٲؼٳٕ ٶٳبڂٷس٪بٴ ذٹز، زض ازاضٺ اٲٹض ٦كٹض ح٧ٹٲز ق
 ط ض٢ڃجبٴٲكبض٦ز ٲځ ٦طزٶس. ثب ٪ؿشطـ ٢ٯٳطٸ ػٳٽٹضڀ ضٰ ٸ ٶب٦بضآٲسڀ ٢بٶٹٴ اؾبؾځ ٢جٯځ، ٦كٹض زچبض اقٟش٫ځ قس ٸ زض ٶشڃؼٻ قرهځ ثٻ ٶبٰ ا٦شبٸڂبٴ ث

ځ ٲبٶس ٸ زض ذٹز ٚٯجٻ ٦طز ٸ ٲ٣بٰ اٲذطاسٹضڀ ضا ثٷڃبٴ ٪صاضڀ ٦طز ٸ ٢سضر زض زؾز ڂ٧ٷٟط ٲشٳط٦ع قس ٸٮځ ٲؼٯؽ ؾٷب ٶڃع ثٻ ٖٷٹاٴ ٲؼٳٕ انٯځ ٲكٹضسځ ثب٢
ٶچٻ ٲځ ٪ٟز اظ ظثبٴ اٶشربة اٲذطاسٹض اڂٟبڀ ٶ٣ف ٦طز. زض ٲهط، ٢سضر ؾڃبؾځ زض زؾز ٞطٖٹٴ ثٹز ٸ آٶچٻ اٸ اٶؼبٰ ٲځ زاز اضازٺ ذساڂبٴ قٳطزٺ ٲځ قس ٸ آ

قٽط ثٹز ٦ٻ ثط ټط ٢ؿٳز  زض چڃٵ اثشسا ٲبٶٷس ؾٹٲط ٸ ٲهط قبٲ٭ چٷسڂٵ زٸٮز –ڂ٧ځ اظ ذساڂبٴ ثٹز ٸ ٞطٲبٴ ټبڀ اٸ ثځ چٹٴ ٸ چطا ٲځ ثبڂؿز اػطا ٲځ قس. 
س اٲب اڂٵ اظ آٴ ػٷ٫بٸضاٶځ ح٧ٹٲز ٲځ ٦طزٶس ثٻ سسضڂغ حب٦ٳبٴ ٲحٯځ سحز ٞطٲبٴ ڂ٥ زٸزٲبٴ ٢طاض ٪طٞشٷس ٸ ؾٯؿٯٻ ټبڀ ح٧ٹٲشځ زض اڂٵ ؾطظٲڃٵ ثٹػٹز آٲ

ٰ ثب ْٽٹض ؾٯؿٯٻ چٻ اڂٵ، ٲ٣بٰ اٲذطاسٹضڀ ثٹؾڃٯٻ ؾٯؿٯٻ ټب سب ٢طٴ ټب ٶشٹاٶؿشٷس چڃٵ ضا اظ ٶٓط ؾڃبؾځ ٸ ػٛطاٞڃبڂځ ثُٹض ٦بٲ٭ ٲشحس ٸ ڂ٧ذبضچٻ ٦ٷٷس. ؾطاٶؼب
ثُٹض ٦ٯځ ٲځ سٹاٴ ٪ٟز ٦ٻ زض چڃٵ ٸ ٲهط زڂ٧شبسٹضڀ ٸ  غٶ٩ ڂب قځ ټٹاٶ٩ سځ )اٲذطاسٹض اٸ٬( ثٷڃبٴ ٪صاضڀ قس ٸ ٢سضر زض زؾشبٴ اڂٵ ٲ٣بٰ ٲشٳط٦ع قس.

ض چڃٵ ذساڂبٴ ٦ٳطٶ٩ سط ثٹزٶس. اٲب زض ڂٹٶبٴ ٸ ضٸٰ ضټجطاٴ اٶشربثځ ثٹزٶس اؾشجساز حب٦ٱ ثٹز ثب اڂٵ سٟبٸر ٦ٻ زض ٲهط ح٧ٹٲز ٶبقځ اظ اضازٺ ذساڂبٴ ثٹز ٸٮځ ز
ٸ ڂ٥ ٲؼٯؽ ٲكٹضسځ اظ َطٜ ثعض٪بٴ ٦كٹض ثطاڀ سهٳڃٱ ٪ڃطڂٽب ٸػٹز زاقز.
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ثطػؿشٻ سطڂٵ زؾشبٸضز ټٷطڀ سٳسٴ ضٸٰ زض ٲٗٳبضڀ ٸ  ٲٽٱ سطڂٵ زؾشبٸضزټبڀ ضٸٲڃبٴ ثبؾشبٴ زض حٹظٺ ٲٗٳبضڀ ٸ ٲٽٷسؾځ چٻ ثٹز؟-5

سجٯٹض ڂبٞز. ضٸٲڃبٴ ثٻ اٞشربض دڃطٸظڀ ټبڀ ٶٓبٲځ ذٹز ثٷبټبڀ ڂبزثٹز ظڂبزڀ ضا ثطدب ٶٳٹزٶس. آٶبٴ ټٳچٷڃٵ زض ضٰ ٸ زڂ٫ط قٽطټبڀ ٢ٯٳطٸ  ٲؼؿٳٻ ؾبظڀ
ٷسؾځ اٲذطاسٹضڀ ٲظ٭ اٶُب٦ڃٻ، زٲك١، اؾ٧ٷسضڂٻ، آسٵ ٸ ٲبضؾځ ؾبذشٳبٴ ټبڀ ٖٳٹٲځ ٞطاٸاٶځ ؾبذشٷس ٦ٻ ح٧بڂز اظ ٲٽبضر زض ٲٗٳبضڀ ٸ َطاحځ زض ٲٽ

قسٺ، ڂ٧ځ زڂ٫ط اظ زؾشبٸضزټبڀ ٲٽٱ سٳسٴ ضٸٰ اڂؼبز قج٧ٻ دڃكطٞشٻ اڀ اظ ػبزٺ ټب ثٹز. ٲٽٷسؾبٴ ٸ ٦بض٪طاٴ ضٸٲځ ثطاڀ احساص ػبزٺ ټبڀ ؾٷ٩ ٞطـ اضز.ز
زاٲٷٻ سذٻ ټب ضا ٲځ ثطڂسٶس، سٹٶ٭ ٲځ ٦ٷسٶس، د٭ ٲځ ؾبذشٷس ٸ ثبسلا٠ ټب ضا دط ٲځ ٦طزٶس. 

 57ذٍ ظٲبٴ زض نٟحٻ  ٪ؿشطـ اٲذطاسٹضڀ ضٸٰ ثبؾشبٴ ضا ثٻ سطسڃت ثڃبٴ ٦ٷڃس؟ثط اؾبؼ ٶٳٹزاض ذٍ ظٲبٴ، ٲطاح٭ سأؾڃؽ ٸ -6

 ضؾٱ قسٺ اؾز 
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 ٞه٭ ؾٹٰ) اڂطاٴ زض ٖهط ثبؾشبٴ، ؾطآٚبظ ټٹڂز اڂطاٶځ(

 زضؼ ټٟشٱ ) ٲُبٮٗٻ ٸ ٦بٸـ زض ٪صقشٻ ټبڀ زٸض(

 

ضٲع٪كبڂځ ذٍ ٲڃرځ) حسٸز زٸ ٢طٴ دڃف( ثط چٻ دبڂٻ اڀ آ٪بټځ ٸ زض ٦بڂطاٶڃبٴ اظ ازٸاض ٦ٽٵ سبضڂد ٸ سٳسٴ ذٹز، سب دڃف اظ -1

ثطدبڂٻ سطػٳٻ ذساڀ ٶبٲٻ ټبڀ ٲشٗٯ١ ثٻ زٸضاٴ ؾبؾبٶځ ٸ ٶڃع زاؾشبٴ ټبڀ قبټٷبٲٻ ٞطزٸؾځ ثٹز. ثٹز؟

زٸضٺ  زٸضٺ ٦ڃبٶڃبٴ – زٸضٺ دڃكسازڂبٴ – س٣ؿڃٱ ثٷسڀ سبضڂد ٖهط ثبؾشبٴ ضا ثط دبڂٻ زڂس٪بٺ ذساڀ ٶبٲٻ ټب ٸ قبټٷبٲٻ ثٷٹڂؿڃس؟-2

زٸضٺ ؾبؾبٶڃبٴ اق٧بٶڃبٴ –

ٲُبٮت ٲطثٹٌ ثٻ دڃكسازڂبٴ ٸ  زض س٣ؿڃٱ ثٷسڀ ٢سڂٳځ زٸضٺ اڂطاٴ ثبؾشبٴ، ؾُح اَلاٖبر ٸ ٲُبٮت زٸضٺ ټبڀ ٲرشٯٝ چ٫ٹٶٻ ثٹز؟-3

–  آٲڃرشٻ ثب اٞؿبٶٻ ټبڀ ٦ٽٵ ثٹز 
– ٦ڃبٶڃبٴ  ثبضٺ اق٧بٶڃبٴ ٲُبٮت ثؿڃبض ٦ٱ ٸ ٲحسٸز ثٹز 

ٸ آ٪بټځ ټبڀ سبضڂرځ ٢بث٭  ٸٮځ زض ذهٹل ؾبؾبٶڃبٴ اَلاٖبر زض
سٹػٽځ ٸػٹز زاقز

 قٹٶس.-4
. سبضڂد اڂطاٴ قٷبذشٻ ٲځ اٲطٸظٺ ؾٯؿٯٻ ټبڀ دڃكسازڂبٴ ٸ ٦ڃبٶڃبٴ ثٻ ٖٷٹاٴ زٸضاٴ .....................................

اٞؿبٶٻ اڀ)  

اؾبَڃطڀ(

ثٻ ٲٗٷب ٸ  ٽٹٲځ سٯ٣ځ ٲځ قٹٶس؟، ٪صقشٻ اظ ٲٗٷبڀ ٮٛٹڀ ټط ٦ساٰ، ثٻ چٻ ٲٟٸاغٺ ټبڂځ ٲبٶٷس اٞؿبٶٻ، ٢هٻ، زاؾشبٴ ٸ اؾُٹضٺ-5

ٲٟٽٹٰ زاؾشبٴ ٸ ؾط٪صقز ذڃبٮځ ٸ ٚڃط ٸا٢ٗځ ثٻ ٦بض ٲځ ضٸز.

ثڃكشط آٶبٴ ثط اڂٵ ٣ٖڃسٺ ټؿشٷس ٦ٻ اٞؿبٶٻ ټب ثط اؾبؼ  زڂس٪بٺ ٦ٯځ ا٦ظطڂز ٲٹضذبٴ ٸ ٲح٣٣بٴ زض ٲٹضز اٞؿبٶٻ ٸ اؾُٹضٺ ضا ثڃبٴ ٦ٷڃس؟-6

سٛڃڃط ٦طزٺ ٸ ثٻ ق٧٭ اٞؿبٶٻ ٸ اؾُٹضٺ زضآٲسٺ اٶس.ٸا٢ٗڃز ټبڀ سبضڂرځ ؾبذشٻ قسٺ اٶس اٲب ثب ٪صقز ظٲبٴ 

سب حسٸز زٸڂؿز ؾب٬ دڃف، ٲٹضذبٴ ٸ ٖٳٹٰ ٲطزٰ، آطبض ټربٲٷكڃبٴ ٲبٶٷس دبضؾٻ) دطؾذٹٮڃؽ( ٸ دبؾبض٪بز ٸ آضاٲ٫بٺ ٦ٹضـ -7

دبضؾٻ ضا ثٻ ٶبٰ سرز ػٳكڃس ٸ دبؾبض٪بز ضا ثٻ ٶبٰ سرز ؾٯڃٳبٴ ٸ آضاٲ٫بٺ ٦ٹضـ ضا ثٻ ٶبٰ ٢جط ٲبزض ؾٯڃٳبٴ ٲځ  ٦جڃط ضا ثٻ چٻ ٶبٲځ ٲځ قٷبذشٷس؟

 قٷبذشٷس.
آ٪بټځ ټبڀ سبضڂرځ سبظٺ اڀ ٦ٻ زض  سٹػٻ ٸ ٖلا٢ٻ ثٻ سبضڂد اڂطاٴ ثبؾشبٴ َځ زٸ ٢طٴ ٪صقشٻ زض اطط چٻ ٖٹاٲٯځ سحٹ٬ دڃسا ٦طز؟-8

ٶځ ٸ ٦بٸـ ټبڀ ثبؾشبٴ قٷبؾځ ثٻ زؾز آٲس، ٶ٣ف ثؿعاڂځ زض سٹػٻ ٸ ٪طاڂف ٲح٣٣بٴ ثٻ سبضڂد آٴ زٸضٺ زاقز.ٶشڃؼٻ ذٹاٶسٺ قسٴ ذٍ ټبڀ ثبؾشب

ٶٹڂؿٷس٪بٴ ٸ ٲح٣٣بٴ اضٸدبڂځ زٸضٺ نٟٹڂٻ، اَلاٖبر ذٹز زض ثبضٺ ؾٯؿٯٻ ټب ٸ قبټبٴ اڂطاٴ زض زٸضٺ ثبؾشبٴ ضا اظ چٻ ٲٷبثٗځ -9

ڂٹٶبٶځ ٸ ضٸٲځ ٖٽس ثبؾشبٴ.اظ ٶٹقشٻ ټبڀ ټطٸزٸر ٸ ؾبڂط ٲٹضذبٴ  ٪طٞشٻ ثٹزٶس؟

چطا ثطذځ اظ ػٽبٶ٫طزاٴ اضٸدبڂځ ٦ٻ زض زٸضاٴ نٟٹڂٻ ثٻ اڂطاٴ آٲسٶس، زض ػؿشؼٹڀ ثٷبټب ٸ اطبض سبضڂرځ زٸضٺ ټربٲٷكځ -10

ٸ قبټبٴ اڂطاٴ زض ظڂطا آٶبٴ ثٹاؾُٻ ٶٹقشٻ ټبڀ ټطٸزٸر ٸ ؾبڂط ٲٹضذبٴ ڂٹٶبٶځ ٸ ضٸٲځ ٖٽس ثبؾشبٴ، اذجبض ٸ آ٪بټځ ٢بث٭ سٹػٽځ زض ثبضٺ ؾٯؿٯٻ ټب  ثٹزٶس؟

زٸضٺ ثبؾشبٴ زض اذشڃبض زاقشٷس.

ثب ٪ؿشطـ ضٸاثٍ ؾڃبؾځ ٸ ا٢شهبزڀ اڂطاٴ ٸ اضٸدب زض زٸضٺ ٢بػبضڂٻ  ظٲڃٷٻ اٶؼبٰ ٦بٸـ ټبڀ ثبؾشبٴ قٷبؾځ زض اڂطاٴ چ٫ٹٶٻ ٞطاټٱ قس؟-11

ٷبؾبٴ اضٸدبڂځ ، ظٲڃٷٻ ثطاڀ اڂٵ ٦بٸـ ټب ٞطاټٱ قس.ٸ اٞعاڂف ثبظزڂس اظ آطبض سبضڂرځ ٲبٶٷس سرز ػٳكڃس ٸ دبؾبض٪بز ٸ قٹـ سٹؾٍ ػٽبٶ٫طزاٴ ٸ ثبؾشبٴ ق

زض ظٲبٴ ٲحٳسقبٺ ٢بػبض ڂ٥ اٞؿط اٶ٫ٯڃؿځ ثٻ  ؾٷ٩ ٶٹقشٻ زاضڂٹـ ٦جڃط زض ثڃؿشٹٴ زض چٻ ظٲبٶځ ٸ سٹؾٍ چٻ ٦ؿځ سطػٳٻ قس؟-12

ٶبٰ ؾط ټٷطڀ ضاٸٮڃٷؿٹٴ ٲٹ١ٞ ثٻ ذٹاٶسٴ ذٍ ٲڃرځ قس ٸ اڂٵ ؾٷ٩ ٶٹقشٻ ضا سطػٳٻ ٦طز.

دؽ اظ سطػٳٻ ٦شڃجٻ ثڃؿشٹٴ، ٖلا٢ٻ اضٸدبڂڃبٴ ثٻ ٞٗبٮڃز ټبڀ ثبؾشبٴ قٷبؾځ زض  قٷبؾځ زض اڂطاٴ ضا ثڃبٴ ٦ٷڃس؟ؾڃط ٦بٸـ ټبڀ ثبؾشبٴ -13

ـ اڂٵ اٶحهبض اظ ٞطاٶؿٹڀ ټب ٪طٞشٻ قس  1306اٴ ثڃكشط قس ٸ زٸٮز ٞطاٶؿٻ اٲشڃبظ اٶحهبضڀ ٦بٸـ ټبڀ ثبؾشبٶځ ضا زض ؾطسبؾط اڂطاٴ ثسؾز آٸضز. زض ؾب٬اڂط
اظ ٶ٣بٌ ٲرشٯٝ ػٽبٴ زض اڂطاٴ ٲكٛٹ٬ ٞٗبٮڃز قسٶس سب اڂٷ٧ٻ ٶؿٯځ اظ ثبؾشبٴ قٷبؾبٴ ظثسٺ اڂطاٶځ دطٸضـ ڂبٞشٷس ٸ قطٸٔ ث٧بض ٦طزٶس.ٸ ثبؾشبٴ قٷبؾبٶځ 

اڂٵ آ٪بټځ ټب ٦ٳ٥ ٦طز سب ؾٯؿٯٻ ټبڀ دبزقبټځ ٲبز سب  آ٪بټځ ټبڀ  ػسڂس ثبؾشبٴ قٷبؾځ، چٻ ٦ٳ٧ځ ثٻ قٷبذز سبضڂد اڂطاٴ ٦طز؟-14

ؾبؾبٶڃبٴ ثٽشط ٸ ثڃكشط قٷبذشٻ قٹٶس ٸ اٲ٧بٴ سكرڃم سبضڂد ٸا٢ٗځ اظ اٞؿبٶٻ سب حسٸزڀ ٞطاټٱ آٲس.
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ض ؾب٬ دڃف اظ ٦بٸـ ټب ٸ دػٸټف ټبڀ ػسڂس سب چٻ حسڀ ثط زڂس٪بٺ سبضڂرځ اڂطاٶڃبٴ سأطڃط ٪صاقز؟ اڂٵ ٦بٸقٽب ٸ سح٣ڃ٣بر ٶكبٴ زاز ٦ٻ چٷسڂٵ ټعا-15
ظ ٶشبڂغ سح٣ڃ٣بر ٲٽبػطر آضڂبڂځ ټب، ؾب٦ٷبٴ ٞلار اڂطاٴ ثٻ ڂ٧ؼبٶكڃٷځ ٸ ٦كبٸضظڀ ضٸڀ آٸضزٺ ٸ سٳسٴ ٶؿجشب دڃكطٞشٻ اڀ ضا ثٷڃبٴ ٶٽبزٺ ثٹزٶس. ڂ٧ځ زڂ٫ط ا

زٸ ٢طٴ ٪صقشٻ، س٣ؿڃٱ ثٷسڀ ػسڂسڀ ثٹز ٦ٻ ٲٹضذبٴ اظ سبضڂد اڂطاٴ زض زٸضٺ ثبؾشبٴ اضائٻ ٦طزٶس.

ٲٷبثٕ ٶٹقشبضڀ ٲٷبثٕ ٚڃط ٶٹقشبضڀ – ثٕ زؾز اٸ٬ ڂب انٯځ سبضڂد اڂطاٴ ثبؾشبٴ ضا ثڃبٴ ٦ٷڃس؟س٣ؿڃٱ ثٷسڀ ٲٷب -16

اڂٵ زؾشٻ اظ ٲٷبثٕ قبٲ٭ سٳبٲځ آطبض ٲبزڀ ٸ زؾز ؾبذشٻ ټبڂځ  ٲٷبثٕ زؾز اٸٸ٬ ٚڃط ٶٹقشبضڀ زض سبضڂد اڂطاٴ ثبؾشبٴ ضا سٹيڃح زټڃس؟ -17

ضټب، ْطٸٜ، اقڃب ٸ ث٣بڂبڀ ثٷبټبڀ ٲرشٯٝ ٲبٶٷس ٦بخ ټب، آسك٧سٺ ټب، د٭ ټب، آة ثٷسټب، ٦بضٸاٶؿطاټب ٸ... ٦ٻ ٲځ قٹز ٦ٻ اظ اڂطاٶڃبٴ ثبؾشبٴ ثطػبڀ ٲبٶسٺ اؾز. اثعا
اظ ضٸظ٪بض ثبؾشبٴ ثب٢ځ ٲبٶسٺ اؾز ٲٷجٕ زؾز اٸ٬ ثطاڀ دػٸټف زض آٴ زٸضٺ ثٻ حؿبة ٲځ آڂٷس.

بٸڀ اَلاٖبر اضظقٳٷسڀ زض ثبضٺ ٸيٗڃز ا٢شهبزڀ، اڂٵ ٲٷبثٕ ح ٲٷبثٕ ٚڃط ٶٹقشبضڀ زؾز اٸ٬ سبضڂد اڂطاٴ ثبؾشبٴ چٻ اضظقځ زاضٶس؟ -18

بڂٷس.اػشٳبٖځ، ٞطټٷ٫ځ ٸ ؾڃبؾځ اڂطاٴ ثبؾشبٴ ټؿشٷس ٸ اثٗبز ٲرشٯٝ زاٶف، ٞٷٹٴ، ٲٽبضر ټب ٸ ذلا٢ڃز ټبڀ اڂطاٶڃبٴ ضا زض اڂٵ ٖهط آق٧بض ٲځ ٶٳ

ٷبثٕ، سٳبٲځ ٶٹقشٻ ټبڂځ اؾز ٦ٻ زض ثبضٺ ٲٷٓٹض اظ اڂٵ ٲ ٲٷٓٹض اظ ٲٷبثٕ زؾز اٸ٬  ٶٹقشبضڀ سبضڂد اڂطاٴ ثبؾشبٴ ضا ثڃبٴ ٶٳبڂڃس؟ -19

ضٸڂسازټبڀ سبضڂرځ اڂطاٴ زض ٖٽس ثبؾشبٴ ٶ٫بضـ ڂبٞشٻ اٶس ٸ ڂب اڂٷ٧ٻ ٲځ سٹاٴ اظ آٶٽب اَلاٖبر ٸ قٹاټس سبضڂرځ ثسؾز آٸضز.

ٹقشٻ ټب، ؾبٮٷبٲٻ ټب ٸ ثطػؿشٻ سطڂٵ آٶٽب ٖجبضسٷس اظ: ؾٷ٩ ٶٹقشٻ ټب، ٪٭ ٶ ثطػؿشٻ سطڂٵ ٲٷبثٕ ٶٹقشبضڀ سبضڂد اڂطاٴ ثبؾشبٴ ضا ثٷٹڂؿڃس؟ -21

٦شبة ټبڀ سبضڂرځ، ازثځ، زڂٷځ ٸ ػٛطاٞڃبڂځ

ٲٷبثٕ ٶٹقشبضڀ ٚڃط اڂطاٶځ ٲٷبثٕ ٶٹقشبضڀ اڂطاٶځ – زٸ زؾشٻ ٲٷبثٕ ٶٹقشبضڀ سبضڂد اڂطاٴ ثبؾشبٴ ضا ٶبٰ ثجطڂس؟ -21

سٹضار  سبضڂد ټطٸزٸر – زٸ ٲٷجٕ ٲٽٱ ٶٹقشبضڀ ٚڃط اڂطاٶځ سبضڂد اڂطاٴ ثبؾشبٴ ضا ٶبٰ ثجطڂس؟ -22

ا٪ط چٻ زض اڂطاٴ ثبؾشبٴ ٲبٶٷس ڂٹٶبٶڃبٴ ثٻ ٶٹقشٵ ٦شبثٽبڀ سبضڂرځ اټٳڃشځ زازٺ ٶٳځ  سبضڂد ٶ٫بضڀ زض اڂطاٴ ثبؾشبٴ ضا سحٯڃ٭ ٦ٷڃس؟ ٸيٗڃز -23

ٹزٺ ٲُٯٹة ٶج قس ٸٮځ قٹاټس ٶكبٴ ٲځ زټس ٦ٻ طجز ٸ ٶ٫ٽساضڀ ٸ٢بڂٕ ٲٹضز سٹػٻ ثٹزٺ اؾز. ثٻ ٶٓط ٲڃطؾس ٦ٻ ٸيٗڃز سبضڂد ٶ٫بضڀ اڂطاٴ ٲبٶٷس ڂٹٶبٴ ٸ ضٸٰ
ٸٮځ ثٻ ٪ٟشٻ ټطٸزٸر ، اڂطاٶڃبٴ اظ قٗٹض ٸ آ٪بټځ سبضڂرځ ثبلاڂځ ثطذٹضزاض ثٹزٺ اٶس.

ڂ٧ځ اظ زلاڂ٭ اڂٵ ثٹزٺ ٦ٻ ؾٷز قٟبټځ ثؿڃبض ٲ٣جٹ٬ سط اظ ؾٷز ڂ٧ځ اظ زلاڂ٭ يٗٝ  سبضڂد ٶ٫بضڀ زض اڂطاٴ ثبؾشبٴ ضا ثڃبٴ ٦ٷڃس؟ -24

ض ٢طٴ ټب ٸ حشځ ټعاضٺ ټب ٮعٸٰ طجز ٸ ٶ٫بضـ آٶٽب ضا زض زضػٻ اټٳڃز ٦ٳشطڀ ٢طاض زازٺ ٶٹقشبضڀ ثٹزٺ اؾز.ٖلا٢ٻ ٸ ٖبزر ثٻ حّٟ ؾڃٷٻ ثٻ ؾڃٷٻ ٲُبٮت ز
اؾز.

ؾٷ٩ ٶٹقشٻ ټب ٸ ٮٹح ټبڀ ٪ٯځ ٲٽٱ سطڂٵ ٲٷبثٕ ٶٹقشبضڀ اڂطاٶځ ڂطاڀ زٸضٺ ټربٲٷكڃبٴ ضا ٶبٰ ثجطڂس؟ -25

دٷغ ؾشٹٴ اظ ؾٷ٩ ٶٹقشٻ ثڃؿشٹٴ ٦ٻ زض ح٣ڃ٣ز ٪عاضقځ  ؾٷ٩ ٶٹقشٻ زاضڂٹـ زضثڃؿشٹٴ ثڃكشط زض ٲٹضز چٻ ٲٹيٹٖبسځ حطٜ ٲڃعٶس؟ -26

سبضڂرځ ٲحؿٹة ٲځ قٹز، ثٻ قطح ٸ٢بڂٕ زٸضاٴ آٚبظڂٵ ٞطٲبٶطٸاڂځ زاضڂٹـ ثعض٨ ٸ ؾط٦ٹة قٹضقٽبڀ ٶٹاحځ ٪ٹٶب٪ٹٴ اذشهبل زاضز.

ثبضٺ اٸيبٔ اڂٵ ٮٹح ټب اَلاٖبر ؾٹزٲٷسڀ زض  ٮٹح ټبڀ ٪ٯځ ٦كٝ قسٺ زض سرز ػٳكڃس، زض چٻ ٲٹاضزڀ اَلاٖبر ٲځ زټٷس؟ -27

ا٢شهبزڀ ٸ اػشٳبٖځ ٸ سك٧ڃلار ازاضڀ زٸضٺ ټربٲٷكڃبٴ اضائٻ ٲځ زټٷس.

، زض ؾٷ٩ ٶٹقشٻ قبدٹض ڂ٧ٱ زض ٦ٗجٻ ظضسكز زض ٶ٣ف ضؾشٱ قطح ػٷ٫ٽبڀ قبدٹض ڂ٧ٱ ؾبؾبٶځ زض ٦ساٰ ؾٷ٩ ٶٹقشٻ ثڃبٴ قسٺ اؾز؟ -28

. اظ ٲٽٱ سطڂٵ ٶٹقشٻ ټبڀ سبضڂرځ زٸضٺ ؾبؾبٶځ ثٻ قٳ -29 بض ٲځ ضٸٶس.....................

ظڂطا ذساڀ ٶبٲٻ ټب زض ٸا٢ٕ سبض ڂد ٖٳٹٲځ ؾطظٲڃٵ ٸ ٲطزٰ  چطا ذساڀ ٶبٲٻ ټب اظ ٲٷبثٕ ٲٽٱ سبضڂد زٸضٺ ؾبؾبٶځ ثٻ حؿبة ٲځ آڂٷس؟ -31

اؾز ثب ٸا٢ٗڃز  ځاڂطاٴ اظ آٚبظ آٞطڂٷف سب اٸاذط ح٧ٹٲز ؾبؾبٶځ ثٹزٶس. يٳٷب ٲُبٮت آٶٽب ثٻ ٚڃط اظ اٞؿبٶٻ ټب ٸ ٢هٻ ټبڀ ٦ٽٵ، آٶچٻ ٲطثٹٌ ثٻ زٸضٺ ؾبؾبٶ
ٲٷُج١ اؾز.

زض ٢طٸٴ ٶرؿشڃٵ ټؼطڀ ٲٹضذبٴ ٲؿٯٳبٴ اڂطاٴ ٲبٶٷس َجطڀ ٸ زڂٷٹضڀ  اټٳڃز ذساڀ ٶبٲٻ ټب زض زٸضٺ اؾلاٲځ ثٻ چٻ ٮحبْځ ثٹزٺ اؾز؟ -31

ؾب٬ دڃف ټٳچٷبٴ ٲٷجٕ انٯځ  ٸ.... ثب اؾشٟبزٺ اظ سطػٳٻ ٖطثځ ذساڀ ٶبٲٻ ټب ا٢ساٰ ثٻ ٶ٫بضـ سبضڂد اڂطاٴ ثبؾشبٴ ٦طزٶس. ٶٹقشٻ ټبڀ اڂٵ ٲٹضذبٴ سب زٸڂؿز
ٲُبٮٗٻ ٸ قٷبذز سبضڂد اڂطاٴ ثبؾشبٴ ثٻ حؿبة ٲځ آٲس.
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اٶٹأ ٲرشٯٟځ اظ ٦شبثٽب، ٲ٣بٮٻ ټب، دبڂبٴ ٶبٲٻ ټبڀ سحهڃٯځ ٸ َطح ټبڀ  ٖٳسسبً قبٲ٭ ٲٷبثٕ زؾز زٸٰ سبضڂرځ قبٲ٭ چٻ ٶٹٔ ٲٷبثٗځ اؾز؟ -32

.ضذبٴ ٸ ثبؾشبٴ قٷبؾبٴ ٸ ظثبٴ قٷبؾبٴ اڂطاٶځ ٸ ٚڃط اڂطاٶځ ٶٹقشٻ قسٺ اؾزدػٸټكځ ٲځ قٹز ٦ٻ زض زٸڂؿز ؾب٬ اذڃط سٹؾٍ ٲح٣٣بٴ، اٖٱ اظ ٲٹ

 

 

 دطؾف ټبڀ ٶٳٹٶٻ زضؼ ټٟشٱ

 

سب آٴ ظٲبٴ ٲٹضذبٴ اڂطاٶځ ثط دبڂٻ سطػٳٻ ذساڀ ٶبٲٻ ټبڀ  اڂطاٶڃبٴ سب زٸڂؿز ؾب٬ دڃف چٻ زض٦ځ اظ سبضڂد زٸضٺ ثبؾشبٴ ذٹز زاقشٷس؟-1

قبټٷبٲٻ ٞطزٸؾځ، سبضڂد اڂطاٴ ضا زض ٖٽس ثبؾشبٴ ٲځ ٶٹقشٷس.ٲشٗٯ١ ثٻ زٸضاٴ ؾبؾبٶځ ٸ ٶڃع زاؾشبٴ ټبڀ 

زض زٸ ٢طٴ ٪صقشٻ سٹػٻ ٸ ٖلا٢ٻ ثٻ  چٻ ٖٹاٲٯځ قٷبذز سبضڂرځ ٶؿجز ثٻ اڂطاٴ ثبؾشبٴ ضا زض زٸ ٢طٴ اذڃط ٲشحٹ٬ ٦طزٺ اؾز؟-2

اڂطاٶځ ٸ ٚڃط اڂطاٶځ، سح٣ڃ٣بر ٪ؿشطزٺ اڀ ضا زض ثبضٺ سبضڂد اڂطاٴ زض ٖٽس ثبؾشبٴ ثُٹض چكٳ٫ڃطڀ اٞعاڂف ڂبٞز ٸ قٳبض ظڂبزڀ اظ ثبؾشبٴ قٷبؾبٴ ٸ ٲٹضذبٴ 
ثسؾز آٲس،  سبضڂد اڂطاٴ زض زٸضٺ ثبؾشبٴ آٚبظ ٦طزٶس. آ٪بټځ ټبڀ سبضڂرځ سبظٺ اڀ ٦ٻ زض ٶشڃؼٻ ذٹاٶسٺ قسٴ ذٍ ټبڀ ثبؾشبٶځ ٸ ٦بٸـ ټبڀ ثبؾشبٴ قٷبؾځ

ٶ٣ف ثؿعاڂځ زض سٹػٻ ٸ ٪طاڂف اڂٵ ٪طٸٺ اظ ٲح٣٣بٴ ثٻ سبضڂد آٴ زٸضٺ زاقز.

زض ٶشڃؼٻ  ؾٻ ٲٹضز اظ ٶشبڂغ ٸ زؾشبٸضزټبڀ ٦بٸـ ټب ٸ سح٣ڃ٣بر ػسڂس ضا زض ثبضٺ سبضڂد اڂطاٴ زض ٖهط ثبؾشبٴ سٹيڃح زټڃس؟-3

قٷبذشٻ قٹٶس اڂٵ ٦بٸـ ټب، اَلاٖبر سبضڂرځ ثؿڃبض اضظقٳٷسڀ ثسؾز آٲس. اڂٵ آ٪بټځ ټب ٦ٳ٥ ٦طز سب ؾٯؿٯٻ ټبڀ دبزقبټځ ٲبزڀ سب ؾبؾبٶڃبٴ ثٽشط ٸ ثڃكشط 
ٷبٴ سكرڃم سبضڂد ٸا٢ٗځ اظ اٞؿبٶٻ سب حسٸزڀ ٞطاټٱ آٲس. اڂٵ ٦بٸـ ټب ټٳچٷڃٵ ٶكبٴ زاز ٦ٻ چٷسڂٵ ټعاض ؾب٬ دڃف اظ ٲٽبػطر ا٢ٹاٰ اضڂبڂځ، ؾب٦ٸ اٲ٧بٴ 

ٻ، س٣ؿڃٱ ثٷسڀ قشٞلار اڂطاٴ ثٻ ڂ٧ؼبٶكڃٷځ ٸ ٦كبٸضظڀ ضٸڀ آٸضزٺ ٸ سٳسٴ ٶؿجشب دڃكطٞشٻ اڀ ضا ثٷڃبٴ ٶٽبزٺ ثٹزٶس. ڂ٧ځ زڂ٫ط اظ ٶشبڂغ سح٣ڃ٣بر زٸ ٢طٴ ٪ص
ػسڂسڀ ثٹز ٦ٻ ٲٹضذبٴ اظ سبضڂد اڂطاٴ زض زٸضٺ ثبؾشبٴ اضائٻ ٦طزٶس.

 آضاٲ٫بٺ ٦ٹضـ زض دبؾبض٪بز – سرز ػٳكڃس – دٷغ ٲٹضز اظ ٲٷبثٕ ٚڃط ٶٹقشبضڀ سبضڂد اڂطاٴ زض زٸضاٴ دڃف اظ اؾلاٰ ضا ٶبٰ ثجطڂس؟-4

 ؿشٻ ٶ٣ؽ ضؾشٱٶ٣ف ثطػ ٶ٣ف ثطػؿشٻ َب٠ ثؿشبٴ – ٲؼؿٳٻ ؾطثبظ اق٧بٶځ – چٛبظٶجڃ٭ –

ا٪ط چٻ زض اڂطاٴ ثبؾشبٴ ٲبٶٷس ڂٹٶبٶڃبٴ ثٻ ٶٹقشٵ ٦شبثٽبڀ  ٸيٗڃز سبضڂد ٶ٫بضڀ اڂطاٶڃبٴ زض زٸضاٴ ثبؾشبٴ ضا ثطضؾځ ٸ سحٯڃ٭ ٦ٷڃس؟ -33

بضڀ اڂطاٴ ٲبٶٷس سبضڂرځ اټٳڃشځ زازٺ ٶٳځ قس ٸٮځ قٹاټس ٶكبٴ ٲځ زټس ٦ٻ طجز ٸ ٶ٫ٽساضڀ ٸ٢بڂٕ ٲٹضز سٹػٻ ثٹزٺ اؾز. ثٻ ٶٓط ٲڃطؾس ٦ٻ ٸيٗڃز سبضڂد ٶ٫
ڂٹٶبٴ ٸ ضٸٰ ٲُٯٹة ٶجٹزٺ ٸٮځ ثٻ ٪ٟشٻ ټطٸزٸر ، اڂطاٶڃبٴ اظ قٗٹض ٸ آ٪بټځ سبضڂرځ ثبلاڂځ ثطذٹضزاض ثٹزٺ اٶس. 
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 زضؼ ټكشٱ) ؾذڃسٺ زٰ سٳسٴ اڂطاٶځ(

 اظ ٚطة ثٻ ػٯ٫ٻ ثڃٵ اٮٷٽطڂٵ – -اڂٵ ٞلار اظ قٳب٬ ثٻ زضڂبڀ َجطؾشبٴ) ٲبظٶسضاٴ( ٸ زضڂبچٻ اٸضا٬ حسٸز ػٛطاٞڃبڂځ ٞلار اڂطاٴ ضا ثٷٹڂؿڃس؟-1

اظ ػٷٹة ثٻ ذٯڃغ ٞبضؼ، زضڂبڀ ٲ٧طاٴ)ٖٳبٴ( ٸ ا٢ڃبٶٹؼ ټٷس ٸ اظ قط٠ ثٻ ػٯ٫ٻ ؾٷس ٲحسٸز ٲځ قٹز.

اڂٵ ٞلار ضا زض ثط ٪طٞشٻ ٸ زض زاٲٷٻ ٸ ٲڃبٴ آٶٽب،  ٦ٹټٽب ٸ ضقشٻ ٦ٹټٽبڀ ثعض٨ ٸ ٦ٹچ٧ځ، قطاڂٍ آة ٸ ټٹاڂځ ٞلار اڂطاٴ ضا سٹيڃح زټڃس؟-2

آٶٽب، اظ  زقز ټب ٸ ػٯ٫ٻ ټبڂځ ثب آة ٸ ټٹاڂځ ٲشٟبٸر ثٹػٹز آٲسٺ اؾز. ٶٹاحځ ٦ٹټذبڂٻ اڀ ٸ ؾطظٲڃٵ ټبڀ دؿز اڂطاٴ ثط اؾبؼ ٲڃعاٴ ثبضٶس٪ځ ٸ ضَٹثز
ضٸؾشبڂځ ٸ قٽطڀ ثٹزٺ اٶس. ٪صقشٻ ټبڀ ثؿڃبض زٸض ٲحڃٍ ٲٷبؾجځ ثطاڀ ظٶس٪ځ اٶؿبٴ ټب ٸ ثطدبڂځ ؾ٧ٹٶش٫بټٽبڀ

اڂطاٴ ثٻ ٸاؾُٻ ٲٹ٢ٗڃز ػٛطاٞڃبڂځ ذبل ذٹز زض ػٷٹة  ٲٹ٢ٗڃز ػٛعاٞڃبڂځ ٞلار اڂطاٴ چٻ سأطڃطڀ ثط سبضڂد ٸ سٳسٴ آٴ زاقشٻ اؾز؟-3

ټب ٸ ٦كٹضټبڀ  ٲٽٱ سطڂٵ ضاټٽبڀ ظٲڃٷځ  ٸ زضڂبڂځ ٦ٻ سٳسٴٚطثځ آؾڃب، د٭ اضسجبَځ ٲڃبٴ قط٠ ٸ ٚطة ػٽبٴ ثبؾشبٴ ٲحؿٹة ڀ قس. زض ٖهط ثبؾشبٴ 
ٞطټٷ٫ځ  ثعض٨ ضا ثٻ ڂ٧سڂ٫ط ٲشه٭ ٲځ ٦طزٶس اظ اڂطاٴ ٲځ ٪صقشٷس ٸ ذٯڃغ ٞبضؼ ٸ زضڂبڀ ٲ٧طاٴ ٶ٣ف ٲٽٳځ زض ثط٢طاضڀ اضسجبٌ سؼبضڀ، ؾڃبؾځ، ٶٓبٲځ ٸ

ٸ ا٢شهبزڀ زض ػٽبٴ ثبؾشبٴ ٲڃبٴ ؾطظٲڃٵ ټبڀ زٸض ٸ ٶعزڂ٥ ػٽبٴ آٶطٸظ زاقشٷس. چٷڃٵ ٲٹ٢ٗڃز ػٛطاٞڃبڂځ، اڂطاٴ ضا ثٻ ٦بٶٹٴ ٲجبزلار ٞطټٷ٫ځ، ټٷطڀ 
ط ٲٹ٢ٗڃز سجسڂ٭ ٦طزٺ ٸ ٲٹػت قسٺ ثٹز ٦ٻ اڂطاٶڃبٴ ٶ٣ف ٞٗب٬ ٸ ٲإططڀ زض اٶشكبض ٸ ٪ؿشطـ ٞطټٷ٩ ٸ سٳسٴ ثٻ ٖٽسٺ ٪ڃطٶس. اظ ؾٹڀ زڂ٫ط ٦كٹض ٲب ثربَ

قز. اڂٵ ٲٽبػطر ټب ٸ ټؼٹٰ ټب سأطڃط ػٛطاٞڃبڂځ ذٹز دڃبدځ زض ٲٗطو ٲٽبػطر ټب ٸ ټؼٹٰ ا٢ٹاٰ ٲرشٯٝ ٸ حٳٯٻ ټبڀ ٶٓبٲځ ح٧ٹٲز ټبڀ ذبضػځ ٢طاض زا
بزٺ اڀ ثط ػٷجٻ ټبڀ ٪ٹٶب٪ٹٴ ظٶس٪ځ ؾڃبؾځ، اػشٳبٖځ، ٧ٞطڀ، ٞطټٷ٫ځ ٸ ا٢شهبزڀ اڂطاٶڃبٴ زض َٹ٬ سبض ڂد ٪صاقشٻ اؾز.  ٞٹ٠ اٮٗ

احشٳب٬ زازٺ اٶس  ثًٗځ اظ دػٸټك٫طاٴ احشٳب٬ زازٺ اٶس ٦ٻ ٪طٸټٽبڀ اٶؿبٶځ اظ ٦ساٰ ٲٷب١َ ثٻ ؾٹڀ اڂطاٴ ٲٽبػطر ٦طزٺ اٶس؟-4

٦ٻ زض زٸضاٴ دبضڂٷٻ ؾٷ٫ځ ٪طٸټٽبڀ اٶؿبٶځ اظ اٞطڂ٣ب، آؾڃبڀ ٲط٦عڀ، ٣ٟ٢بظ ٸ قجٻ ٢بضٺ ټٷس ثٻ ؾٹڀ ؾطظٲڃٵ ٲب ٲٽبػطر ٦طزٺ اٶس.

٦كٝ ضٸز زض ٶعزڂ٧ځ ٲطثٹٌ ڂٻ ثؿشط  ٦ٽٵ سطڂٵ ٶكبٶٻ ٸ آطبض حًٹض اٶؿبٴ زض اڂطاٴ ٲطثٹٌ ثٻ ٦ساٰ ٲٷ٣ُٻ ٸ چٻ ظٲبٶځ اؾز؟-5

ؾبٴ ضيٹڀ اؾز. ٢سٲز اثعاضټبڀ ؾٷ٫ځ ڂبٞز قسٺ زض اڂٵ ٲ٧بٴ ضا حسٸز ڂ٥ ٲڃٯڃٹٴ ؾب٬ سرٳڃٵ ظزٺ اٶس.ٲكٽس زض ذطا

ٶكبٴ  ٦بٸـ ټبڀ ثبؾشبٴ قٷبؾځ اذڃط زض ٲحٹَٻ ثبؾشبٶځ چٛب٪لاٴ قٽطؾشبٴ ٲٽطاٴ، چٻ ٶشبڂغ سبضڂرځ زض ثط زاقشٻ اؾز؟-6

ټعاض ؾب٬ دڃف قطٸٔ ثٻ ٦كز ٪ڃبټبٶځ ٲبٶٷس ػٹ ٸ  12زض ػٽبٴ ثٹزٺ اٶس ٦ٻ حسٸز  زازٺ اؾز ٦ٻ ؾب٦ٷبٴ ٶٹاحځ ٦ٹټذبڂٻ اڀ ظا٪طؼ ػعٸ ٶرؿشڃٵ ٲطزٲبٶځ
٪ٷسٰ ٸ اټٯځ ٶٳٹزٴ ػبٶٹضاٶځ ٲظ٭ ثع ٸ ٪ٹؾٟٷس ٦طزٶس.

اڂٵ ا٢ساٰ ثٻ ٲٷعٮٻ ٸضٸز اٶؿبٴ اظ  ٦كز ٲحهٹ٬ سٹؾٍ ؾب٦ٷبٴ ٶٹاحځ ٦ٹټذبڂٻ اڀ ظا٪طؼ چٻ سحٹ٬ سبضڂرځ ضا ٶكبٴ ٲځ زټس؟-7

ڀ ٸ زٸضٺ ق٧بض ٸ ٪طزآٸضڀ ذٹضا٤ ثٻ زٸضٺ ڂ٧ؼبٶكڃٷځ ٸ سٹٮڃس ذٹضا٤ زض ٞلار اڂطاٴ ٲحؿٹة ٲځ قٹز. ثب ضٸڀ آٸضزٴ ٪طٸټٽبڂځ اظ ٲطزٰ ثٻ ٦كبٸضظ
زاٲساضڀ، ثٻ سسضڂغ ؾ٧ٹٶش٫بټٽب ٸ ضٸؾشبټبڂځ ٶرؿز زض ٚطة ٸ ؾذؽ زض زڂ٫ط ٲٷب١َ اڂطاٴ دسڂس آٲس.

ؾب٦ٷبٴ اڂٵ ؾ٧ٹٶش٫بټٽب ثب  ظ ڂ٧ؼبٶكڃٷځ اٶؿبٴ زض ٦ٹټذبڂٻ ټبڀ ظا٪طؼ، چٻ سٛڃڃطاسځ زض ظٶس٪ځ ٲطزٰ آٶؼب اڂؼبز قس؟دؽ ا-8

طټبڀ ٪ؿشطـ ٸ دڃكطٞز ٲٽبضر ټبڀ اثعاض ؾبظڀ قبٴ، ٖلاٸٺ ثط آٶ٧ٻ ٞٗبٮڃز ټبڀ ٦كبٸضظڀ ٸ زاٲساضڀ ذٹز ضا ٪ؿشطـ ثركڃسٶس، زض ظٲڃٷٻ نٷبڂٕ ٸ ټٷ
طڀ، ٞٯع٦بضڀ، ثبٞٷس٪ځ، ذبٶٻ ؾبظڀ ٶڃع ثٻ دڃكطٞز ټب ٸ ٲٹ٣ٞڃز ټبڀ چكٳ٫ڃطڀ زؾز ڂبٞشٷس.٪ٹٶب٪ٹٶځ ٲبٶٷس ؾٟبٮ٫

ټعاض ؾب٬ دڃف زض ؾبذشٵ ْطٸٜ ٸ اثعاضټبڀ  8ٲطزٰ اڂطاٴ اظ حسٸز ؾڃط دڃساڂف ٸ سحٹ٬ نٷٗز ؾٟبٮ٫طڀ زض اڂطاٴ ضا سٹيڃح زټڃس؟-9

ز٪ط٪ٹٶځ ثعض٪ځ زض ؾبسرز ْطٸٜ ؾٟبٮځ ثٹػٹز آٲس. ْطٸٜ ؾٟبٮځ ؾبزٺ ٸ ٶ٣ف زاض  ټعاض ؾب٬ دڃف، 6ؾٟبٮځ دڃكطٞز ٦طزٶس، اٲب ثب اذشطأ چطخ ؾٟب٬ زض 
ٲشٷٹٖځ اظ ؾ٧ٹٶز ٪بټٽبڀ ثبؾشبٶځ اڂطاٴ ثسؾز آٲسٺ اؾز.

ٶكبٴ ٲځ زټس ٦ٻ ٲطزٰ اڂطاٴ اظ  ڂبٞشٻ ټبڀ ثبؾشبٴ قٷبؾځ زض ٲٹضز نٷٗز ٞٯع٦بضڀ زض اڂطاٴ ثبؾشبٴ چٻ چڃعڀ ضا ٶكبٴ ٲځ زټس؟ -11

ټعاض ؾب٬ دڃف ثب چ٧ف ٦بضڀ ثط ضٸڀ ض٪ٻ ټبڀ َجڃٗځ ٲؽ، ثطذځ اثعاضټب ثٹڂػٺ ظڂٹضآلار ٲؿځ ٲځ ؾبذشٷس. 8حسٸز 

زض ثطذځ اظ ؾ٧ٹٶش٫بټٽبڀ ٦ٽٵ ٲبٶٷس قٽساز، س٭  ث٣بڂبڀ ٦ٹضٺ ټبڀ شٸة ٸ ٢بٮت ٪ڃطڀ ٲؽ زض چٻ ٶ٣بَځ اظ اڂطاٴ ڂبٞز قسٺ اؾز؟ -11

حڃځ زض اؾشبٴ ٦طٲبٴ ٸ سذٻ ظاٚٻ زض ٢عٸڂٵ ڂبٞز قسٺ اؾز.اثٯڃؽ ٸ سذٻ ڂ

ټعاض ؾب٬ دڃف، ؾب٦ٷبٴ اڂٵ ؾ٧ٹٶز  7سب 5ثڃبٶ٫ط آٶؿز ٦ٻ زض حسٸز  ث٣بڂبڀ ٦ٹضٺ ټبڀ شٸة ٸ ٢بٮت ٪ڃطڀ ٞٯع ٲؽ ٶكبٶ٫ط چڃؿز؟ -12

٪بټٽب ثٻ ٞٷٹٴ شٸة ٸ ٢بٮت ٪ڃطڀ ٲؽ زؾز ڂبٞشٻ ثٹزٶس.
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اڂطاٴ، ؾبذز اقڃب ٸ  ڂ٧ځ زڂ٫ط اظ زؾشبٸضزټبڀ نٷٗز ٞٯع٦بضڀ ؾب٦ٷبٴ ٞلار ب ثٹزٺ اٶس؟اڂطاٶڃبٴ ثؼع ٲؽ، ثب ٦ساٰ ٞٯع زڂ٫ط ٶڃع آقٷ -13

ٞٯع٦بضڀ اڂطاٴ ثكٳبض ٲڃطٸٶس.  اثعاضټبڀ ٲٟطٚځ اظ َطڂ١ آٲڃرشٵ ٲؽ ثب ٢ٯٕ ثٹز. ٲٟط٘ ټبڀ ٮطؾشبٴ ثٽشطڂٵ ٶٳٹٶٻ اظ نٷٗز ٸ ټٷط 

اقڃب ٸ  شٻ قسٺ ثٹز، ٶبٰ ثطزٺ ٸ زض ٲٹضز آٴ سٹيڃح زټڃس؟ڂ٧ځ زڂ٫ط اظ ٲهٷٹٖبر  ثؼع ٲؽ ٸ ٲٟط٘ ضا ٦ٻ زض ٞلار اڂطاٴ قٷبذ -14

ضر ٸ ْطٸٜ ؾٷ٩ نبثٹٶځ، ڂ٧ځ زڂ٫ط اظ ٲهٷٹٖبسځ اؾز ٦ٻ سٹؾٍ ٲطزٰ ثطذځ اظ ؾ٧ٹٶز ٪بټٽبڀ ٦ٽٵ ثٹڂػٺ ػڃطٞز ٸ سذٻ ڂحڃځ زض اؾشبٴ ٦طٲبٴ، ثب ٲٽب
ْطاٞز سٳبٰ ؾبذشٻ ٲځ قس.

ثٻ ٶٓط ٲڃطؾس ٦ٻ ؾب٦ٷبٴ ٞلار اڂطاٴ ٶڃع ٲبٶٷس ٲٷب١َ زڂ٫ط  ٴ چ٫ٹٶٻ ثٹز؟ؾڃط سحٹلار ذبٶٻ ؾبظڀ زض ٲڃبٴ ٲطزٰ ؾب٦ٵ ٞلار اڂطا  -15

س٤ آٲٹذشٷس ٦ٻ ػٽبٴ، زض اثشساڀ ڂ٧ؼبٶكڃٷځ، ؾطدٷبٺ ٸ ٦ٯجٻ ټبڂځ ٶٻ چٷساٴ ٲ٣بٸٰ اظ ؾٷ٩ ٸ چٹة ٸ قبخ ٸ ثط٨ زضذشبٴ ٸ ٪ڃبټبٴ ٲځ ؾبذشٷس. آٶبٴ اٶس٤ اٶ
سطڀ ثؿبظٶس. آٶٽب ؾُح زڂٹاضټب ضا ثب ٦بټ٫٭ ٲځ دٹقبٶڃسٶس ٸ ٪بٺ ضٶ٩ آٲڃعڀ ٲڃ٧طزٶس ٸ ؾ٣ٝ ذبٶٻ  ثب اؾشٟبزٺ اظ ٪٭ ٸ ؾٷ٩ ٸ ؾطاٶؼبٰ ذكز، ثٷبټبڀ ٲح٧ٱ

ټب ضا ٲٗٳٹلا ثب سڃطټبڀ چٹثځ ٲځ دٹقبٶڃسٶس.

ټعاض ؾب٬ دڃف  5زض حسٸز ٶبٰ اڂٵ قٽطټب ضا ثٷٹڂؿڃس؟ ؾبذشٻ قس؟چٷس ؾب٬ دڃف ٶرؿشڃٵ قٽطټب زض ٞلار اڂطاٴ ، زض حسٸز -16

ٞلار اڂطاٴ ثٹػٹز آٲس. قٹـ ٸ چٛبٲڃف زض ذٹظؾشبٴ، قٽساز ٸ ػڃطٞز زض ٦طٲبٴ، قٽط ؾٹذشٻ زض ؾڃؿشبٴ ٸ ؾڃٯ٥ زض ٦بقبٴ اظ ػٳٯٻ ٶرؿشڃٵ قٽطټب زض 
اڂٵ قٽطټب ثٹزٶس.

ثب سبضڂد ٸ سٳسٴ اڂلاٰ. ٞلار اڂطاٴ ثب ٦ساٰ سٳسٴ آٚبظ ٲځ قٹز؟ ځزٸضاٴ سبضڂر-17

ٹظؾشبٴ . ٲٷب١َ ٦ٹټؿشبٶځ ظا٪طؼ ػٷٹثځ ٸ ٲڃبٶځ ثٹز. قبٲ٭ ػٯ٫ٻ ذ ؾطظٲڃٵ انٯځ اڂلاٰ قبٲ٭ چٻ ٲٷب٣َځ ٲځ قس؟-18

اظ آٶؼب ٦ٻ ا٢شهبز ثڃٵ اٮٷٽطڂٵ ٶڃبظٲٷس ٲٷبثٕ َجڃٗځ ٸ ٲٗسٶځ  چطا ٞطٲبٶطٸاڂبٴ ؾٹٲطڀ ٸ ا٦سڀ ثٻ ؾطظٲڃٵ اڂلاٰ ٮك٧ط٦كځ ٲځ ٦طزٶس؟-19

ٞلار اڂطاٴ ثٹز، اڂٵ ٞطٲبٶطٸاڂبٴ ثٻ اڂلاٰ حٳٯٻ ٲځ ٦طزٶس.

اڂٵ سبذز ٸ سبظټب ؾطاٶؼبٰ ؾجت قس ٦ٻ حب٦ٳبٴ ٦ٹچ٥ ٸ ٲؿش٣٭ اڂلاٲځ  ٦سڀ ټب ثٻ اڂلاٰ چٻ ثٹز؟ٶشڃؼٻ ٮك٧ط٦كځ ټبڀ ؾٹٲطڂبٴ ٸ ا-20

٠.ٰ ثب ڂ٧سڂ٫ط ٲشحس قٹٶس ٸ دبزقبټځ اڂلاٰ ضا سأؾڃؽ ٦ٷٷس.2600زض حسٸز 

٫ځ ٸ سؼبضڀ ثب آٶٽب ټٳٹاضٺ ضٸاثٍ سٷ٫بسٷ٩ ؾڃبؾځ ٸ ٞطټٷ ضٸاثٍ ح٧ٹٲز ٸ سٳسٴ اڂلاٰ ثب ټٳؿبڂ٫بٴ ثڃٵ اٮٷٽطڂٷځ ذٹز چ٫ٹٶٻ ثٹز؟-21

٪طٞشٷس. اڂلاٲڃبٴ ٶڃع  ؾٹٲطڂشٵ ٸ ا٦سڂبٴ ٸ ثبثٯڃبٴ ٸ آقٹضڂبٴ زاقشٷس. ثبضټب اظ َطٜ آٶٽب ٲٹضز ټؼٹٰ ٢طاض ٪طٞشٷس ٸ اڂلاٰ ٸڂطاٴ ٲځ قس ٸٮځ ثبض زڂ٫ط ٢سضر ٲځ
٪بټ٫بټځ ثٻ ثڃٵ اٮٷٽطڂٵ ٮك٧ط ٦كځ ٲځ ٦طزٶس. 

ڂ٫ط ٲٷب١َ ٞلار اڂطاٴ ٸ ؾطظٲڃٵ ټبڀ ٲؼبٸضآٴ ٲبٶٷس آؾڃبڀ نٛڃط ٸ ټٷس ضٸاثٍ اڂلاٰ ثب ز اضسجبٌ اڂلاٰ ثب ؾبڂط ټٳؿبڂ٫بٶف چ٫ٹٶٻ ثٹز؟-22

ب ضا سؼبضڀ زاقز. سٳبؼ ټب ٸ اضسجبٌ ټبڀ سؼبضڀ ٸ ؾڃبؾځ ٲٹػت ق٧٭ ٪ڃطڀ ضٸاثٍ ٞطټٷ٫ځ ٲڃبٴ اڂٵ ؾطظٲڃٵ ټب قس ٸ زڂٵ ٸ ٞطټٷ٩ . ذٍ ٸ ظثبٴ آٶٽ
سحز سأطڃط ٢طاض زاز.

اڂلاٰ ؾطاٶؼبٰ دؽ اظ ٢طٴ ټب ؾٯُٷز، ثط اطط ڂٹضـ ٸڂطاٶ٫ط آقٹضڂبٴ زض ٢طٴ ټٟشٱ ٠.ٰ زچبض  ح٧ٹٲز ح٧ٹٲز اڂلاٰ چ٫ٹٶٻ اظ ثڃٵ ضٞز؟-23

اٶحُبٌ ٸ ٞطٸدبقځ قس.

قٹـ دبڂشرز اڂلاٲڃبٴ زض ػٯ٫ٻ ذٹظؾشبٴ ٦ساٰ قٽط ثٹز؟-24

ض زٸضاٴ ح٧ٹٲز اڂلاٲځ اڂٵ قٽط ڂ٧ځ اظ ٦ٽٵ سطڂٵ قٽطټب ٸ ٲطا٦ع سٳسٶځ ػٽبٴ ثكٳبض ٲځ ضٸز. ز دڃكڃٷٻ قٽط ثبؾشبٶځ قٹـ ضا ثڃبٴ ٦ٷڃس؟-25

ثبز قٹـ ٦ٻ زض ټب ثٻ اٸع ق٧ٹٞبڂځ ا٢شهبزڀ ضؾڃس ٸ دڃكٻ ټب ٸ نٷبڂٕ ٲرشٯٟځ ٲبٶٷس ؾٟبٮ٫طڀ ٸ ٞٯع٦بضڀ ٸ ثبٞٷس٪ځ زض آٴ قٽط ضٸٶ١ ڂبٞشٷس. قٽط ثعض٨ ٸ ا
 .ٶشڃؼٻ ڂٹضـ آقٹض ثبٶڃذب٬ ثب ذب٤ ڂ٧ؿبٴ قسٺ ثٹز، زض زٸضٺ ټربٲٷكڃبٴ زٸثبضٺ ٖٓٳز زڂطڂٵ ذٹز ضا ثبظڂبٞز

قٽط اٶكبٴ ڂب اٶعاٴ دبڂشرز اڂلاٲڃبٴ زض اؾشبٴ ٞبضؼ ٦ٷٹٶځ چٻ ٶبٰ زاقز؟-26

ؾڃٳفٓ) ؾڃٳبـ( ٶبٰ قٽطڀ زض اڂلاٰ ثبؾشبٶځ ٦ٻ حسٸز ذطٰ آثبز ٦ٷٹٶځ ثٹزٺ اؾز؟ -27

زض زٸضٺ اڂلاٰ، ٲٗٳبضڀ دڃكطٞز چكٳ٫ڃطڀ ٦طز ٸ اؾشٟبزٺ اظ آػط زض ؾبذشٵ ثٷبټب ضاڂغ  دڃكطٞز ٲٗٳبضڀ زض سٳسٴ اڂلاٰ ضا سٹيڃح زټڃس؟-28

قس. 
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ٲٗجس چٛبظٶجڃ٭ زض ٶعزڂ٧ځ قٹـ، قبټ٧بض ٲٗٳبضڀ آٴ زٸضٺ ثٻ قٳبض ٲځ ضٸز. اڂٵ ٲٗجس ثب ٲٗجس چٛبظٶجڃ٭ ضا اظ ٶٓط ٲٗٳبضڀ سٹنڃٝ ٦ٷڃس؟ -29

اظ آػط ٶٹقشٻ ټب ٸ آػطټبڀ ٮٗبة زاض زاضز. اؾشٟبزٺ اظ ذكز ذبٰ زض چٷس َج٣ٻ ثٷب قسٺ اؾز ٸ ضٸ٦كځ

آٶبٴ ثٻ ذساڂبٴ ٲشٗسزڀ اٖش٣بز زاقشٷس ٸ اظ آٶبٴ ثطاڀ دڃكطٞز زض ٦بض ذٹز ٦ٳ٥ ٲځ ذٹاؾشٷس. ثٻ  ذسادطؾشځ اڂلاٲڃبٴ ثبؾشبٴ چ٫ٹٶٻ ثٹز؟-30

بزض ٸ سٹاٶب ٲځ ؾبذز.٣ٖڃسٺ ٲطزٲبٴ اڂلاٰ ٢سڂٱ، ذساڂبٴ زاضاڀ ٶڃطٸڂځ ٲٹضاء َجڃٗځ ثٹزٶس ٦ٻ آٶبٴ ضا ثط اٶؼبٰ ټط٦بضڀ ٢

 ثٹز.-31
. ثٻ ٲٗٷځ ......................... اظ ػٳٯٻ ٲحجٹة سطڂٵ ذساڂبٴ اڂلاٲځ ................................
ذساڀ قٽط قٹـ اڂٷكٹقڃٷب٤ – 

ٯٻ ٲطاست ذساڂبٴ اڂلاٲځ اٮٽٻ ټبڀ ٲبزض ٶعز اڂلاٲڃبٴ ثؿڃبض ٲ٣سؼ ثٹزٶس ٸ ٲ٣بٰ ضٞڃٗځ زض ؾٯؿ اٖش٣بز اڂلاٲڃبٴ ثٻ ذساڂبٴ ظٴ ضا سٹيڃح زټڃس؟-32

 .زاقشٷس. اڂلاٲڃبٴ اڂٵ اٮٽٻ ټب ضا ثٻ ٖٷٹاٴ ٲبزض ذساڂبٴ ٲځ دطؾشڃسٶس ٸ ثطاڀ اٶبٴ ٲٗبثسڀ ؾبذشٻ ثٹزٶس

زض ٦بٸـ ټبڀ ثبؾشبٴ قٷبؾځ قٹـ  دڃ٧طٺ ټبڀ اٮٽٻ ټبڀ اڂلاٲځ زض چٻ ٲٷب٣َځ ٦كٝ قس ٸ ٸػٹز آٶٽب ٶكبٶٻ چٻ اٖش٣بزڀ اؾز؟-33

س٣سؼ  ٸ احشطاٰ زض ٸ زڂ٫ط ٲطا٦ع سٳسٶځ اڂطاٴ دڃ٧طٺ ټبڀ ٪ٯځ ٞطاٸاٶځ ٦ٻ ثٻ اٮٽٻ ٲٗطٸٞٷس ٦كٝ قسٺ ٦ٻ زلاٮز ثط احشطاٰ ٸ س٣سؼ آٶٽب ٶعز ٲطزٰ زاضز ٸ اڂٵ 
اڂطاٴ ٞطا٪ڃط ثٹزٺ اؾز.

. ثٻ ػب ٲځ آٸضزٶس.زض اڂلاٰ............................. آزاة ٸ سكطڂٟبر زڂٷځ -34 ٦بټٵ ثعض٨ ٦بټٷبٴ – ضا ظڂط ٶٓط ....................

ڂ٧ځ اظ ٸڂػ٪ځ ټبڀ ٲٽٱ سٳسٴ اڂلاٲځ ٸ زض ٸا٢ٕ سٳسٴ  ٶ٣ف ظٶبٴ زض سٳسٴ اڂلاٰ ٸ ٶڃع سٳسٶٽبڀ ثبؾشبٶځ ٞلار اڂطاٴ ضا ثڃبٴ ٦ٷڃس؟-35

س ٸ زاضاڀ ٢سضر ٸ ٦ٽٵ اڂطاٶځ، ٲ٣بٰ ٸ ٲٷعٮز ٸالاڂځ اؾز ٦ٻ ظٶبٴ زاقشٻ اٶس. ثُٹض ٦ٯځ زض ػٹاٲٕ ثبؾشبٶځ ٞلار اڂطاٴ، ظٶبٴ ٲٹ٢ٗڃز اػشٳبٖځ ٲٳشبظڀ زاقشٷ
ٸ سٗڃڃٵ ٦ٷٷسٺ ثٹزٶس. ٶ٣ٹـ ٸ دڃ٧طٺ ټبڀ ثطػبڀ ٲبٶسٺ اظ زٸضٺ اڂلاٲځ ٶكبٴ ٲځ  ٶٟٹش ٞطاٸاٴ ثٹزٶس. ظٶبٴ زض ٖٳسٺ سطڂٵ ٦بضټبڀ ػبٲٗٻ زاضاڀ ٶ٣ف اؾبؾځ

زټس ٦ٻ ظٶبٴ زض اٲٹض اػشٳبٖځ ٸ ا٢شهبزڀ ٸ ٲطاؾٱ ضؾٳځ ؾڃبؾځ ٸ زڂٷځ حًٹض چكٳ٫ڃطڀ زاقشٻ اٶس.

 

 دطؾف ټبڀ ٶٳٹٶٻ زضؼ ټكشٱ

 

اڂطاٴ ثٻ ٸاؾُٻ ٲٹ٢ٗڃز  طاٴ سأطڃط٪صاض ثٹزٺ اؾز؟ٲٹ٢ٗڃز ػٛطاٞڃبڂځ ٞلار اڂطاٴ اظ چٻ ػٽبسځ ثط ٸيٗڃز سبضڂد ٸ سٳسٴ زض اڂ-1

 ػٛطاٞڃبڂځ ذبل ذٹز زض ػٷٹة ٚطثځ آؾڃب، د٭ اضسجبَځ ٲڃبٴ قط٠ ٸ ٚطة ػٽبٴ ثبؾشبٴ ٲحؿٹة ڀ قس. زض ٖهط ثبؾشبٴ ٲٽٱ سطڂٵ ضاټٽبڀ ظٲڃٷځ  ٸ
غ ٞبضؼ ٸ زضڂبڀ ٲ٧طاٴ ٶ٣ف ٲٽٳځ زض ثط٢طاضڀ اضسجبٌ زضڂبڂځ ٦ٻ سٳسٴ ټب ٸ ٦كٹضټبڀ ثعض٨ ضا ثٻ ڂ٧سڂ٫ط ٲشه٭ ٲځ ٦طزٶس اظ اڂطاٴ ٲځ ٪صقشٷس ٸ ذٯڃ

ٞطټٷ٫ځ، سؼبضڀ، ؾڃبؾځ، ٶٓبٲځ ٸ ٞطټٷ٫ځ ٲڃبٴ ؾطظٲڃٵ ټبڀ زٸض ٸ ٶعزڂ٥ ػٽبٴ آٶطٸظ زاقشٷس. چٷڃٵ ٲٹ٢ٗڃز ػٛطاٞڃبڂځ، اڂطاٴ ضا ثٻ ٦بٶٹٴ ٲجبزلار 
٬ ٸ ٲإططڀ زض اٶشكبض ٸ ٪ؿشطـ ٞطټٷ٩ ٸ سٳسٴ ثٻ ٖٽسٺ ٪ڃطٶس. اظ ټٷطڀ ٸ ا٢شهبزڀ زض ػٽبٴ ثبؾشبٴ سجسڂ٭ ٦طزٺ ٸ ٲٹػت قسٺ ثٹز ٦ٻ اڂطاٶڃبٴ ٶ٣ف ٞٗب

ؾٹڀ زڂ٫ط ٦كٹض ٲب ثربَط ٲٹ٢ٗڃز ػٛطاٞڃبڂځ ذٹز دڃبدځ زض ٲٗطو ٲٽبػطر ټب ٸ ټؼٹٰ ا٢ٹاٰ ٲرشٯٝ ٸ حٳٯٻ ټبڀ ٶٓبٲځ ح٧ٹٲز ټبڀ ذبضػځ ٢طاض 
بزٺ اڀ ثط ػٷجٻ ټبڀ ٪ٹٶب٪ٹٴ ظٶ س٪ځ ؾڃبؾځ، اػشٳبٖځ، ٧ٞطڀ، ٞطټٷ٫ځ ٸ ا٢شهبزڀ اڂطاٶڃبٴ زض َٹ٬ سبض ڂد زاقز. اڂٵ ٲٽبػطر ټب ٸ ټؼٹٰ ټب سأطڃط ٞٹ٠ اٮٗ

٪صاقشٻ اؾز.  

 ٲٽٱ سطڂٵ زؾشبٸضزټبڀ ؾب٦ٷبٴ ٞلار اڂطاٴ زض زٸضاٴ دڃف اظ سبضڂد زض ظٲڃٷٻ ټبڀ ؾٟبٮ٫طڀ ٸ ٞٯع٦بضڀ چٻ ثٹزٺ اؾز؟-2

ټعاض ؾب٬ دڃف، ز٪ط٪ٹٶځ ثعض٪ځ زض  6طزٶس، اٲب ثب اذشطأ چطخ ؾٟب٬ زض ټعاض ؾب٬ دڃف زض ؾبذشٵ ْطٸٜ ٸ اثعاضټبڀ ؾٟبٮځ دڃكطٞز ٦ 8ٲطزٰ اڂطاٴ اظ حسٸز
ٸ ٢بٮت ؾبذز ْطٸٜ ؾٟبٮځ ثٹػٹز آٲس. ْطٸٜ ؾٟبٮځ ؾبزٺ ٸ ٶ٣ف زاض ٲشٷٹٖځ اظ ؾ٧ٹٶز ٪بټٽبڀ ثبؾشبٶځ اڂطاٴ ثسؾز آٲسٺ اؾز. ث٣بڂبڀ ٦ٹضٺ ټبڀ شٸة 

چ٧ف ٦بضڀ ثط ضٸڀ ض٪ٻ ټبڀ َجڃٗځ ٲؽ، ثطذځ اثعاضټب ثٹڂػٺ ظڂٹضآلار ٲؿځ ٲځ  ټعاض ؾب٬ دڃف ثب 8٪ڃطڀ ٲؽ ٶكبٴ ٲځ زټس ٦ٻ ٲطزٰ اڂطاٴ اظ حسٸز 
 زض ثطذځ اظ ؾ٧ٹٶش٫بټٽبڀ ٦ٽٵ ٲبٶٷس قٽساز، س٭ اثٯڃؽ ٸ سذٻ ڂحڃځ زض اؾشبٴ ٦طٲبٴ ٸ سذٻ ظاٚٻ زض ٢عٸڂٵ ڂبٞز قسٺ اؾز.اڂٵ ٦ٹضٺ ټب ڀ شٸة ؾبذشٷس. 

بٴ ثٽشطڂٵ ڂ٧ځ زڂ٫ط اظ زؾشبٸضزټبڀ نٷٗز ٞٯع٦بضڀ ؾب٦ٷبٴ ٞلار اڂطاٴ، ؾبذز اقڃب ٸ اثعاضټبڀ ٲٟطٚځ اظ َطڂ١ آٲڃرشٵ ٲؽ ثب ٢ٯٕ ثٹز. ٲٟط٘ ټبڀ ٮطؾش
ٶٳٹٶٻ اظ نٷٗز ٸ ټٷط   ٞٯع٦بضڀ اڂطاٴ ثكٳبض ٲڃطٸٶس.

ټعاض ؾب٬ دڃف، ؾب٦ٷبٴ اڂٵ ؾ٧ٹٶز  7سب 5حسٸز ثڃبٶ٫ط آٶؿز ٦ٻ زض  ث٣بڂبڀ ٦ٹضٺ ټبڀ شٸة ٸ ٢بٮت ٪ڃطڀ ٞٯع ٲؽ ٶكبٶ٫ط چڃؿز؟-3

٪بټٽب ثٻ ٞٷٹٴ شٸة ٸ ٢بٮت ٪ڃطڀ ٲؽ زؾز ڂبٞشٻ ثٹزٶس.
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ڂ٧ځ زڂ٫ط اظ زؾشبٸضزټبڀ نٷٗز ٞٯع٦بضڀ ؾب٦ٷبٴ ٞلاسٵ اڂطاٴ، ؾبذز اقڃب ٸ  اڂطاٶڃبٴ ثؼع ٲؽ، ثب ٦ساٰ ٞٯع زڂ٫ط ٶڃع آقٷب ثٹزٺ اٶس؟-4

. ٲٟط٘ ټبڀ ٮطؾشبٴ ثٽشطڂٵ ٶٳٹٶٻ اظ نٷٗز ٸ ټٷط ٞٯع٦بضڀ اڂطاٴ ثكٳبض ٲڃطٸٶس.اثعاضټبڀ ٲٟطٚځ اظ َطڂ١ آٲڃرشٵ ٲؽ ثب ٢ٯٕ ثٹز

ظڂطا اظ ڂ٧ُطٜ ثٻ زٮڃ٭ آة ٸ ټٹاڀ  چطا ٶٹاحځ ٚطثځ ٸ ػٷٹة ٚطثځ ٞلار اڂطاٴ ظٸزسط اظ زڂ٫ط ٶٹاحځ، ٸاضز زٸضٺ سبضڂرځ قسٶس؟-5

ڂ٧ؼبٶكڃٷځ ثٹػٹز آٲس ٸ اظ ؾٹڀ زڂ٫ط ټٳؼٹاضڀ اڂٵ ٲٷب١َ ثب سٳسٶٽبڀ  ٸ زض ٶشڃؼٻ ٲٷبؾت ٸ ظٲڃٵ ټبڀ حبنٯرڃع، ٦كبٸضظڀ ٸ زاٲساضڀ ظٸزسط ق٧٭ ٪طٞز
ثڃٵ اٮٷٽطڂٵ زض ق٧٭ ٪ڃطڀ اڂٵ زٸضاٴ ٶ٣ف زاقز.

اظ آٶؼب ٦ٻ ا٢شهبز ثڃٵ اٮٷٽطڂٵ ٶڃبظٲٷس ٲٷبثٕ َجڃٗځ ٸ ٲٗسٶځ ٞلار اڂطاٴ ثٹز، اڂٵ  چ٫ٹٶ٫ځ سأؾڃؽ ح٧ٹٲز اڂلاٰ ضا سٹيڃح زټڃس؟-6

٠.ٰ ثب ڂ٧سڂ٫ط ٲشحس قٹٶس ٸ 2600طزٶس. اڂٵ سبذز ٸ سبظټب ؾطاٶؼبٰ ؾجت قس ٦ٻ حب٦ٳبٴ ٦ٹچ٥ ٸ ٲؿش٣٭ اڂلاٲځ زض حسٸز ٞطٲبٶطٸاڂبٴ ثٻ اڂلاٰ حٳٯٻ ٲځ ٦
دبزقبټځ اڂلاٰ ضا سأؾڃؽ ٦ٷٷس.

آٶبٴ ثٻ ذساڂبٴ ٲشٗسزڀ اٖش٣بز زاقشٷس ٸ اظ آٶبٴ ثطاڀ دڃكطٞز زض ٦بض ذٹز ٦ٳ٥ ٲځ ٸيٗڃز زڂٵ ٸ اٖش٣بزار اڂلاٲڃبٴ ضا قطح زټڃس؟-7

ظ ػٳٯٻ ٲحجٹة سطڂٵ ذٹاؾشٷس. ثٻ ٣ٖڃسٺ ٲطزٲبٴ اڂلاٰ ٢سڂٱ، ذساڂبٴ زاضاڀ ٶڃطٸڂځ ٲٹضاء َجڃٗځ ثٹزٶس ٦ٻ آٶبٴ ضا ثط اٶؼبٰ ټط٦بضڀ ٢بزض ٸ سٹاٶب ٲځ ؾبذز. ا
ٯؿٯٻ ٲطاست ذساڂبٴ اڂلاٲځ ذساڂبٴ اڂلاٲځ اڂٷكٹقڃٷب٤  ثٻ ٲٗٷځ ذساڀ قٽط قٹـ ثٹز. اٮٽٻ ټبڀ ٲبزض ٶعز اڂلاٲڃبٴ ثؿڃبض ٲ٣سؼ ثٹزٶس ٸ ٲ٣بٰ ضٞڃٗځ زض ؾ

  زاقشٷس. اڂلاٲڃبٴ اڂٵ اٮٽٻ ټب ضا ثٻ ٖٷٹاٴ ٲبزض ذساڂبٴ ٲځ دطؾشڃسٶس ٸ ثطاڀ اٶبٴ ٲٗبثسڀ ؾبذشٻ ثٹزٶس.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ثٽطاٰ قٟڃٗځ -سبضڂد زټٱ اٶؿبٶځ سٽڃٻ قسٺ سٹؾٍ ٲحٳس اٲڃطڀ 16اٮځ  1ٶٳٹٶٻ ؾإالار زضؼ 

32 

زضؼ ٶٽٱ ) ٸضٸز آضڂبڂځ ټب سب دبڂبٴ ټربٲٷكڃبٴ(
 

ٸاغٺ اڂطاٴ اظ ٸاغٺ آضڂبڂځ ٪طٞشٻ قسٺ اؾز ٸ ثٻ ٲٗٷځ ؾطظٲڃٵ آضڂبڂڃبٴ اؾز. ٸاغٺ آضڂبڂځ ٶڃع ثٻ ٲٗٷځ  ٲٗٷبڀ ٸاغٺ اڂطاٴ ٸ آضڂبڂځ ضا سحٯڃ٭ ٦ٷڃس؟-1

 قطڂٝ ٸ آظازٺ اؾز . دؽ ٸاغٺ اڂطاٴ ثٻ ٲٗٷځ ؾطظٲڃٵ ٲطزٲبٴ قطڂٝ ٸ آظازٺ اؾز.

ٸټځ اظ ا٢ٹاٰ ټٷس ٸ اضٸدبڂځ ثٹزٶس ٦ٻ اظ ظڂطا آضڂبڂڃبٴ ٪ط چطا ٦بضثطز ٸاغٺ آضڂبڂځ ذبل ٲٽبػطاٴ ټٷس ٸ اضٸدبڂځ ثٻ اڂطاٴ ٸ ټٷس اؾز ؟-2

طاڀ زڂ٫ط ا٢ٹاٰ ټٷس ٸ ظٲبٴ ټبڀ ثؿڃبض ٦ٽٵ ٸ ثٻ سسضڂغ زض ٞلار اڂطاٴ ٸ قجٻ ٢بضٺ ټٷس ٲؿش٣ط قسٶس ٸ ذٹز ضا آضڂبڂځ ٶبٲڃسٶس. ثٷبثط اڂٵ ٦بضثطز ٸاغٺ آضڂبڂځ ث
اضٸدبڂځ ثؼع اڂطاٶڃبٴ ٸ ټٷسڂبٴ زضؾز ٶڃؿز.

ٖسٺ اڀ اظ ٲٹضذبٴ احشٳب٬ ٲځ زټٷس ٦ٻ اڂٵ ا٢ٹاٰ ، ٶرؿز زض ٖٯٟعاضټبڀ  اضٸدبڂځ چٻ ٲٷ٣ُٻ اڀ ثٹزٺ اؾز؟ؾ٧ٹٶش٫بٺ اٸٮڃٻ ا٢ٹاٰ ټٷس ٸ -3

ٸا٢ٕ زض قٳب٬ قط٠ ٞلار اڂطاٴ ٸ ػٷٹة ضٸؾڃٻ زض حٹاٮځ زضڂبچٻ آضا٬ ٲځ ظڂؿشٻ اٶس.

ثط  ٦ؼبټب ٲؿش٣ط ٪طزڂسٶس؟ ثط اؾبؼ ٞطيڃٻ ثبؾشبٴ قٷبؾبٴ ٸ ٲٹضذبٴ، ا٢ٹاٰ آضڂبڂځ چٻ ظٲبٶځ ٸاضز ٞلار اڂطاٴ قسٶس ٸ زض-4

٠.ٰ ٸاضز ٞلار اڂطاٴ قسٶس. ٪طٸټځ اظ آٶبٴ ثٻ ؾٳز ٲط٦ع ٸ ٚطة اڂٵ ٞلار دڃكطٸڀ ٦طزٶس ٸ زض ٲٷب١َ  1500اؾبؼ اڂٵ ٞطيڃٻ، ا٢ٹاٰ آضڂبڂځ زض حسٸز 
ڂطاٴ ثٻ ټٷس ضٞشٷس.ٲرشٯٝ آٴ ٲؿش٣ط قسٶس. ٲبزڀ ټب، دبضؾځ ټب ٸ دبضسځ ټب اظ ػٳٯٻ آٶبٴ ثٹزٶس. ٪طٸٺ زڂ٫طڀ ٶڃع اظ قط٠ ٞلار ا

آ٪بټځ ٸ قٷبذز ٶؿجز ثٻ سبضڂد اڂطاٴ زض زٸضٺ  سح٣ڃ٣بر ػسڂس سبضڂرځ زٸ ٢طٴ اذڃط، چٻ سحٹٮځ زض قٷبذز سبضڂد اڂطاٴ اڂؼبز ٶٳٹز؟-5

ثبؾشبٴ ضا ٲشحٹ٬ ٦طز. ثطدبڂٻ اڂٵ سح٣ڃ٣بر، ٲبزڀ ټب ثٷڃبٶ٫صاض ٶرؿشڃٵ ح٧ٹٲز آضڂبڂځ زض اڂطاٴ قٷبذشٻ ٲځ قٹٶس.

اظ ػٳٯٻ ا٢ٹاٰ آضڂبڂځ ثٹزٶس ٦ٻ زض ثرف ٸؾڃٗځ اظ ٲٷب١َ  ثٻ ٦ساٰ ا٢ٹاٰ ثٹزٶس ٸ زض ٦ؼبڀ اڂطاٴ اؾش٣طاض دڃسا ٦طزٶس؟٢جبڂ٭ ٲبز ٲطثٹٌ -6

ٚطثځ ٸ ٲط٦عڀ اڂطاٴ اؾش٣طاض ڂبٞشٷس ٸ زض ٦ٷبض ثٹٲڃبٴ ؾب٦ٵ اڂٵ ٲٷب١َ ثٻ ظٶس٪ځ دطزاذشٷس.

7-
. ثٻ ٲبزڀ ټب اقبضٺ قس ٺ اؾز.ثطاڀ اٸٮڃٵ ثبض زض ......................

ؾبٮٷبٲٻ ټبڀ قبټبٴ آقٹضڀ 

آقٹض زض آٶعٲبٴ  ټٳعٲبٴ ثب اؾش٣طاض ٲبزڀ ټب زض اڂطاٴ، آقٹضڂٽب زض ٦ؼب ح٧ٹٲز ٲځ ٦طزٶس ٸ ضٞشبضقبٴ ثب ټٳؿبڂ٫بٴ چ٫ٹٶٻ ثٹز؟-8

ؾطظٲڃٵ ټبڀ ټٳؿبڂٻ اظ ػٳٯٻ ح٧ٹٲز ٶؿجشب ٶڃطٸٲٷسڀ زض قٳب٬ ثڃٵ اٮٷٽطڂٵ ثٹز ٦ٻ ثطاڀ ثٻ زؾز آٸضزٴ ٞٯعار، ؾٷ٫ٽبڀ ٢ڃٳشځ ٸ ٚٷبئٱ زڂ٫ط، زائٳبً ثٻ 
ٶٹاحځ ٚطثځ اڂطاٴ ټؼٹٰ ٲځ آٸضز.

ڂٹضـ ټب ٸ ٚبضر ٪طڀ ټبڀ دڃبدځ آقٹضڂبٴ،  چٻ ٖبٲٯځ ثبٖض اسحبز ٢جبڂ٭ دطا٦ٷسٺ ٲبز قس؟ چٻ ٦ؿځ ثٻ ضڂبؾز اڂٵ اسحبزڂٻ ضؾڃس؟-9

بٰ زټڃٹ٤ ضا ثٻ دبزقبټځ ثط٪عڂسٶس.ضؤؾبڀ اڂٵ ٢جبڂ٭، ڂ٧ځ اظ ثعض٪بٴ ٲبزڀ ثٻ ٶظٲڃٷٻ اسحبز ٢جبڂ٭ دطا٦ٷسٺ ٲبز ضا ٞطاټٱ آٸضز. 

10-
. ٦ٻ ثٻ اقشجبٺ ................ ٲځ ذٹاٶٷس، ضا ثٻ دبزقبټځ ثط٪عڂسٶ س.ضؤؾبڀ ٢جبڂ٭ اسحبزڂٻ ٲبزڀ، قرهځ ثٻ ٶبٰ .....................

 

زڂبا٦ُٹ زټڃٹ٤ –

ټ٧ٳشبٶٻ ڂب ا٦جبسبٴ) ټٳساٴ اٲطٸظڀ( زټڃٹ٤ دبزقبٺ اسحبزڂٻ ٲبز، ٦ساٰ قٽط ضا ثٻ دبڂشرشځ ثط٪عڂس؟-11

؟-12
. ؾٹٲڃٵ دبزقبٺ ٲبزڀ ثٻ اٸع ٢سضر ضؾڃس ح٧ٹٲز ٲبز زض ظٲبٴ ٞطٲبٶطٸاڂځ ................................
ټٹٸذٓكشَطَ 

... ٢سضر ذٹز اٸ ٶرؿز ثب سك٧ڃ٭ ؾذبٺ ٲٷٓٱ ٸ ٦بضآٲسڀ اظ ٢جبڂ٭ ٲرشٯٝ ٲبز، دبضؼ ٸ  ټٹٸذكشط چ٫ٹٶٻ ٢سضر ذٹز ضا زض اڂطاٴ سظجڃز ٦طز؟-13

ضا ثط ٲٷب١َ ٸؾڃٗځ اظ اڂطاٴ سظجڃز ٦طز.

اٸ ثب اڂؼبز اسحبز ثب ح٧ٹٲز ثبث٭،  ټٹذكشط چ٫ٹٶٻ سٹاٶؿز ثٻ حب٦ٳڃز آقٹض دبڂبٴ زټس؟ ٲٷبٕٞ اڂٵ ٦بض ثطاڀ ح٧ٹٲز ٲبز چٻ ثٹز؟-14

ثرف ټبڀ ٸؾڃٗځ اظ آؾڃبڀ نٛڃط ٪ؿشطـ ڂبٞز. سٹاٶؿز ثٻ حب٦ٳڃز آقٹض دبڂبٴ زټس. زض دځ اڂٵ ٲٹ٣ٞڃز ٶٓبٲځ ، ٢ٯٳطٸ ٲبز ثٻ قٳب٬ ثڃٵ اٮٷٽطڂٵ ٸ

آؾشڃب٨ دؿط ٸ ػبٶكڃٵ ټٹٸذكشط ٮڃب٢ز ٸ زضاڂز دسض ضا ٶساقز ٸ زٸضاٴ َٹلاٶځ ؾٯُٷز ذٹز ضا نطٜ  ح٧ٹٲز ٲبز چ٫ٹٶٻ اظ ثڃٵ ضٞز؟-15

ٸ ثب ٦ٹضـ ټربٲٷكځ ټٳسؾز قسٶس. ذٹق٫صضاٶځ ٸ ٪طزآٸضڀ ططٸر ٦طز. ثعض٪بٴ َٹاڂٝ ٲبز ٸ سٹزٺ ٲطزٰ ٦ٻ اظ ٖٳٯ٧طز آؾشڃب٨ ٶبذكٷٹز ثٹزٶس، ثطيس ا
ؾطاٶؼبٰ ثب ٞشح ټ٫ٳشبٶٻ ثٻ زؾز ٦ٹضـ، ح٧ٹٲز ٲبز ثطاٞشبز.

 اؾز.-16
. ؾٯؿٯٻ ټربٲٷكڃٳٷؿٹة ثٻ ټربٲٷف ػسّ ................................
٦ٹضـ ٦جڃط 

 ثٹز.-17
. ټربٲٷف ضئڃؽ ٢جڃٯٻ ................................
دبؾبض٪بز 



ثٽطاٰ قٟڃٗځ -سبضڂد زټٱ اٶؿبٶځ سٽڃٻ قسٺ سٹؾٍ ٲحٳس اٲڃطڀ 16اٮځ  1ٶٳٹٶٻ ؾإالار زضؼ 

33 

دبضؾځ ټب ټٳعٲبٴ ثب ٢سضر ڂبٞشٵ ٲبزڀ ټب، زض ٢ؿٳز ټبڀ ػٷٹثځ ٞلار اڂطاٴ ڂٗٷځ  ٲؿش٣ط قسٶس؟دبضؾځ ټب چٻ ظٲبٶځ ٸ زض ٦ؼبڀ اڂطاٴ -18

ؾطظٲڃٵ دبضؼ) اؾشبٴ ٞبضؼ ٦ٷٹٶځ( ٸ ٶٹاحځ ٲؼبٸض آٴ ٲؿش٣ط ثٹزٶس.

 ڂ٧ځ اظ ٶٹاز٪بٴ ټربٲٷف ثٻ ٶبٰ ٦ٹضـ) ٦ٹضـ زٸٰ( ٦ٻ ثط اٶكبٴ ح٧ٹٲز ٲځ ٦طز، ٢جڃٯٻ ټبڀ ح٧ٹٲز ټربٲٷكځ چ٫ٹٶٻ سأؾڃؽ قس؟-19

ٲٷكڃبٴ ضا دبضؾځ ضا ٦ٻ اظ ؾٯُٻ ٲبزڀ ټب ٶبضايځ ثٹزٶس، ٲشحس ٦طز. ٦ٹضـ ؾذؽ ثب ػٯت حٳبڂز ثعض٪بٴ ٲبزڀ، آؾشڃب٨ ضا اظ ٲڃبٴ ثطزاقز ٸ دبزقبټځ ټرب
ثٷڃبٴ ٶٽبز.

ٸڀ دؽ اظ ثٻ ٢سضر ضؾڃسٴ، ثٻ آؾڃبڀ نٛڃط ٞشٹحبر ٦ٹضـ ٦جڃط ضا زض ٚطة اڂطاٴ سٹيڃح زټڃس؟ ٶشڃؼٻ اڂٵ ا٢ساٲبر چٻ ثٹز؟  -21

قٽطټبڀ آٶؼب ضا ق٧ؿز زاز ٸ قٽط ططٸسٳٷس ؾبضز دبڂشرز ٮڃسڀ، ٸ سٳبٰ اؾڃبڀ نٛڃط ضا ثٻ سهطٜ ذٹز  -ٮك٧ط٦كځ ٦طز ٸ ح٧ٹٲز ٮڃسڀ ٸ ؾبڂط زٸٮز
بٶځ ټٳؿبڂٻ قس.قٽطټبڀ ڂٹٶ زضآٸضز. زض ٶشڃؼٻ اڂٵ ٞشٹحبر، ح٧ٹٲز ټربٲٷكڃبٴ ثٻ ططٸر ټٷ٫ٟشځ زؾز ڂبٞز ٸ ثب زٸٮز –

ڂ٧ځ اظ اٶؿبٶځ سطڂٵ ٸ ق٧ٹټٳٷسسطڂٵ ٞشٹحبر سبضڂد ػٽبٴ، ٞشح ٲؿبٮٳز آٲڃع ثبث٭ سٹؾٍ  ٞشح ثبث٭ سٹؾٍ ٦ٹضـ ضا ثطضؾځ ٸ سحٯڃ٭ ٦ٷڃس؟ -21

٠.ٰ اؾز. زض اڂٵ ؾب٬ ٲإؾؽ ؾٯؿٯٻ ټربٲٷكځ ثسٸٴ ػٷ٩ ٸ ذٹٶطڂعڀ ٸاضز ثبث٭ قس.  ٦539ٹضـ ثعض٨ زض ؾب٬ 

ثبث٭ ڂ٧ځ اظ ثعض٨ سطڂٵ قٽطټبڀ آٴ ضٸظ٪بض ثٻ قٳبض ٲځ ضٞز ٸ  ٹؾٍ ٦ٹضـ ثعض٨ ضا سٹنڃٝ ٦ٷڃس؟قٽط ثبث٭ زض آؾشبٶٻ ٞشح آٴ س -22

ع ا٢شهبزڀ ٲطزٲبٴ ٸ ا٢ٹاٲځ ثب ذبؾش٫بٺ اػشٳبٖځ ٸ ٞطټٷ٫ځ ٪ٹٶب٪ٹٴ زض آٶؼب ٲځ ظڂؿشٷس. اڂٵ قٽط اظ ٶٓط زاقشٵ ثٷبټب ٸ دطؾشف ٪بټٽبڀ ثبق٧ٹٺ، ٲطا٦
ثب ؾطظٲڃٵ ټبڀ زٸض ٸ ٶعزڂ٥، اټٳڃز ٞطاٸاٴ زاقز ٸ سؿٯٍ ثط آٴ ثطاڀ ټط  ٸ زض اذشڃبض زاقشٵ ضاټٽبڀ اضسجبَځ ططٸسٳٷس، ٶٽبزټبڀ ؾڃبؾځ ٸ ازاضڀ ٲشٗسز

ٞطٲبٶطٸاڂځ ثؿڃبض ٲٽٱ ٸ ٲُٯٹة ثٹز.

٦ٹضـ ٞطٲبٴ زاز ٲبػطاڀ ٞشح نٯح آٲڃع ثبث٭ ضا ثط ٮٹحځ اؾشٹاٶٻ اڀ اظ ٪٭ ضؼ ثٻ ٲٷكٹض ٦ٹضـ ٦ساٰ ا٢ساٰ اڂٵ دبزقبٺ ضا ثڃبٴ ٲځ ٦ٷس؟ -23

ٺ.ـ زض ثبث٭ ٦كٝ قس، ټٱ ا٦ٷٹٴ زض ٲٹظٺ ثطڂشبٶڃب زض ٮٷسٴ ٶ٫ٽساضڀ ٲځ قٹز ٸ ثٻ ٲٷكٹض ٦ٹضـ 1258.ٰ/ 1789ظثبٴ ثبثٯځ ثٷٹڂؿٷس. اڂٵ ٮٹح ٦ٻ زض ؾب٬
ٲٗطٸٜ اؾز.

ڃبٴ اؾز. ثؿڃبضڀ ثڃبٶڃٻ ڂب ٲٷكٹض ٦ٹضـ، ٶٳبز ٞطټٷ٩ اٶؿبٶځ ٸ ٲساضاػٹڂبٶٻ اڂطاٶ زڂس٪بټٽب ٸ ا٢ساٲبر ضاػٕ ثٻ ٲٷكٹض ٦ٹضـ ضا ثڃبٴ ٦ٷڃس؟ -24

ٶځ سطػٳٻ اظ ٲح٣٣بٴ ٲٷكٹض ٦ٹضـ ضا ٶرؿشڃٵ ٲٷكٹض ح٣ٹ٠ ثكط ٲځ زاٶٷس. اظڂٵ ضٸ ٲشٵ آٴ ثٻ اثش٧بض ؾبظٲبٴ ٲٯ٭ ٲشحس ثٻ قف ظثبٴ ضؾٳځ اڂٵ ٶٽبز ػٽب
ؾبظٲبٴ ٲٯ٭ ٲشحس زض ٶڃٹڂٹض٤ ثٻ ٶٳبڂف ٪صاقشٻ قسٺ اؾز. قس. ٶؿرٻ ثسٮځ اظ اڂٵ ٲٷكٹض ٶڃع زض ٲ٣ط

٦ٹضـ ٶٻ سٷٽب ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٥ ػٽبٶ٫كب  ضـ ثعض٨ ضا زض ثطذٹضز ثب زقٳٷبٴ ٸ قٽطټبڀ ٞشح قسٺ ثطضؾځ ٦ٷڃس؟ضٞشبض ٸ قرهڃز ٦ٹ -25

كشبض، ضٸـ ٸ ڂب ثٻ ٖٯز ٞشٹحبسځ ٦ٻ اٶؼبٰ زاز، ثٯ٧ٻ ثٻ ذبَط قرهڃز اٶؿبٶڃف ټٳٹاضٺ ٲٹضز سحؿڃٵ ٸ س٧طڂٱ ثٹزٺ اؾز. زض ضٸظ٪بضڀ ٦ٻ ٢ش٭ ٸ ٚبضر ٸ ٦
ا ثٻ ػٽبٴ ٲٗطٞځ ٦طز. اڂٵ ضٞشبض ٲساضاػٹڂبٶٻ ٸ اٶؿبٶځ ٲٗٳٹ٬ ٞطٲبٶطٸاڂبٴ ٸ ٞبسحبٴ ثٹز، ٦ٹضـ ثب دطټڃع اظ چٷڃٵ ضٞشبضڀ، ق٧٭ ػسڂسڀ اظ ٞطٲبٶطٸاڂځ ض

٦ٹضـ، اٮ٫ٹڀ ٲٷبؾجځ قس ٦ٻ دؽ اظ اٸ، ثطذځ اظ قبټبٴ ټربٲٷكځ ٶڃع اظ آٴ دڃطٸڀ ٦طزٶس..

زض ظٲبٴ دبزقبټځ ٦ٳجٹػڃٻ، دؿط ٸ ػبٶكڃٵ ٦ٹضـ ثعض٨، ٲهط ثٻ سهطٜ  ح٧ٹٲز ټربٲٷكځ زض زٸضاٴ ٦ٳجٹػڃٻ ضا سٹيڃح زټڃس؟ -26

ٲهط، ٦كٹضڀ ثعض٨ ٸ ثب سٳسٶځ ٦ٽٵ ٸ ثبق٧ٹٺ ثٹز. ثب ٞشح اڂٵ ؾطظٲڃٵ ، ٢ٯٳطٸ ټربٲٷكڃبٴ ثٻ ٢بضٺ اٞطڂ٣ب ٶڃع ٪ؿشطـ ڂبٞز ٸ ثٻ ٶٽبڂز  ز.«ټربٲٷكڃبٴ زضآ
ٸؾٗز ٸ ٖٓٳز ذٹز ضؾڃس.

دؽ اظ ٲط٨ ٲك٧ٹ٤ ٦ٳجٹػڃٻ، زاضڂٹـ ڂ٧ٱ  ٦ٻ اظ قبذٻ زڂ٫ط ذبٶساٴ  ؾطٶٹقز ح٧ٹٲز ټربٲٷكځ دؽ اظ ٲط٨ ٦ٳجٹػڃٻ چٻ قس؟ -27

ځ ټربٲٷكځ ثٹز ثب ټٳطاټځ سٗسازڀ اظ ؾطاٴ ذبٶساٴ ټبڀ ثعض٨ دبضؾځ، ٪ئٹٲبر ٲٔٙ ٸ زڂ٫ط قٹضقڃبٴ ٸ ٲسٖڃبٴ ٢سضر ضا ؾط٦ٹة ٦طز ٸ ثط سرز قبټ
ٶكؿز. 

ضڂٹـ ثعض٨ دؽ اظ ٞطٸٶكبٶسٴ قٹضـ ټبڀ زاذٯځ ٸ زا ٞشٹحبر زاضڂٹـ ثعض٨ ضا دؽ اظ ؾط٦ٹة ٲسٖڃبٴ زاذٯځ سٹيڃح زټڃس؟ -28

اٸ ثط٢طاضڀ آضاٲف ٸ اٲٷڃز زض ؾطسبؾط قبټٷكبټځ ټربٲٷكځ، ثٻ قط٠ ٮك٧ط٦كځ ٦طز ٸ ٢ؿٳشٽبڂځ اظ ٚطة ٸ قٳب٬ ٚطة ټٷس ضا ثٻ ٢ٯٳطٸ ذٹز اٞعٸز. 
ػٷٹة ضٸؾڃٻ ٦ٷٹٶځ ٮك٧ط٦كځ ٦طز.ټٳچٷڃٵ ثٻ ٲٷٓٹض زٕٞ حٳلار ٢جبڂ٭ نحطا٪طز ؾ٧بڂځ، ثٻ ٲٷب١َ زٸضزؾشځ زض قٳب٬ زضڂبڀ ؾڃبٺ ٸ 

ثٻ ذبَط ا٢ساٲبر اؾبؾځ ٸ ٦ٱ ٶٓڃطڀ ثٹز ٦ٻ ثطاڀ اڂؼبز  اټٳڃز ٸ قٽطر ٞٹ٠ اٮٗبزٺ زاضڂٹـ ثعض٨ زض سبضڂد ثربَط چڃؿز؟ -29

سك٧ڃلار ٶٹڂٵ ازاضڀ، ٶٓبٲځ ٸ ا٢شهبزڀ اٶؼبٰ زاز.
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قبټځ ٸ ثطدبڂځ ٦بخ ټب ٸ ثٷبټبڀ ٲؼٯ٭، ثٹڂػ[ زض قٹـ ٸ  سأؾڃؽ ؾذبٺ ػبٸڂساٴ، احساص ػبزٺ ٲٽٱ سطڂٵ ا٢ساٲبر زاضڂٹـ ثعض٨ ضا ثٷٹڂؿڃس؟ -31

سرز ػٳكڃس، اظػٳٯٻ ا٢ساٲبر ٲٽٱ اڂٵ دبزقبٺ ثعض٨ اؾز. 

زض ٸا٢ٕ زاضڂٹـ، انٹ٬ ٸ قڃٹٺ اڀ اظ ٦كٹضزاضڀ ضا ثٷڃبٴ ٶٽبز ٦ٻ ٶٻ سٷٽب زض زٸضٺ قڃٹٺ ٦كٹضزاضڀ زاضڂٹـ ثعض٨ ضا ثطضؾځ ٦ٷڃس؟ -31

دبثطػب ثٹز ٸ ظٲڃٷٻ ضٸٶ١ ا٢شهبزڀ ٸ ق٧ٹٞبڂځ سٳسٶځ اڂطاٴ ضا ٞطاټٱ آٸضز. ټربٲٷكڃبٴ ثٯ٧ٻ سب ٢طٴ ټب ثٗس، ټٳچٷبٴ

قٽطټبڀ ڂٹٶبٶځ ٲرهٹنب آسٵ اظ سؿٯٍ اڂطاٴ ثط اؾڃبڀ نٛڃط ٸ  زٸٮز – ػٷ٫ٽبڀ زاضڂٹـ ثب ڂٹٶبٶځ ټب ثط ؾط چٻ ٲٹيٹٖځ آٚبظ قس؟ -32

ـ ٖٯڃٻ ؾٹاح٭ قط٢ځ زضڂبڀ اغٺ ٶبذكٷٹز ثٹزٶس. اظڂٵ ضٸ آسٷځ ټب ڂ٧ځ اظ قٽطټبڀ ڂٹٶبٶځ ٶكڃٵ آؾڃبڀ نٛڃط ثٻ ٶبٰ ٲڃٯشٹؼ)ٲٯُڃٻ( ضا سكٹڂ١ ثٻ قٹض
ضا آسف ظزٶس. زاضڂٹـ سهٳڃٱ ثٻ سٷجڃٻ آسٷځ ټب ٪طٞز.ټربٲٷكڃبٴ ٦طزٶس ٸ ؾذؽ ثٻ ټٳطاٺ قٹضقڃبٴ ثٻ قٽط ؾبضز ټؼٹٰ آٸضزٺ، آٶؼب 

ٶبٸټبڀ اڂطاٶځ ٶرؿز ػعاڂط زضڂبڀ اغٺ ضا سهطٜ ٦طزٶس ٸ ؾذؽ ؾذبٺ اڂطاٴ ٸاضز  زاضڂٹـ ثطاڀ سٷجڃٻ ڂٹٶبٶځ ټب زؾز ثٻ چٻ ا٢ساٲبسځ ظز؟ -33

بٖز ٸ ڂب ػٷ٩  ٽبض اَ قٽطټبڀ ڂٹٶبٶځ اظ ػٳٯٻ  سطزڂس زاقشٷس. ثڃكشط زٸٮز –ذب٤ ڂٹٶبٴ قس ٸ زض حبڂځ ثٻ ٶبٰ ٲبضاسٵ ٲٹيٕ ٪طٞز. آسٷځ ټب ٲسسځ زض اْ
زض حٳٯٻ ؾطڂٕ ٸ اؾذبضر ٦ٻ ؾطثبظاٶف ثٻ ػٷ٫بٸضڀ ٸ زلاٸضڀ ٲكٽٹض ثٹزٶس، ٶڃع زض دكشڃجبٶځ اظ آسٵ ػسڀ ٶجٹزٶس. ؾطاٶؼبٰ ؾطزاضاٴ آسٷځ سٷٽب ضاٺ چبضٺ ضا 

ػٷ٩ سٵ ثٻ سٵ زڂسٶس.

ڂٹٶبٶڃبٴ سهٳڃٱ ثٻ ٲ٣بثٯٻ ٸ حٳٯٻ ٲش٣بث٭ ٪طٞشٷس. ڂٹضـ آٶٽب ث٣سضڀ  ا ثطضؾځ ٦ٷڃس؟زض٪ڃطڀ ڂٹٶبٶڃبٴ ثب ؾذبٺ ټربٲٷكځ زض ػٷ٩ ٲبضاسٵ ض -34

٩ ٲبضاسٵ ضا ثب آة ٸ سبة ٶب٪ٽبٶځ ثٹز ٦ٻ ٦بضڀ اظ سڃطاٶساظاٴ دبضؾځ ثطٶڃبٲس ٸ ؾذبٺ اڂطاٴ ٣ٖت ٶكڃٷځ ٦طز. ٲٹذبٴ ڂٹٶبٴ ثبؾشبٴ ٸ سبضڂد زاٶبٴ ػسڂس اضٸدبڂځ، ػٷ
ٞطاٸاٴ ٶ٣٭ ٦طزٺ اٶس.

اٸ دؽ اظ ٞطٸٶكبٶسٴ قٹضقٽبڀ ٲهطٸ ثبث٭، ثٻ ڂٹٶبٴ ٮك٧ط ٦كڃس ٸ آسٵ ضا سهطٜ ٦طز، اٲب  كبڂبضقب ضا ثٻ ڂٹٶبٴ سٹيڃح زټڃس؟ٮك٧ط٦كځ ذ -35

سٗساز ض٢بٰ ثبٸضٶ٧طزٶځ اظ زض ٶجطز زضڂبڂځ زض سٷ٫ٻ ؾبلاٲڃؽ سٹٞڃ٣ځ ثسؾز ٶڃبٸضز. ڂٹٶبٶڃبٴ زض ثبضٺ دڃطٸظڀ ذٹز زض اڂٵ ٶجطز ٶڃع ثعض٨ ٶٳبڂځ ثؿڃبض ٦طزٶس ٸ حشځ ا
ٶبٸ٪بٴ ٸ ؾطثبظاٴ ټربٲٷكځ اضائٻ ٶٳٹزٶس.

زٸٮز قٽطټبڀ ڂٹٶبٶځ سب ظٲبٴ سؿٯٍ ٲ٣سٸٶځ ټب ثط آٴ ٦كٹض، ڂٹٶبٶڃبٴ چٻ زڂس٪بټځ ٶؿجز ثٻ ٢سضر ٸ سٹاٴ زٸٮز ټربٲٷكځ زاقشٷس؟ -36

ربٲٷكځ ٶڃع ٶ٣ف ٞٗبٮځ ضا زض ضٸاثٍ زٸٮز ټٳچٷبٴ ح٧ٹٲز اڂطاٴ ضا ثٻ ٖٷٹاٴ ثعض٨ سطڂٵ ٢سضر ػٽبٶځ ٲځ قٷبذشٷس ٸ ثٻ آٴ احشطاٰ ٲځ ٪صاقشٷس. ح٧ٹٲز ټ
قٽطټبڀ ڂٹٶبٶځ ثٻ ذهٹل زض ػطڂبٴ ػٷ٩ ټبڀ دٯٹدٹٶعڀ اڂٟب ٦طز.

ذبٶساٴ ټربٲٷكځ اظ ظٲبٴ دبزقبټځ اضزقڃط زٸٰ زچبض سٟط٢ٻ  اٸيبٔ ح٧ٹٲز ټربٲٷكځ ضا زض ظٲبٴ دبزقبټځ اضزقڃط زٸٰ سٹيڃح زټڃس؟ -37

٦ٹچ٥ زض اؾڃبڀ نٛڃط ؾط ثٻ قٹضـ ثطزاقز ٸ ثب ؾذبټځ اظ ٲعزٸضاٴ ڂٹٶبٶځ ضاټځ دبڂشرز ٪طزڂس. زض زضٸٶځ قس. زض اثشساڀ ظٲبٲساضڀ اٸ، ثطازضـ ٦ٹضـ 
ٲهط اظ  ػٷ٫ځ ٦ٻ ٲڃبٴ زٸثطازض ضخ زاز، ٦ٹضـ ٦ٹچ٥ ق٧ؿز ذٹضز ٸ ٦كشٻ قس. اضزقڃط زٸٰ ثٻ ٖڃبقځ ٸ ضاحز َٯجځ ٲكٽٹض ثٹز. زض زٸضاٴ ٞطٲبٶطٸاڂځ اٸ

ؾڃُطٺ ټربٲٷكڃبٴ ذبضع قس.

اضزقڃط ؾٹٰ دؿط ٸ ػبٶكڃٵ اضزقڃط زٸٰ زض اثشساڀ ح٧ٹٲشف ثٻ ٢ش٭  ٷكځ زض زٸضاٴ اضزقڃط ؾٹٰ چٻ ٸيٗڃشځ دڃسا ٦طز؟ح٧ٹٲز ټربٲ -38

ضا زٸثبضٺ  ٖبٰ اٞطاز ذبٶساٴ ؾٯُٷشځ دطزاذز ٸ ٦ؿبٶځ ضا ٦ٻ احشٳب٬ ٲځ زاز ازٖبڀ قبټځ ٦ٷٷس ثٻ ٢ش٭ ضؾبٶس. اٸ دبزقبټځ ػبٺ َٯت ٸ ػٷ٫ؼٹ ثٹز ٸ ٲهط
كځ ٦طز. اضزقڃط ؾٹٰ زض اؾشبٶٻ حٳٯٻ اؾ٧ٷسض ٲ٣سٸٶځ ثٻ اڂطاٴ، ثٻ زؾز ڂ٧ځ اظ ذسٲش٧بضاٴ ٦بخ قبټځ ثٻ ٢ش٭ ضؾڃس.يٳڃٳٻ ٢ٯٳطٸ ټربٲٷ

زاضڂٹـ ؾٹٰ آذطڂٵ ٞطٲبٶطٸاڀ  آذطڂٵ قبٺ ټربٲٷكځ چٻ ٶبٰ زاقز ٸ زض ظٲبٴ اٸ چٻ اسٟب٢ځ ثطاڀ حب٦ٳڃز ټربٲٷكڃبٴ ضخ زاز؟ -39

ز قبټځ ٶكؿز، زٮڃط ٸ ػٹاٶٳطز ثٹز اٲب سسثڃط ٸ زضاڂز قبټبٴ ٶرؿز ټربٲٷكځ ضا ٶساقز. زض ظٲبٴ اٸ، ټربٲٷكځ ٦ٻ ٲسسځ دؽ اظ ٢ش٭ اضزقڃط ؾٹٰ ثط سر
اؾ٧ٷسض ثب ؾذبټځ ثؿڃبض ٢ٹڀ، آٲٹظـ زڂسٺ ٸ سكٷٻ ٢ش٭ ٸ ٚبضر ثٻ اڂطاٴ سبذز.

، ٪ٹ٪ٳ٭( ؾذبٺ ټربٲٷكځ ضا اؾ٧ٷسض زض ؾٻ ٶجطز) ٪طاٶڃ٧ٹؼ، اڂؿٹؼ حٳٯٻ اؾ٧ٷس ٲ٣سٸٶځ ثٻ اڂطاٴ  ٸ ٶشڃؼٻ اڂٵ حٳٯٻ ضا ثطضؾځ ٦ٷڃس؟ -41

ٲ٣سٸٶځ ٸ  ق٧ؿز زاز ٸ دؽ اظ آٴ، قٹـ ڂ٧ځ اظ دبڂشرز ټبڀ ټربٲٷكڃبٴ ضا سؿرڃط ٦طز. ثب ٸػٹز زلاٸضڀ ٸ ضقبزر آضڂٹثطظٴ ؾطزاض قؼبٔ اڂطاٶځ، ؾذبټڃبٴ
 330اظ ثطاثط اؾ٧ٷسض ٪طڂرشٻ ثٹز زض ؾب٬  ڂٹٶبٶځ ثٻ سرز ػٳكڃس ضؾڃسٶس ٸ ٲكٽٹض اؾز ٦ٻ ثٻ زؾشٹض اؾ٧ٷسض اڂٵ قٽط ثٻ آسف ٦كڃسٺ قس. زاضڂٹـ ؾٹٰ ٦ٻ

٠.ٰ ٶعزڂ٥ زاٲٛبٴ ٦ٷٹٶځ ثٻ ٢ش٭ ضؾڃس.
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آٶٽب ٲڃطاص ٸ ڂبز٪بضټبڂځ زض ظٲڃٷٻ آڂڃٵ ٦كٹضزاضڀ ٸ ٞٷٹٴ ؾڃبؾز، قڃٹٺ ټبڀ ٖٳطاٶځ،  ټربٲٷكڃبٴ چٻ ٲڃطاطځ اظ ذٹز ثؼبڀ ٪صاقشٷس؟ -41

ثٻ ٸاؾُٻ  ا٢شهبزڀ ٸ سؼبضڀ، ؾبذز ثٷبټبڀ ثبق٧ٹٺ، اثسأ ټٷطټبڀ ػٽبٶځ ٸ ٲساضاػٹڂځ ٞطټٷ٫ځ ٸ زڂٷځ زض سبضڂد اڂطاٴ ٸ ػٽبٴ اظ ذٹز ثطػبڀ ٪صاقشٷس.
ضٸظ٪بض سجسڂ٭ قسٶس.» ٴ ثٻ سأطڃط٪صاضسطڂٵ ٲطزٰ زض ػٽبٴ ٲشٳسٴ ٸ قٷبذشٻ قسٺ آسسثڃط ٸ ؾڃبؾز قبټبٴ ټربٲٷكځ ثٹز ٦ٻ اڂطاٶڃب

 

 

 دطؾف ټبڀ ٶٳٹٶٻ زضؼ ٶٽٱ

 

ڂٹضـ ټب ٸ ٚبضر ٪طڀ ټبڀ دڃبدځ آقٹضڂبٴ، ظٲڃٷٻ  چٻ ٖبٲٯځ ظٲڃٷٻ ؾبظ اسحبز ٢جبڂ٭ دطا٦ٷسٺ ٲبزڀ ٸ سأؾڃؽ ح٧ٹٲز ٲبزڀ قس؟-1

اڂٵ ٢جبڂ٭، ڂ٧ځ اظ ثعض٪بٴ ٲبزڀ ثٻ ٶبٰ زټڃٹ٤ ضا ثٻ دبزقبټځ ثط٪عڂسٶس.اسحبز ٢جبڂ٭ دطا٦ٷسٺ ٲبز ضا ٞطاټٱ آٸضز. ضؤؾبڀ 

ثبث٭ ڂ٧ځ اظ ثعض٨ سطڂٵ قٽطټبڀ آٴ ضٸظ٪بض ثٻ قٳبض ٲځ ضٞز ٸ  اټٳڃز ٞشح ثبث٭ ثطاڀ ح٧ٹٲز سبظٺ سأؾڃؽ ټربٲٷكځ ضا قطح زټڃس؟-2

قٽط اظ ٶٓط زاقشٵ ثٷبټب ٸ دطؾشف ٪بټٽبڀ ثبق٧ٹٺ، ٲطا٦ع ا٢شهبزڀ ٲطزٲبٴ ٸ ا٢ٹاٲځ ثب ذبؾش٫بٺ اػشٳبٖځ ٸ ٞطټٷ٫ځ ٪ٹٶب٪ٹٴ زض آٶؼب ٲځ ظڂؿشٷس. اڂٵ 
آٴ ثطاڀ ټط ططٸسٳٷس، ٶٽبزټبڀ ؾڃبؾځ ٸ ازاضڀ ٲشٗسز ٸ زض اذشڃبض زاقشٵ ضاټٽبڀ اضسجبَځ ثب ؾطظٲڃٵ ټبڀ زٸض ٸ ٶعزڂ٥، اټٳڃز ٞطاٸاٴ زاقز ٸ سؿٯٍ ثط 

ٞطٲبٶطٸاڂځ ثؿڃبض ٲٽٱ ٸ ٲُٯٹة ثٹز.

ثٻ ذبَط  ٳڃز ٞٹ٠ اٮٗبزٺ اڀ ثطاڀ ٶ٣ف ٸ ٖٳٯ٧طز زاضڂٹـ ثعض٨ زض سبضڂد اڂطاٴ ٢بئ٭ ټؿشٷس؟چطا ٲٹضذبٴ ٸ دػٸټك٫طاٴ، اټ-3

ا٢ساٲبر اؾبؾځ ٸ ٦ٱ ٶٓڃطڀ ثٹز ٦ٻ ثطاڀ اڂؼبز سك٧ڃلار ٶٹڂٵ ازاضڀ، ٶٓبٲځ ٸ ا٢شهبزڀ اٶؼبٰ زاز.

 زض ػٽبٴ آٴ ضٸظ زاقز؟ٶٓبٲځ چٻ ػبڂ٫بټځ  ح٧ٹٲز ټربٲٷكڃبٴ، ثٻ ٮحبِ ٢سضر ؾڃبؾځ –  ثٻ ٶٓط قٳب، اڂطاٴ زض زٸضاٴ-4

٢سضر ٲٷس سطڂٵ ح٧ٹٲز ټب اظ ٮحبِ ٸؾٗز ٸ ٢سضر ؾڃبؾځ ٸ ٶٓبٲځ زض ػٽبٴ آٴ ضٸظ ثٹز. 

ثب ٲطٸض ٲشٵ زضؼ، ٲٷبثٕ زؾز اٸ٬ ٸ زؾز زٸٰ سبضڂد اڂطاٴ ثبؾشبٴ ضا ٦ٻ زض اڂٵ زضؼ ثٻ آٶٽب اقبضٺ قسٺ اؾز، ٞٽطؾز -5

 -ز  -ؾٷ٩ ٶٹقشٻ آقٹض ثبٶځ دب٬ ٞطٲبٶطٸاڀ آقٹض -ع  قشٻ زاضڂٹـ ثعض٨ زض ثڃؿشٹٴ –ؾٷ٩ ٶٹ -ٲٷكٹض ٦ٹضـ ثعض٨ ة -ٲٷبثٕ زؾز اٸ٬: اٮٝ ٦ٷڃس.

 -ةٶ٣بقځ ٦كشځ ظٲبٴ ټربٲٷكځ – آضاٲ٫بٺ زاضڂٹـ ؾٹٰ زض سرز ػٳكڃس . ٲٷبثٕ زؾز زٸٰ: اٮٝ – -ٺ -ؾشٹٶٽب ٸ ٶ٣ف ثطػؿشٻ ټبڀ سرز ػٳكڃس
٦شبة سبضڂد ٲطزٰ اڂطاٴ ٢ج٭ اظ اؾلاٰ، ز٦شط ٖجساٮحؿڃٵ ظضڂٵ ٦ٹة -ع سٷسڂؽ آضڂٹثطظٴ –
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 زضؼ زټٱ )اق٧بٶڃبٴ ٸ ؾبؾبٶڃبٴ(

 

ٲطزٰ اڂطاٴ ٶؿجز ثٻ اؾ٧ٷسض ٸ ؾطثبظاٴ ٲ٣سٸٶځ ٸ ڂٹٶبٶځ اٸ، ثٻ  ٲطزٰ اڂطاٴ ٶؿجز ثٻ اؾ٧ٷسض ٸ ؾطثبظاٴ ٲ٣سٸٶځ چٻ زڂس٪بټځ زاقشٷس؟-1

ٶ٫بٴ ثط ؾطظٲڃٵ قبٴ ٶبذطؾٷس ثٹزٶس.چكٱ ثڃ٫بٶٻ ٶ٫بٺ ٲځ ٦طزٶس ٸ اظ ؾٯُٻ ثڃ٫ب

آٶٽب ٲ٣بٸٲز  ٲطزٰ اڂطاٴ ثطاڀ ٶكبٴ زازٴ ٶبذطؾٷسڀ ذٹز ٶؿجز ثٻ اؾ٧ٷسض ٸ ؾطثبظاٴ اٸ، چٻ ٸا٦ٷف ټبڂځ ٶكبٴ ٲځ زازٶس؟-2

ټبڂځ ثٻ ق٧٭ ٶبٞطٲبٶځ ٸ قٹضـ زض ٲٷب١َ ٲرشٯٝ ٦كٹض زض ثطاثط اؾ٧ٷسض ٸ ٮك٧طڂبٴ اٸ نٹضر زازٶس.

اڂٵ ٶبٞطٲبٶځ ټب ٸ قٹضـ ټب ثٻ زٮڃ٭ آٶ٧ٻ دطا٦ٷسٺ ثٹز ٸ ٲڃبٴ آٶٽب  بڀ ٲربٮٝ اؾ٧ٷسض ثٻ ٶشڃؼٻ ٶٳځ ضؾڃس؟چطا ٶبٞطٲبٶځ ټب ٸ قٹضـ ټ-3

اضسجبٌ ٸ ټٳبټٷ٫ځ ٸػٹز ٶساقز ثٻ ٶشڃؼٻ ٲُٯٹة ٶطؾڃس.

اٸ سٹؾٍ ٠.ٰ زض٪صقز ٸ ٢ٯٳطٸ دٽٷبٸض 323اٸ زض قٽط ثبث٭ زضؾب٬  اؾ٧ٷسض زض ٦ساٰ قٽط زض٪صقز ٸ ؾطٶٹقز ٢ٯٳطٸ دٽٷبٸض اٸ چٻ قس؟-4

ػبٶكڃٷبٶف سؼعڂٻ قس. ثلاٞبنٯٻ دؽ اظ ٲط٨ ٸڀ، ػٷ٩ ټبڀ زاذٯځ ٲڃبٴ ؾطزاضاٶف ثطاڀ ثسؾز ٪طٞشٵ ٢سضر آٚبظ قس.

چٷس ؾب٬ دؽ اظ ٲط٨ اؾ٧ٷسض، ڂ٧ځ اظ ؾطزاضاٴ اٸ ثٻ ٶبٰ ؾٯٹ٦ٹؼ ثط ثڃٵ  ؾٯؿٯٻ ؾٯٹ٦ڃبٴ چ٫ٹٶٻ ٸ ثٻ ضټجطڀ چٻ ٦ؿځ سأؾڃؽ قس؟-5

ٹضڂٻ ٸ ٞلار اڂطاٴ حب٦ٱ قس ٸ ؾٯؿٯٻ دبزقبټځ ؾٯٹ٦ڃبٴ ضا سك٧ڃ٭ زاز.اٮٷٽطڂٵ، ثرف ټبڂځ اظ اؾڃبڀ نٛڃط، ؾ

اٸ ذٹز ضا ٶڃ٧بسٹض ڂٗٷځ ٞبسح ذٹاٶس ٸ اثشسا قٽطڀ ضا ٦ٻ ثٻ ٶبٰ اٸ ؾٯٹ٦ڃٻ ٶبٲڃسٺ  ؾٯٹ٦ٹؼ اٸ٬ چٻ ٮ٣جځ ثٻ ذٹز زاز ٸ چٻ ا٢ساٲبسځ اٶؼبٰ زاز؟-6

٭ ٦طز.قس ٸ زض ؾبح٭ ٚطثځ ضٸز زػٯٻ ٢طاض زاقز ثٻ ٖٷٹاٴ دبڂشرز ثط٪عڂس. اٲب چٷس ؾب٬ ثٗس، دبڂشرز ذٹز ضا ثٻ قٽط اٶُب٦ڃٻ زض قٳب٬ ؾٹضڂٻ ٲٷش٣

آٶٽب ٢هس زاقشٷس ثب اڂؼبز قٽطټبڀ ػسڂس ٸ ٦ٹچبٶسٴ ڂٹٶبٶڃبٴ ثٻ  زض اڂطاٴ چٻ ثٹز؟ټسٜ ؾٯٹ٦ڃبٴ اظ اڂؼبز قٽطټبڀ ػسڂس زض ٢ٯٳطٸ ذٹز -7

ٸ ؾب٦ٷبٴ آٶٽب ٸْڃٟٻ اڂٵ قٽطټب، ٞطټٷ٩ ڂٹٶبٶځ ضا زض اڂطاٴ ٸ زڂ٫ط ٲشهطٞبر اؾ٧ٷسض زض اؾڃب، ضٸاع زټٷس. اڂٵ قٽطټب ثط اؾبؼ ٲٗٳبضڀ ڂٹٶبٶځ ثطدب قسٺ ثٹزٶس 
ؼٹٰ َٹاڂٝ ٦ٹچطٸ ػٯٹ٪ڃطڀ ٦ٷٷس. اظ ؾٹڀ زڂ٫ط اڂٵ قٽطټب ظٲڃٷٻ ٪ؿشطـ ٞٗبٮڃز ټبڀ سؼبضڀ ثب ؾطظٲڃٵ ټبڀ زاقشٷس اظ ٸ٢ٹٔ قٹضـ ټبڀ احشٳبٮځ ٸ ټ

زٸض ٸ ٶعزڂ٥ ضا ٞطاټٱ ٲځ آٸضزٶس.

آٶٽب اظ اٸاڂ٭  چٻ ٖبٲٯځ ثبٖض قس ؾٯٹ٦ڃبٴ ٶؿجز ثٻ ٲشهطٞبر ذٹز زض قط٠ اڂطاٴ ٚبٞ٭ قٹٶس؟ ٶشڃؼٻ اڂٵ ٟٚٯز چٻ قس؟-8

ڃٷبٴ اؾ٧ٷسض زضٲهط ٸاضز ض٢بثز ٸ زض٪ڃطڀ قسٶس. اظ اڂٵ ضٸ ٖٳسٺ سٹػٻ قبټبٴ ؾٯٹ٦ځ ثٻ ٲٷب١َ ٚطثځ ٢ٯٳطٸ ذٹزقبٴ ثٹز ٸ ثط سك٧ڃ٭ ح٧ٹٲز ذٹز، ثب ػبٶك
سضر ضا ٲشهطٞبر قط٢ځ ذٹڂف ٶٓبضر ٸ ؾٯُٻ ٦بٲ٭ ٶساقشٷس. اڂٵ ٲؿئٯٻ ؾجت قس ٦ٻ ثٻ سسضڂغ اٞطاز ڂب ذبٶساٶٽبڂځ زض ٶٹاحځ قٳب٬ قط٢ځ ٞلار اڂطاٴ ٢

ثٻ ٧ٞط اؾش٣لا٬ اظ ح٧ٹٲز ؾٯٹ٦ڃبٴ ثڃٟشٷس.. ثسؾز ٪ڃطٶس ٸ

ؾٯٹ٦ڃبٴ ا٢ٹاٰ ٪ٹٶب٪ٹٴ ضا سٷٽب ثٻ ظٸض ظڂط ٞطٲبٴ ذٹز ٶ٫بٺ  چطا ٪ٟشٻ ٲځ قٹز دبڂٻ ټبڀ ح٧ٹٲز ؾٯٹ٦ڃبٴ زض اڂطاٴ ؾؿز ٸ ٮطظاٴ ثٹز؟-9

ٴ ٪ؿشطـ ٸ ٶٟٹش زاقشٻ ثٹزٶس ٸ ټڃچ ٪بٺ ٶشٹاٶؿشٷس حؽ ټٳعڂؿشځ ٸ ڂ٫بٶ٫ځ ثب ا٢ٹاٰ اڂطاٶځ ضا زض ٢ٯٳطٸ ذٹز اڂؼبز ٦ٷٷس ٸ ٞطټٷ٩ ڂٹٶبٶځ ٶشٹاٶؿز زض اڂطا
ٖٳڃ١ دڃسا ٦ٷس.

ؾد زازٺ قٹز:زض ضاثُٻ ثب ؾٯؿٯٻ اق٧بٶڃبٴ ثٻ اڂٵ دطؾف ټب دب -11

 ؟ اضَق٥َثٷڃبٶ٫صاض اڂٵ ؾٯؿٯٻ چٻ ٶبٰ زاقز اٮٝ(

 ٢جڃٯٻ دطٓٶځ ڂب ادَطٓٶځاڂٵ ذبٶساٴ اظ ٦ساٰ ٢جڃٯٻ ثٹزٶس؟  ة(

ظڂطا ثٷڃبٶ٫صاض آٶبٴ اضَق٥َ ٶبٰ زاقز ٸ ػبٶكڃٷبٶف ثٻ احشطاٰ اٸ ٮ٣ت اضق٥ ٸ ثٗسټب اق٥ ضا ثٻ ٶبٰ ذٹز ؟ ع( چطا ثٻ اڂٵ ؾٯؿٯٻ ٶبٰ اق٧بٶڃبٴ زازٺ قس

 عٸزٶس ٸ ثسڂٵ سطسڃت اڂٵ ؾٯؿٯٻ اضق٧بٶڃبٴ ٸ اق٧بٶڃبٴ ٶبٲڃسٺ قساٞ

اضَق٥َ زض ٶبحڃٻ اڀ زض ٶعزڂ٧ځ ٢ٹچبٴ اٲطٸظڀ ثط ٞطٲبٶطٸاڀ ؾٯٹ٦ځ قٹضڂس ٸ دبضر  ثٷڃبٶ٫صاض اڂٵ ؾٯؿٯٻ اٸٮڃٵ ثبض چ٫ٹٶٻ ثط ؾٯٹ٦ڃبٴ قٹضڂس؟ز( 

 ٸ ٪ط٪بٴ ضا اظ زؾز ؾٯٹ٦ڃبٴ ذبضع ٦طز

اق٧بٶڃبٴ ثب اؾشٟبزٺ اظ ػٷ٫بٸضاٴ ٢جبڂ٭ قط٠ اڂطاٴ ٦ٻ زض  سٹاٶؿشٷس ؾٯٹ٦ڃبٴ ضا ثُٹض ٦بٲ٭ اظ اڂطاٴ ثڃطٸٴ ٦ٷٷس؟اق٧بٶڃبٴ ثٻ چٻ سطسڃت  -11

ظ ٢طڂت ثٻ ؾٹاض ٦بضڀ ٸ سڃطاٶساظڀ ثب ٦ٳبٴ ٲٽبضر ٞطاٸاٴ زاقشٷس ؾذبٺ ٸضظڂسٺ اڀ ضا سك٧ڃ٭ زازٶس. آٶبٴ ثٻ سسضڂغ ثٻ ؾٳز ٚطة دڃكطٸڀ ٦طزٶس ٸ دؽ ا
 ٲٹ١ٞ قسٶس ؾٯٹ٦ڃبٴ ضا ثُٹض ٦بٲ٭ اظ اڂطاٴ ثڃطٸٴ ٦ٷٷس نسؾب٬ ػٷ٩ ٸ ٪طڂع
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قٽط نس زضٸاظٺ ٦ٻ ڂٹٶبٶڃبٴ ثٻ آٴ ټ٧ِبسٱُ دٯٔڃؽ ٲځ ٪ٟشٷس زض حٹاٮځ  قٽط ٶؿب زض سط٦ٳٷؿشبٴ ٦ٷٹٶځ – دبڂشرز ټبڀ اق٧بٶڃبٴ ضا ٶبٰ ثجطڂس؟ -12

زاٲٛبٴ اٲطٸظڀ ٸ قٽط سڃؿٟٹٴ زض ٶعزڂ٧ځ ثٛساز اٲطٸظڀ

ثطاڀ حّٟ ٢ٯٳطٸ ذٹز ٶځ ٶبچبض ثٻ اْٽبض اَبٖز اظ ؾٯٹ٦ڃبٴ ثٹزٶس؟چطا ٶرؿشڃٵ ٞطٲبٶطٸاڂبٴ اق٧ب -13

ٲٽطزاز ڂ٧ٱ ثب سؿٯٍ ثط ٲٷب١َ ٸؾڃٗځ زض ؾطسبؾط اڂطاٴ، ٢سضر ٸ ٢ٯٳطٸ  اٸيبٔ ؾٯؿٯٻ اق٧بٶځ ضا زض ظٲبٴ ٲٽطزاز اٸ٬ سٹيڃح زټڃس؟ -14

اظ ڂ٥ ح٧ٹٲز ٲحٯځ زض قط٠ ٞلار اڂطاٴ ثٻ ڂ٥ دبزقبټځ ح٧ٹٲز اق٧بٶځ ضا ثُٹض چكٳ٫ڃطڀ اٞعاڂف زاز. زض زٸضاٴ ٞطٲبٶطٸاڂځ اٸ، ؾٯؿٯٻ اق٧بٶځ 
٢سضسٳٷس سجسڂ٭ قس.

ٲٽطزاز زٸٰ ٶڃع اظ ػٳٯٻ دبزقبټبٴ لاڂ١ ٸ ثب سسثڃط اق٧بٶځ ثٹز. ثب ٞشٹحبسځ ٦ٻ ٲٽطزاز زٸٰ اٶؼبٰ  ا٢ساٲبر ٲٽطزاز زٸٰ اق٧بٶځ ضا سٹيڃح زټڃس؟ -15

ڂطاٴ آٲسٶس ٸ زض دځ زاز، ٸؾٗز ٢ٯٳطٸ اق٧بٶځ ثٻ ٶٽبڂز ذٹز ضؾڃس ٸ دبڂٻ ټبڀ ٢سضر ٸ ؾٯُٷز آٶبٴ اؾشٹاض ٪طزڂس. زض ضٸظ٪بض ٲٽطزاز زٸٰ، ؾٟڃطاٶځ اظ چڃٵ ثٻ ا
ضٸاثٍ سؼبضڀ ٲڃبٴ زٸ ٦كٹض ثب س٧ٳڃ٭ ػبزٺ اثطڂكٱ سٹؾٗٻ دڃسا ٦طز. زض زٸضاٴ ټٳڃٵ دبزقبٺ ثٹز ٦ٻ اق٧بٶڃبٴ سب ضٸز ٞطار دڃف ضٞشٷس ٸ اڂٵ ؾٟبضر ټب ثٹز ٦ٻ 

ثب اٲذطاسٹضڀ ضٸٰ ټٳؿبڂٻ قسٶس.

ثٹزاذشلاٞبر ٸ ػٷ٩ ټبڀ ٲ٧طض ثب اٲذطاسٹضڀ ضٸٰ قط٢ځ  ڂ٧ځ اظ ٲؿبئ٭ ٲٽٱ زض ؾڃبؾز ذبضػځ ح٧ٹٲز اق٧بٶځ ضا ثٷٹڂؿڃس؟ -16

زض آٶعٲبٴ اٲذطاسٹضڀ ٢سضسٳٷس ضٸٰ زض دځ ٪ؿشطـ ٢ٯٳطٸ ذٹز ثٻ ؾٳز قط٠  ٖٯز ػٷ٫ٽبڀ ثڃٵ اق٧بٶڃبٴ اڂطاٴ ٸ اٲذطاسٹضڀ ضٸٰ چٻ ثٹز؟  -17

ټٷس ٦ٻ ثبض زڂ٫ط ػبظٺ ٶسثٹز ٸ ٪بٺ ثٻ ٪بٺ ؾذبٺ ثعض٪ځ ضٸاٶٻ اڂطاٴ ٲځ ٦طز. اٲب اق٧بٶڃبٴ ٶڃع ٲهٳٱ ثٹزٶس ٦ٻ ثب سٳبٰ ٢ٹا اظ ٲطظټبڀ ٚطثځ اڂطاٴ زٞبٔ ٦ٷٷس ٸ ا
ثڃ٫بٶ٫بٴ ثط ٦كٹض ؾٯُٻ ڂبثٷس.

. اسٟب٠ اٞشبز. ڂ٧ځ اظ ٲٽٱ سطڂٵ ػٷ٫ٽبڀ اق٧بٶڃبٴ ٸ ضٸٰ  -18 اضُزٔ زٸٰ زض ظٲبٴ دبزقبټځ ..................

 زض ذهٹل ٶجطز حطاّٴ ثٻ دطؾف ټبڀ ظڂط دبؾد زازٺ قٹز؟ -19

 زض ظٲبٴ اضُزٔ زٸٰ اٮٝ(ػٷ٩ حطاٴ زض ظٲبٴ ٦ساٰ قبٺ اق٧بٶځ اسٟب٠ اٞشبز؟  

 ٦طاؾٹؼ ة( ؾطزاض ٲكٽٹض ضٸٰ زض اڂٵ ػٷ٩ چٻ ٶبٰ زاقز؟ 

 زض ٲ٧بٶځ ثٻ ٶبٰ حطاٴ ضخ زاز ٸ ؾذبٺ ضٸٰ ق٧ؿز ذٹضز ع( ػٷ٩ زض چٻ ٲ٧بٶځ ضخ زاز ٸ ٶشڃؼٻ آٴ چٻ ثٹز؟

 ؾطزاض ثځ ثب٤ ٸ قؼبٔ اڂطاٶځ ثٻ ٶبٰ ؾٹضٶب ز( ٞطٲبٶسټځ ؾذبٺ اڂطاٴ زض اڂٵ ػٵ ضا چٻ ٦ؿځ ثط ٖٽسٺ زاقز؟

 ثط ؾط سؿٯٍ ثط اضٲٷؿشبٴ ٸ ٲطظټبڀ ؾٹضڂٻ ثب ټٱ ػٷ٫ڃسٶس دؽ اظ ػٷ٩ حطاٴ اڂطاٴ ٸ ضٸٰ ثڃكشط ثط ؾط ٦ساٰ ٲٷب١َ ثب ټٱ ػٷ٫ڃسٶس؟ -21

٦عڀ اق٧بٶځ ٲبٮڃبر ٸ ٶڃطٸڀ ٲؼٳٹٖٻ اڀ اظ ح٧ٹٲز ټبڀ ٶڃٳٻ ٲؿش٣٭ ثٹز ٦ٻ ثٻ ح٧ٹٲز ٲط ٶٓبٰ ح٧ٹٲشځ اق٧بٶڃبٴ چ٫ٹٶٻ ح٧ٹٲشځ ثٹز؟-21

 ٶٓبٲځ ٲځ زازٶس. اڂٵ ٶٹٔ ح٧ٹٲز ضا ٲٯٹ٤ اٮُٹاڂٟځ ذٹاٶسٺ اٶس.

ح٧ٹٲز اق٧بٶځ ثط اطط ػٷ٫ٽبڀ دڃبدځ ثب اٲذطاسٹضڀ ضٸٰ زض  چطا ثطذځ حب٦ٳبٴ ٲحٯځ زض نسز ٶبٞطٲبٶځ اظ ح٧ٹٲز اق٧بٶځ ثطآٲسٶس؟-22

ب٬ ٢طٴ ؾٹٰ ٲڃلازڀ ثٻ ؾؿشځ ٪طاڂڃس. اظ اڂٵ ضٸ ثطذځ حب٦ٳبٴ ٲحٯځ زض نسز ٶبٞطٲبٶځ ٲطظټبڀ ٚطثځ ٸ ٶڃع زض٪ڃطڂٽبڀ ٶٓبٲځ زض ٲطظټبڀ قط٢ځ، زض اٸڂ
ثطآٲسٶس.

ٲٹ١ٞ ٶجٹز  اضزٸاٴ چٽبضٰ) دٷؼٱ( ثٹز ٦ٻ زض ثطاثط ٲك٧لار زاذٯځ آذطڂٵ قبٺ اق٧بٶځ چٻ ٦ؿځ ثٹز ٸ ح٧ٹٲز ٸڀ چ٫ٹٶٻ اظ ټٱ دبقڃس؟-23

٦كشٻ قس ٸ  ٸ ٶشٹاٶؿز ذبٶساٴ ؾبؾبٶځ ضا ٦ٻ زض ٞبضؼ ثط اٸ قٹضڂسٺ ثٹزٶس، اضاٰ ٦ٷس. ؾطاٶؼبٰ آضزٸاٴ زض ػٷ٩ ثب اضزقڃط ثبث٧بٴ ؾبؾبٶځ ق٧ؿز ذٹضز ٸ
ؾٯؿٯٻ اق٧بٶځ اظ ټٱ دبقڃس.

اڂطاٴ ضا اظ چٷ٩ ثڃ٫بٶ٫بٴ ثڃطٸٴ آٸضز.  ح٧ٹٲز اق٧بٶځ ثب ضقبزر ٸ ضٸحڃٻ ػٷ٫بٸضڀ، ػٷجٻ ټبڀ ٲشٗسز ٲڃطاص اق٧بٶڃبٴ ضا سٹيڃح زټڃس؟-24

آٶٽب دطا٦ٷسٺ ثٹزٶس،  اق٧بٶڃبٴ ثب آؾبٴ ٪ڃطڀ ٸ ٲساضاػٹڂځ ٞطټٷ٫ځ ٸ زڂٷځ، ا٢ٹاٰ ٸ ٞط٢ٻ ټبڀ زڂٷځ ٪ٹٶب٪ٹٴ ٸ حشځ ڂٹٶبٶځ سجبضاٴ اڂطاٴ ضا ٦ٻ زض ؾطاؾط ٢ٯٳطٸ
اؾش٣لا٬ ٸ حڃظڃز زٸثبضٺ ثجركس. ض زٸضاٴ دؽ اظ اؾ٧ٷسض، سٹاٶؿز ثٻ اڂطاٴ زض ٦ٷبض ڂ٧سڂ٫ط حّٟ ٦طزٶس. ؾٯؿٯٻ اق٧بٶځ ثب اٖٳب٬ چٷڃٵ ؾڃبؾز ټبڂځ ثٹز ٦ٻ ز

اق٧بٶڃبٴ ثٻ سسضڂغ ثب دڃٹٶس زازٴ اػعاڀ ٲرشٯٝ ٞطټٷ٩ اڂطاٶځ ٸ سطٸڂغ اڂطاٴ ٪طاڂځ، اڂطاٴ ضا احڃب ٦طزٶس.

ٯٻ ثٹزٺ اؾز.اظ ؾبؾبٴ، ٶڃبڀ اضزقڃط ثبث٧بٴ ٦ٻ ؾط زٸزٲبٴ آٴ ؾٯؿ ؾبؾبٶڃبٴ ٶبٰ ذٹز ضا اظ چٻ ٦ؿځ ٪طٞشٻ اٶس؟-25
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ؾبؾبٴ ٲٹثس ٶڃبڂك٫بٺ ظضسكشځ آٶبټڃشب زض قٽط اؾشرط ٸا٢ٕ زض ٲٷ٣ُٻ دبضؼ ثٹز. اٸ ثب زذشط ڂ٧ځ اظ قبټبٴ  قرهڃز ؾبؾبٴ ضا سٹيڃح زټڃس؟-26

ٲحٯځ دبضؼ اظزٸاع ٦طز ٸ ثط ٶٟٹش ٸ ٢سضر ذبٶٹازٺ ذٹز اٞعٸز. 

اثشسا ثبث٥ دسض اضزقڃط زض دبضؼ اٖلاٰ اؾش٣لا٬ ٦طز. اضزٸاٴ  اضزقڃط ثبث٧بٴ چ٫ٹٶٻ ثٻ ٢سضر ضؾڃس ٸ ؾٯؿٯٻ ؾبؾبٶځ ضا سأؾڃؽ ٦طز؟-27

ٸ ؾٯؿٯٻ دٷؼٱ آذطڂٵ قبٺ اق٧بٶځ ٦ٻ اظ اؾش٣لا٬ َٯجځ ؾبؾبٶڃبٴ احؿبؼ ذُط ٲځ ٦طز، ثٻ ٲ٣بثٯٻ قشبٞز. اٲب زض ٶٽبڂز اظ اضزقڃط ثبث٧بٴ ق٧ؿز ذٹضز 
ؾبؾبٶڃبٴ ثٻ ػبڀ اق٧بٶڃبٴ ثط ؾط ٦بض آٲس. 

28-
................ سبػ٫صاضڀ ٦طز ٸ آٴ ضا ثٻ دبڂشرشځ ثط٪عڂس.ؾبؾبٶځ زض قٽط.... طاضزقڃ

سڃؿٟٹٴ 

آٶبٴ ٲهٳٱ ثٹزٶس ثٻ ػبڀ ح٧ٹٲز ٲٯٹ٤ َٹاڂٟځ  ؾبؾبٶڃبٴ ٲهٳٱ ثٹزٶس چٻ ٶٹٔ ح٧ٹٲشځ ضا ػبڂ٫عڂٵ ح٧ٹٲز اق٧بٶځ ٶٳبڂٷس؟ -29

بٖز قٹز.اق٧بٶځ، ح٧ٹٲشځ ٲشٳط٦ع ٸ ٢سضسٳٷس اڂؼبز ٦ٷٷس ٦ٻ زؾشٹضار ٸ ٢ٹاٶڃٵ آٴ زض ؾطسبؾط اڂطاٴ اَ

اضزقڃط ثب ٲك٧لار ٲشٗسز زاذٯځ  اضزقڃط ؾبؾبٶځ ثطاڀ سظجڃز ٢سضر ذٹز ثب چٻ ٲك٧لاسځ ضٸڂطٸ ثٹز ٸ چ٫ٹٶٻ آٶٽب ضا ثطَطٜ ٦طز؟ -31

ٮٟبٴ ڀ اظ ٲربضٸثطٸ قس. ثؿڃبضڀ اظحب٦ٳبٴ ٲحٯځ ٦ٻ ٶٳځ ذٹاؾشٷس اؾش٣لا٬ ٶؿجځ ذٹز ضا اظ زؾز ثسټٷس ثب ح٧ٹٲز ػسڂس ثٻ ٲربٮٟز ثطذبؾشٷس. اضزقڃط ثؿڃبض
ضا ثب ػٷ٩ ثط ؾط ػبڀ ذٹز ٶكبٶس ٸ ثطذځ زڂ٫ط ضا ثب ٶبٲٻ ٶ٫بضڀ ٸ اضائٻ زٮڃ٭ ټبڀ ٪ٹٶب٪ٹٴ ثب ذٹز ټٳطاٺ ٦طز.

ڂ٧ځ اظ اڂٵ ٲك٧لار ، اٲذطاسٹضڀ ضٸٰ قط٢ځ ثٹز ٦ٻ دځ زض دځ ثٻ ؾطظٲڃٵ ټبڀ  ٲك٧لار ح٧ٹٲز ؾبؾبٶځ زض ذبضع اظ ٲطظټب ضاثڃبٴ ٦ٷڃس؟ -31

ط ڂٹضـ ټبڀ ٲ٧طض ٢جبڂ٭ ثڃبثبٶ٫طز ثٻ ٲطظټبڀ اڂطاٴ، ؾبؾبٶڃبٴ ضا ثٻ ظحٳز ٲځ اٶساذز.اڂطاٶځ حٳٯٻ ٲځ ٦طز. اظ ؾٹڀ زڂ٫

ثب ا٢ساٲبر دبزقبټبٶځ ٲبٶٷس قبدٹض ڂ٧ٱ ٸ قبدٹض زٸٰ ٦ٻ ٲٹ٣ٞڃز ټبڀ  ح٧ٹٲز ؾبؾبٶځ ثط اطط چٻ ا٢ساٲبسځ ٪ؿشطـ ڂبٞز ٸ سظجڃز قس؟ -32

سظجڃز قس. ؾڃبؾځ ٸ ٶٓبٲځ ثعض٪ځ زض زاذ٭ ٸ ذبضع ٦ؿت ٦طزٶس، ٪ؿشطـ ڂبٞز ٸ

زض ظٲبٴ ٢جبز ڂ٧ٱ ػٷجف ٲعز٤ زض ظٲبٴ ٦ساٰ دبزقبٺ ؾبؾبٶځ اسٟب٠ اٞشبز؟ -33

ٲعز٤ َطٞساض ثطاثطڀ ٲطزٰ زض ثٽطٺ ٲٷسڀ اظ ٲٷبٕٞ ا٢شهبزڀ ٸ اػشٳبٖځ ثٹز. اٸ اٖش٣بز زاقز ٲطزٰ  ػٷجف ٲعز٤ ذٹاؾشبض چٻ چڃعټبڂځ ثٹز؟ -34

ٶ٧ٻ ٲعز٤ دڃطٸاٴ ثبڂس زض ظٶس٪ځ اظ اٲ٧بٶبر ڂ٧ؿبٴ ثطذٹضزاض ثبقٷس ٸ ذٹاټبٴ آٴ ثٹز ٦ٻ ظٲڃٵ ٸ زاضاڂځ َج٣بر ثبلا، ٲڃبٴ سٽڃسؾشبٴ س٣ؿڃٱ قٹز. ثب ٸػٹز آ
بلا ٲٷٕ ٦طزٺ ثٹز، اٲب اٲٹا٬ ثؿڃبضڀ اظ ثعض٪بٴ ٚبضر قس ٸ ٦بض ثٻ ذكٹٶز ٸ اٞطاٌ ٦كڃسٺ قس.ذٹز ضا اظ ؾشڃع ثب َج٣بر ث

ظڂطا ٲځ ذٹاؾز اظ اڂٵ َطڂ١ اظ ٢سضر اقطاٜ، ٶؼجب ٸ ٲٹثساٴ ث٧بټس ٸ زؾز  چطا ٢جبز ؾبؾبٶځ زض اثشسا اظ ػٷجف ٲعز٤ ػبٶجساضڀ ٦طز؟ -35

آٶبٴ ضا اظ اٲٹض ٦كٹضڀ ٦ٹسبٺ ٦ٷس.

اٸ ضا اظ دبزقبټځ ثط٦ٷبض ٸ ظٶساٶځ ٦طزٶس ٶځ ثب ٢جبز چ٫ٹٶٻ ضٞشبض ٦طزٶس؟اقطاٜ ٸ ٶؼجبڀ ؾبؾب -36

ٸڀ ثطاڀ حّٟ ٲٹ٢ٗڃز ذٹز ثب ٲربٮٟبٴ ٲعز٤ ټٳطاټځ  ٢جبز ثٗس اظ ثبظ٪كز زٸثبضٺ ثٻ ٢سضر چٻ ٲٹيٗځ ٶؿجز ثٻ ٲعز٦ځ ټب ٪طٞز؟ -37

٦طز.

، ثٻ اٸ، ٲعز٤ ثٻ ٲٷبْطٺ اڀ ؾبذش٫ځ زٖٹر قس ٦ٻ زض دبڂبٴ آٴ زض دبڂبٴ زٸضاٴ ٢جبز، ثب ټساڂز ذؿطٸ، دؿط ٸ ػبٶكڃٵ ٖب٢جز ٦بض ٲعز٤ چٻ قس؟ -38

ټٳطاٺ سٗسازڀ اظ ټٹازاضاٶف ثٻ ٢ش٭ ضؾڃس.

اٸ ڂ٧ځ اظ دبزقبټبٴ ٲكٽٹض ؾبؾبٶځ ثٻ قٳبض ٲځ ضٸز. اڂٵ دبزقبٺ ثطاڀ ؾبٲبٴ ثركڃسٴ  ذؿطٸ اٶٹقڃطٸاٴ ؾبؾبٶځ چٻ ا٢ساٲبسځ اٶؼبٰ زاز؟ -39

اضڀ، ٶٓبٲځ ٸ ا٢شهبزڀ اٶؼبٰ زاز ٸٮځ ثب اڂٷٽٳٻ ٶشٹاٶؿز ٲك٧لار ٸ ٲؿبئ٭ زاذٯځ ح٧ٹٲز ؾبؾبٶځ ضا ثطاڀ ټٳڃكٻ ثٻ اٸيبٔ ٦كٹض، انلاحبسځ ضا زض ظٲڃٷٻ از
ح٭ ٦ٷس.

ټطٲع چٽبضٰ ثٻ سرز ٶكؿز. اذشلاٜ ٸ ٶعأ  زاز؟ اسٟب٠ ٲٽٳځ زض ظٲبٴ اٸ ضخدؽ اظ اٶٹقڃطٸاٴ، چٻ ٦ؿځ ثٻ دبزقبټځ ضؾڃس ٸ چٻ  -41

اٸ ضا اظ ٢سضر  ؾڃبؾځ زض زضثبض ؾبؾبٶڃبٴ اٸع ٪طٞز ٸ ڂ٧ځ اظ ؾطزاضاٴ ٲكٽٹض ثٻ ٶبٰ ثٽطاٰ چٹثڃٵ ثب دكشڃجبٶځ ثعض٪بٴ ٖٯڃٻ دبزقبٺ ؾط ثٻ قٹضـ ثطزاقز ٸ
 ثط٦ٷبض ٶٳٹز ٸ ذٹز ثٻ ػبڀ اٸ ثٻ دبزقبټځ ٶكؿز.

زٸ ٦كٹض ثط ؾط سؿٯٍ ثط ثطذځ ؾطظٲڃٵ ټبڀ ؾطحسڀ  ؾبؾبٶڃبٴ ٸ ضٸٲځ ټب ثط ؾط چٻ ٲٷبٞٗځ ثٹز؟ض٢بثز ٸ اذشلاٜ ٸ زقٳٷځ ٲڃبٴ  -41

ڀ ثٹز ٦ٻ ثٻ ثٹڂػٺ ٲٷ٣ُٻ اضٲٷؿشبٴ ثب ڂ٧سڂ٫ط اذشلاٜ ٸ زض٪ڃطڀ زاقشٷس. ڂ٧ځ اظ اټساٜ ضٸٲڃبٴ اظ ٮك٧ط٦كځ دځ زض دځ ثٻ اڂطاٴ، سؿٯٍ ثط ٲؿڃطټبڀ سؼبض



ثٽطاٰ قٟڃٗځ -سبضڂد زټٱ اٶؿبٶځ سٽڃٻ قسٺ سٹؾٍ ٲحٳس اٲڃطڀ 16اٮځ  1ٶٳٹٶٻ ؾإالار زضؼ 

39 

ثٻ َٹض ٲؿش٣ڃٱ ثب اڂٵ ٦كٹضټب ضاثُٻ سؼبضڀ زاقشٻ ثبقٷس اٲب قبټبٴ اق٧بٶځ ٸ ؾبؾبٶځ ثب آ٪بټځ اظ اټٳڃز ٸ ٲٷبٞٗځ ټٷس ٸ چڃٵ ٲځ ضؾڃس. آٶٽب ٲځ ذٹاؾشٷس 
٦ٻ اڂٵ ٲؿڃطټبڀ سؼبضڀ ثطاڀ اڂطاٴ زاقز ٲځ ٦ٹقڃسٶس سب ٲبٶٕ ٲٹ٣ٞڃز ضٸٲڃبٴ قٹٶس.

اظ ػٷ٫ٽبڀ زٸضٺ ؾبؾبٶځ زض ظٲبٴ قبدٹض ڂ٧ٱ  زٸ ٲٹضز ػٷ٫ٽبڀ ضٸٲڃبٴ ثب اڂطاٴ زض ظٲبٴ دبزقبټځ قبدٹض ڂ٧ٱ ؾبؾبٶځ ضا ثٷٹڂؿڃس؟ -42

 .ضٸڀ زاز ٦ٻ زض ڂ٧ځ اظ آٶٽب ٪طزڂبٶٹؼ اٲذطاسٹض ضٸٰ ٦كشٻ قس ٸ زض زڂ٫طڀ ٸاٮطڂبٶٹؼ اٲذطاسٹض ضٸٰ ثٻ اؾبضر زضآٲس

اٴ زض ٲٷب١َ ټؼٹٰ ٲ٧طض ا٢ٹاٰ ثڃبثبٶ٫طز ثٻ قٽطټب ٸ آثبزڀ ټبڀ اڂط ٲك٧٭ ٲ٣بثٯٻ ثب ثڃبثبٶ٫طزاٴ زض زٸضاٴ  ؾبؾبٶځ ضا ثطضؾځ ٦ٷڃس؟ -43

ذشٷس. ؾطحسڀ ثٹز. ٢جبڂ٭ نحطا٪طز آؾڃبڀ ٲط٦عڀ ٲ٧طض  ثٻ ٲطظټبڀ قٳب٬ قط٢ځ اڂطاٴ زض ٲٷ٣ُٻ ذطاؾبٴ ټؼٹٰ ٲځ آٸضزٶس ٸ ثٻ سرطڂت ٸ ٚبضر ٲځ دطزا
قبټبٴ ؾبؾبٶځ ثطاڀ ٲ٣بثٯٻ ثب سٽبػٱ ٸڂطاٶ٫ط اڂٵ ٢جبڂ٭، ا٢ساٰ ثٻ ٮك٧ط٦كځ ٦طزٶس ٸ ټعڂٷٻ ټبڀ ظڂبزڀ ضا ٲش٣ج٭ قسٶس.

اڂٵ ٢جبڂ٭ ثٻ قٽطټب ٸ آثبزڀ ټبڀ اڂطاٴ زض حبقڃٻ ػٷٹثځ  ٫ځ ثطذٹضز ح٧ٹٲز ؾبؾبٶځ ضا ثب ٢جبڂ٭ ثڃبثبٶ٫طز ٖطة سٹيڃح زټڃس؟چ٫ٹٶ -44

ٮځ زاز. ذٯڃغ ٞبضؼ ٸ زضڂبڀ ٖٳبٴ زؾشجطز ٲځ ظزٶس. ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ قبدٹض زٸٰ ؾبؾبٶځ زض ػطڂبٴ ڂ٥ ٖٳٯڃبر ٶٓبٲځ، اٖطاة ٲشؼبٸظ ضا ثٻ ؾرشځ ٪ٹـ ٲب

ثٗسټب ح٧ٹٲز ؾبؾبٶځ ثطاڀ ػٯٹ٪ڃطڀ اظ ٚبضس٫طڀ اٖطاة، بٶځ ثطاڀ ػٯٹ٪ڃطڀ اظ ٚبضس٫طڀ اٖطاة چٻ ا٢ساٲځ اٶؼبٰ زاز؟ ح٧ٹٲز ؾبؾ -45

ح٧ٹٲشځ زؾز ٶكبٶسٺ ثٻ ضڂبؾز اٖطاة ٮرٳځ) ٮرٳڃبٴ( زض ػٷٹة ٚطثځ اڂطاٴ ثٻ ٲط٦عڂز حڃطٺ سأؾڃؽ ٦طز.

اڂٵ اذشلاٞبر ٪بٺ چٷبٴ قسر ڂبٞز ٦ٻ ثٻ  ځ زض ثط زاقز؟ثطٸظ اذشلاٜ ٲڃبٴ قبٺ ٸ ثعض٪بٴ ٦كٹض زض زٸضاٴ ؾبؾبٶځ چٻ ٶشبڂؼ -46

ڃٝ ح٧ٹٲز ٸ ثط٦ٷبضڀ ٸ حشځ ٢ش٭ دبزقبٺ ٲځ اٶؼبٲڃس. ثط٦ٷبضڀ ٢جبز ، ٦كشٵ ټطٲع ػٽبضٰ ،٦كشٵ ذؿطٸدطٸڂع، آقٟش٫ځ ؾڃبؾځ زض زضٸٴ زضثبض ٸ ؾطاٶؼبٰ سًٗ
٦كٹض اظ ٶشبڂغ اڂٵ اذشلاٞبر ثٹز.

يٗٝ ٢سضر ؾڃبؾځ دبزقبټبٴ ؾبؾبٶځ ثٻ زٮڃ٭ اذشلاٜ ٸ زض٪ڃطڀ دڃبدځ ثب  -1 ضا ثڃبٴ ٦ٷڃس؟ثطذځ اظ ٖٹاٲ٭ ٲإطط زض ؾ٣ٹٌ ؾبؾبٶڃبٴ  -47

ٶبضيبڂشځ سٹزٺ ٲطزٰ اظ ح٧ٹٲز ؾبؾبٶځ ثٻ ؾجت ٸػٹز  -3قٹضـ ٲ٧طض ٞطٲبٶسټبٴ ٶٓبٲځ ٸ زذبٮز آٶبٴ زض ٦كٳ٧ف ټبڀ ؾڃبؾځ  -2اقطاٜ ٸ ثعض٪بٴ 
٦بټف سٹاٴ ا٢شهبزڀ ح٧ٹٲز ؾبؾبٶځ ثٻ ؾجت َٛڃبٴ ضٸزذبٶٻ  -٣4بٸٲز ػسڀ آٶبٴ زض ثطاثط اٖطاة سجٗڃى ټب ٸ ٶبثطاثطڀ ټبڀ اػشٳبٖځ ٸ ا٢شهبزڀ ٸ ٖسٰ ٲ

دڃبٰ ػصاة زڂٵ اؾلاٰ ٦ٻ ػٽبٶڃبٴ ضا ثٻ  -5ټبڀ زػٯٻ ٸ ٞطار ٸ ق٧ؿشٻ قسٴ ؾسټب ٸ ثٻ ظڂط اة ضٞشٵ ظٲڃٵ ټبڀ حبنٯرڃع آؾٹضؾشبٴ) ثڃٵ اٮٷٽطڂٵ( 
اٶ٫ڃعٺ ٸ ضٸحڃٻ ٢ٹڀ اٖطاة ٲؿٯٳبٴ -6ذٹاٶس  دطؾشف ذساڀ ڂ٫بٶٻ ٸ ثطاثطڀ ٸ ثطازضڀ ٞطا ٲځ

 دطؾف ټبڀ ٶٳٹٶٻ زضؼ زټٱ

آٶٽب اظ اٸاڂ٭ سك٧ڃ٭ ح٧ٹٲز ذٹز، ثب  چٻ ٖٹاٲٯځ ثٻ ثطٸظ حط٦ز ټبڀ اؾش٣لا٬ َٯجځ زض ٲٷب١َ قط٢ځ ٢ٯٳطٸ ؾٯٹ٦ڃبٴ ٦ٳ٥ ٦طز؟-1

ثٻ ٲٷب١َ ٚطثځ ٢ٯٳطٸ ذٹزقبٴ ثٹز ٸ ثط ٲشهطٞبر قط٢ځ ذٹڂف ػبٶكڃٷبٴ اؾ٧ٷسض زضٲهط ٸاضز ض٢بثز ٸ زض٪ڃطڀ قسٶس. اظ اڂٵ ضٸ ٖٳسٺ سٹػٻ قبټبٴ ؾٯٹ٦ځ 
ٸ ثٻ ٧ٞط ٶٓبضر ٸ ؾٯُٻ ٦بٲ٭ ٶساقشٷس. اڂٵ ٲؿئٯٻ ؾجت قس ٦ٻ ثٻ سسضڂغ اٞطاز ڂب ذبٶساٶٽبڂځ زض ٶٹاحځ قٳب٬ قط٢ځ ٞلار اڂطاٴ ٢سضر ضا ثسؾز ٪ڃطٶس 

اؾش٣لا٬ اظ ح٧ٹٲز ؾٯٹ٦ڃبٴ ثڃٟشٷس..

ٲٽطزاز ڂ٧ٱ ثب سؿٯٍ ثط ٲٷب١َ ٸؾڃٗځ زض  قبټځ ٲٽطزاز ڂ٧ٱ ٸ ٲٽطزاز زٸٰ ضا قطح زټڃس؟ٲٹ٢ٗڃز ح٧ٹٲز اق٧بٶڃبٴ زض زٸضاٴ دبز-2

قط٠ ٞلار ؾطسبؾط اڂطاٴ، ٢سضر ٸ ٢ٯٳطٸ ح٧ٹٲز اق٧بٶځ ضا ثُٹض چكٳ٫ڃطڀ اٞعاڂف زاز. زض زٸضاٴ ٞطٲبٶطٸاڂځ اٸ، ؾٯؿٯٻ اق٧بٶځ اظ ڂ٥ ح٧ٹٲز ٲحٯځ زض 
ز زٸٰ ٶڃع اظ ػٳٯٻ دبزقبټبٴ لاڂ١ ٸ ثب سسثڃط اق٧بٶځ ثٹز. ثب ٞشٹحبسځ ٦ٻ ٲٽطزاز زٸٰ اٶؼبٰ زاز، ٸؾٗز ٢ٯٳطٸ اڂطاٴ ثٻ ڂ٥ دبزقبټځ ٢سضسٳٷس سجسڂ٭ قس. ٲٽطزا

دځ اڂٵ ؾٟبضر ټب ثٹز اق٧بٶځ ثٻ ٶٽبڂز ذٹز ضؾڃس ٸ دبڂٻ ټبڀ ٢سضر ٸ ؾٯُٷز آٶبٴ اؾشٹاض ٪طزڂس. زض ضٸظ٪بض ٲٽطزاز زٸٰ، ؾٟڃطاٶځ اظ چڃٵ ثٻ اڂطاٴ آٲسٶس ٸ زض 
سٹضڀ ضٸٰ سؼبضڀ ٲڃبٴ زٸ ٦كٹض ثب س٧ٳڃ٭ ػبزٺ اثطڂكٱ سٹؾٗٻ دڃسا ٦طز. زض زٸضاٴ ټٳڃٵ دبزقبٺ ثٹز ٦ٻ اق٧بٶڃبٴ سب ضٸز ٞطار دڃف ضٞشٷس ٸ ثب اٲذطا٦ٻ ضٸاثٍ 

ټٳؿبڂٻ قسٶس.

ط زٸ ٦كٹض ثط ؾ ځ ٸ ؾبؾبٶځ ثطضؾځ ٶٳبڂڃس؟بٶزلاڂ٭ ثطٸظ ػٷ٩ ټبڀ دځ زض دځ ٲڃبٴ اٲذطاسٹضڀ ضٸٰ ٸ اڂطاٴ ضا زض زٸضاٴ اق٧-3

ثٻ اڂطاٴ، سؿٯٍ ثط ثطذځ ؾطظٲڃٵ ټبڀ ؾطحسڀ ثٹڂػٺ ٲٷ٣ُٻ اضٲٷؿشبٴ ثب ڂ٧سڂ٫ط اذشلاٜ ٸ زض٪ڃطڀ زاقشٷس. ڂ٧ځ اظ اټساٜ ضٸٲڃبٴ اظ ٮك٧ط٦كځ دځ زض دځ 
اٲب قبټبٴ اق٧بٶځ ٸ سؿٯٍ ثط ٲؿڃطټبڀ سؼبضڀ ثٹز ٦ٻ ثٻ ټٷس ٸ چڃٵ ٲځ ضؾڃس. آٶٽب ٲځ ذٹاؾشٷس ثٻ َٹض ٲؿش٣ڃٱ ثب اڂٵ ٦كٹضټب ضاثُٻ سؼبضڀ زاقشٻ ثبقٷس 

ؾبؾبٶځ ثب آ٪بټځ اظ اټٳڃز ٸ ٲٷبٞٗځ ٦ٻ اڂٵ ٲؿڃطټبڀ سؼبضڀ ثطاڀ اڂطاٴ زاقز ٲځ ٦ٹقڃسٶس سب ٲبٶٕ ٲٹ٣ٞڃز ضٸٲڃبٴ قٹٶس.
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ثب ٲك٧لاسځ قبٲ٭ اذشلاٜ قسڂس ٲڃبٴ ثعض٪بٴ ٸ   ح٧ٹٲز ؾبؾبٶځ زض اٸاذط زٸضاٴ ذٹز ثب چٻ ٲؿبئ٭ ٸ ٲك٧لار زاذٯځ ٲٹاػٻ ثٹز؟-4

 قس. اڂٵ اذشلاٞبر ٪بٺ چٷبٴ قسر ڂبٞز ٦ٻ ثٻ ثط٦ٷبضڀ ٸ حشځ ٢ش٭ دبزقبٺ ٲځ اٶؼبٲڃس. ثط٦ٷبضڀ ٢جبز ، ٦كشٵ ټطٲع ػٽبضٰ ،٦كشٵ ذؿطٸدطٸڂع،دبزقبٺ ٲٹاػٻ 
آقٟش٫ځ ؾڃبؾځ زض زضٸٴ زضثبض ٸ ؾطاٶؼبٰ سًٗڃٝ ح٧ٹٲز ٸ ٦كٹض اظ ٶشبڂغ اڂٵ اذشلاٞبر ثٹز.
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زضؼ ڂبظزټٱ) آڂڃٵ ٦كٹضزاضڀ(

اظ ٶحٹٺ ازاضٺ ٦كٹض ٸ سك٧ڃلار ازاضڀ زض زٸضاٴ ٲبز ثٻ زٮڃ٭ ٦ٳجٹز اؾٷبز ٸ قٹاټس ٲ٧شٹة، ثؿڃبض زقٹاض  ازاضڀ زٸضٺ ٲبز چ٫ٹٶٻ ثٹز؟سك٧ڃلار -1

٧ځ زاقشٻ اٶس اؾز. ثٻ ٶٓط ٲڃطؾس ٦ٻ قبټبٴ ٲبز ثٻ س٣ٯڃس اظ قبټبٴ دڃكڃٵ ٸ ٲٗبنط ذٹز ح٧ٹٲز ٲځ ٦طزٶس ٸ احشٳبلا زضثبض ٸ سك٧ڃلار ازاضڀ ٲحسٸز ٸ ٦ٹچ
نبحت ٲٷهجبٴ زضثبضڀ، ٞطٲبٶسټبٴ ٶٓبٲځ ٸ حب٦ٳبٴ ٲحٯځ ٲځ قسٺ اؾز.٦ٻ قبٲ٭ دبزقبٺ ٸ ثطذځ 

ؾٷ٩ ٶٹقشٻ ټب ٸ ٮٹح ټبڀ ٪ٯځ ټربٲٷكځ ٸ ٶڃع ٶٹقشٻ ټبڀ ٲٹضذبٴ  ٲٷبثٕ اَلاٖبسځ زض ٲٹضز قڃٹٺ ٦كٹضزاضڀ ټربٲٷكځ ضا ٶبٰ ثجطڂس؟-2

آٴ زٸضاٴ ټؿشٷس.ڂٹٶبٶځ ٖٽس ثبؾشبٴ، حبٸڀ اَلاٖبر اضظقٳٷسڀ زض ذهٹل ٶٓبٰ ح٧ٹٲشځ ٸ سك٧ڃلار ازاضڀ 

زض ضأؼ سك٧ڃلار ؾڃبؾځ ٸ ازاضڀ ټربٲٷكڃبٴ، دبزقبٺ ٢طاض زاقز ٦ٻ اظ اذشڃبضار  ٶ٣ف قبٺ زض سك٧ڃلار ؾڃبؾځ ټربٲٷكځ ضا ثڃبٴ ٦ٷڃس؟-3

دبزقبټځ زؾز ڂبٞشٻ اٶس ٸ ٞطاٸاٶځ زض ازاضٺ اٲٹض ٦كٹض ثطذٹضزاض ثٹز. دبزقبٺ ټربٲٷكځ ٸ ثٹڂػٺ زاضڂٹـ ڂ٧ٱ، ازٖب ٲځ ٦طزٶس ٦ٻ ثٻ ذٹاؾز اټٹضٺ ٲعزا ثٻ ٲ٣بٰ 
ثٻ ڂبضڀ اٸ ثط ٦كٹض ٞطٲبٴ ٲځ ضاٶٷس.

ڂ٥ ٪طٸٺ ٲكٹضسځ قبٲ٭ ثٯٷسدبڂ٫بٴ ؾڃبؾځ، ٶٓبٲځ ، ازاضڀ ٸ احشٳبلا  زض زٸضٺ ټربٲٷكځ، قبٺ ٲٗٳٹلا ثب چٻ ٦ؿبٶځ ٲكٹضر ٲځ ٦طز؟-4

 .ٸ نٯح ثب آٶبٴ ٲكٹضر ٲځ ٦طز. ٲصټجځ ٸ ح٣ٹ٢ځ زض ٦ٷبض دبزقبٺ حًٹض زاقشٷس ٦ٻ ٸڀ زض ثبضٺ ٲؿبئ٭ ٲٽٱ ح٧ٹٲشځ ثٹڂػ[ ػٷ٩

ټربٲٷكڃبٴ ثطاڀ ازاضٺ ٢ٯٳطٸ دٽٷبٸض ح٧ٹٲز ذٹز ٦ٻ قبٲ٭ ؾطظٲڃٵ ټبڀ  چطا ټربٲٷكڃبٴ ٶڃبظٲٷس قڃٹٺ ټبڀ ػسڂس ٲٳٯ٧ز زاضڀ ثٹزٶس؟-5

ثٹزٶس. ٪ٹٶب٪ٹٴ ثب ا٢ٹاٰ، ٞطټٷ٩ ټب ٸ آزاة ٸ ضؾٹٰ ٲشٟبٸر ٲځ قس، ٶڃبظٲٷس قڃٹٺ ټبڀ ٲسڂطڂشځ سبظٺ ٸ سك٧ڃلار ح٧ٹٲشځ ٦بضآٲسڀ

٦ٹضـ، اظ سك٧ڃلار ٸ سؼطثٻ ټبڀ ازاضڀ ح٧ٹٲز ټبڀ دڃكڃٵ، ثطاڀ ازاضٺ اٲٹض ٦كٹض اؾشٟبزٺ ٦طز ٸ  قڃٹٺ ٲسڂطڂشځ ٦ٹضـ ثعض٨ چ٫ٹٶٻ ثٹز؟-6

ئٻ ضاقڃٹٺ ػسڂسڀ اظ ٞطٲبٶطٸاڂځ ذطزٲٷساٶٻ ضا ٦ٻ ٲجشٷځ ثط احشطاٰ ثٻ زڂٵ ٸ ٞطټٷ٩ ٲطزٰ ؾطظٲڃٵ ټبڀ ٞشح قسٺ ٸ ٲكبض٦ز آٶبٴ زض ح٧ٹٲز ثٹز، ا
ٶؿجز ثٻ ذٹز ٶٳٹز.ؾڃبؾز ٦ٹضـ ثعض٨ اڂٵ ثٹز ٦ٻ اظ َطڂ١ ٲكبض٦ز زازٴ ا٢ٹاٰ ٸ ٲٯز ټبڀ سبثٗٻ زض ازاضٺ ح٧ٹٲز ټربٲٷكځ، ٸٞبزاضڀ ٸ دكشڃجبٶځ آٶبٴ ضا 

ػٯت ٦ٷس.

اڂٵ دبزقبٺ ټٹقٳٷس ٸ لاڂ١ ثطاڀ ؾبٲبٴ زازٴ اٲٹض ٸ ازاضٺ ثٽشط ٢ٯٳطٸ دٽٷبٸض سحز  زاضڂٹـ اٸ٬ ثطاڀ ازاضٺ ثٽشط ٦كٹض، چٻ ا٢ساٲبسځ ٦طز؟-7

ازاضڀ ح٧ٹٲز ټربٲٷكڃبٴ قٷبذشٻ ٲځ  ٸ ٦بضآٲسڀ ضا دسڂس آٸضز. اظڂٵ ضٸ ، ٸڀ ثٻ ٖٷٹاٴ ثٷڃبٶ٫صاض ٸ َطاح انٯځ ٶٓبٰ ؾڃبؾځ –ٞطٲبٴ ذٹز، ٶٓبٰ ازاضڀ ٲٷٓٱ 
قٹز.

 سك٧ڃلار ازاضڀ ٲط٦عڀ – -1 ڂؼبز ٦طز ثٻ زٸ ثرف س٣ؿڃٱ ٲځ قس. آٶٽب ضا ثڃبٴ ٦ٷڃس؟ازاضڀ ٦ٻ زاضڂٹـ ڂ٧ٱ ا ٶٓبٰ ؾڃبؾځ –-8

سك٧ڃلار اؾشبٶځ ڂب ؾبسطادځ -2

سك٧ڃلار ازاضڀ ٲط٦عڀ زض زضٸٴ زضثبض ټربٲٷكځ زض دبڂشرز،  سك٧ڃلار ازاضڀ ٲط٦عڀ زٸضٺ زاضڂٹـ ټربٲٷكځ ضا سٹيڃح زټڃس؟-9

بڀ ثٯٷسدبڂٻ ؾبٲبٶسټځ قسٺ ثٹز ٸ اػعاڀ انٯځ آٴ ضا ذعاٶٻ قبټځ، اٶجبض قبټځ ٸ زڂٹاٴ قبټځ سك٧ڃ٭ ٲځ زازٶس. ټطڂ٥ اظ اڂٵ اػعا سحز ازاضٺ ڂ٧ځ اظ ٶؼج
ٲبزڀ ٸ ڂب دبضؾځ ٢طاض زاقز.

ذعاٶٻ قبټځ، اٶجبض قبټځ، زڂٹاٴ قبټځ ضڂٹـ ټربٲٷكځ ضا ثٷٹڂؿڃس؟اػعاڀ انٯځ سك٧ڃلار ازاضڀ ٲط٦عڀ زٸضٺ زا -11

زڂٹاٴ قبټځ ٸْڃٟٻ ٲٽٱ ٶ٫بضـ، سٷٓڃٱ، طجز ٸ ٶ٫ٽساضڀ ٶبٲٻ ټب، اؾٷبز ٸ ٶٹقشٻ ټبڀ  ٸْڃٟٻ زڂٹاٴ قبټځ زض زٸضٺ ټربٲٷكځ ضا ثڃبٴ ٦ٷڃس؟ -11

ٗٻ ټربٲٷكڃبٴ آقٷب زٸٮشځ ضا ثط ٖٽسٺ زاقز. زض اڂٵ زڂٹاٴ سٗساز ظڂبزڀ اظ زثڃطاٴ ٸ ٲٷكڃبٴ ٦بض ٲځ ٦طزٶس ٦ٻ ثٻ ظثبٴ ټب ٸ ذٍ ټبڀ ضاڂغ زض ؾطظٲڃٵ ټبڀ سبث
ثٹزٶس.

اڂٵ ٸْڃٟٻ زض  ځ ٸ ٶٓبضر ثط ٖٳٯ٧طز ٲ٣بٰ ټب ٸ ٲأٲٹضاٴ زٸٮشځ چ٫ٹٶٻ نٹضر ٲځ ٪طٞز؟زض ظٲبٴ ټربٲٷكڃبٴ ٸْڃٟٻ ثبظضؾ -12

ز.دبڂشرز ٸ قٽطثځ ټب) ؾبسطادځ ټب( ثطٖٽسٺ ڂ٧ځ اظ ذٹڂكبٸٶساٴ ٶعزڂ٥ قبٺ ٸ ڂب ڂ٧ځ اظ زضثبضڂبٴ ٲٹضز اٖشٳبز ٸ ٸٞبزاض ثٻ اٸ ٢طاض ٲځ ٪طٞ

چكٱ ٸ ٪ٹـ قبٺ ٶف ثٻ ٖٷٹاٴ................ ٲٗطٸٜ ثٹزٶس.زض ظٲبٴ ټربٲٷكڃبٴ ، ٲؿئٹ٬ ثبظضؾځ ٸ ٲأٲٹضاٴ سحز ٞطٲب -13

آٶبٴ ثُٹض ٲٷٓٱ  زض ظٲبٴ ټربٲٷكڃبٴ ٲؿئٹ٬ ثبظضؾځ ٸ ٲأٲٹضاٴ اٸ) چكٱ ٸ ٪ٹـ قبٺ( ٸْڃٟٻ ذٹز ضا چ٫ٹٶٻ اٶؼبٰ ٲځ زازٶس؟ -14

ثٻ زضؾشځ اٶؼبٰ ٲځ زټٷس ٸ اٸيبٔ ٦كٹض ثٻ  ثٻ ثرف ټبڀ ٲرشٯٝ ٢ٯٳطٸ ؾطٲځ ٦كڃسٶس سب اَٳڃٷبٴ دڃسا ٦ٷٷس ٦ٻ نبحت ٲٷهجبٴ ح٧ٹٲشځ ٸْبڂٝ ذٹز ضا
ؾبٲبٴ اؾز.
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زاضڂٹـ سك٧ڃلار اؾشبٶځ ڂب ؾبسطادځ ٸ قڃٹٺ ازاضٺ آٶٽب ضا اظ ٶٹ ؾبٲبٴ زاز  زاضڂٹـ ټربٲٷكځ چٻ سحٹٮځ زض سك٧ڃلار اؾشبٶځ اڂؼبز ٦طز؟ -15

ٸ ٢ٹاٖس سبظٺ اڀ ضا ثطاڀ ٶٓبضر ٸ سؿٯٍ ثڃكشط ح٧ٹٲز ٲط٦عڀ ثط ؾبسطاح ټب ثٹػٹز آٸضز.

ٲٹػت ٸحسر ثڃكشط ٢ٯٳطٸ ټربٲٷكڃبٴ قس ٸ ح٧ٹٲشځ ٲشٳط٦ع ٸ  ازاضڀ ٦ٻ زاضڂٹـ سأؾڃؽ ٦طز، چٻ ٶشڃؼٻ اڀ زاز؟ -بٰ ؾڃبؾځٶٓ -16

ٶڃطٸٲٷس دسڂس آٸضز

آٶبٴ ثرف ٖٳسٺ اڀ اظ اڂٵ سك٧ڃلار ضا اظ  سك٧ڃلار زڂٹاٶځ ٸ س٣ؿڃٳبر ٦كٹضڀ اڂطاٴ زض ظٲبٴ ؾٯُٻ ؾٯٹ٦ڃبٴ چ٫ٹٶٻ ثٹز؟ -17

ظٲبٴ  ټربٲٷكڃبٴ ٪طٞشٷس، س٣ؿڃٳبر ٦كٹضڀ ټٳبٶٷس ټربٲٷكڃبٴ ثٹز ٸ ٢ٯٳطٸ آٶٽب ټٱ ثٻ قٽطثځ ټب)ؾبسطادځ ټب( س٣ؿڃٱ قسٺ ثٹز، ٲبٮڃبر ٪ڃطڀ ٲبٶٷس
ټربٲٷكځ ثٹز، آٶبٴ ثٻ ؾڃبؾز ٲساضاڀ زڂٷځ قبټبٴ ټربٲٷكځ ازاٲٻ زازٶس.

آٶبٴ ثٻ اس٧بء ػٷ٫بٸضاٴ ٢جبڂ٭ نحطا٪طز قط٠ اڂطاٴ ث٣سضر ضؾڃسٶس. بء چٻ ٦ؿبٶځ ثٻ ٢سضر ضؾڃسٶس؟ذبٶساٴ اق٧بٶځ ثٻ اس٧ -18

ٶٳٹٶٻټبڀدطؾف

.ٶٳبڂڃسٞٽطؾز ٸاؾشرطاعزضؼٲشٵاظاٶس،٪طٞشٻ٢طاضاؾشٟبزٺٲٹضززضؼاڂٵسأٮڃٝ ٸسسٸڂٵزض٦ٻضااٸٮّځزؾزِٲٷبثٕ -1

.٦ٷڃسسحٯڃ٭ ٸاضظڂبثځټربٲٷكڃبٴ،ؾڃبؾځ  ازاضڀٶٓبٰؾبٲبٶسټځ ٸَطاحځزضضاثعض٨زاضڂٹـٶ٣ف -2

.زټڃسسٹيڃحٲؿشس٬َٹضثٻ٢سضر،سٳط٦عٖسٰڂب ٸسٳط٦عٮحبِثٻضااق٧بٶڃبٴ ٸټربٲٷكڃبٴح٧ٹٲزټٽبڀقڃٹسٟبٸر -3

ثٹزٶس؟ټبڂځ٪طٸٺچٻآٶٽباًٖبڀ ٸزاقشٷس٦كٹضاٲٹضازاضپزضٶ٣كځچٻاق٧بٶڃبٴزٸضاٴټبڀٲؼٯؽ -4

.زټڃسسٹيڃحؾبؾبٶڃبٴظٲبٴزضضا )ؾبلاضڀزڂٹاٴٶٓبٰ(ازاضڀسك٧ڃلار٪ؿشطـٶشبڂغ ٸٖٯ٭ -5

.٦ٷڃسذلانٻؾُطچٽبضزضټربٲٷكڃبٴظٲبٴزضضازازضؾځ ٸ٢ًبٸرٸيٗڃز -6

.ٶٳبڂڃسٞٽطؾز ٸاؾشرطاعزضؼٲشٵاظضاؾبؾبٶځ ٸاق٧بٶځؾذبټڃبٴسٽبڀسٟبٸ ٸسٽبقجبٺ -7
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ذبٶٹازٺ( ٸ زضؼ زٸاظزټٱ)ػبٲٗٻ

.آٸضزٶس ٸػٹز ثٻ ضا ضٸؾشبڂځ ٸ قجبٶځ ټبڀ ػبٲٕ اڀ ثٻ ٸػٹز آٸضزٶس؟ ٲٷب١َ چٻ ػبٲٗٻ زض اؾش٣طاض اظ اڂطاٴ دؽ ثٻ ٲٽبػط آضڂبڂځ ا٢ٹاٰ-1

 ذدبٶٹازپ ثدعض٨    چٷدسڂٵ  ثٻ ذٹز، ٶڃع َبڂٟٻ ٸ ثٹز َبڂٟٻ سٗسازڀ ٢جڃٯٻ قبٲ٭ ټطقس؟  ڀ آضڂبڂځ اظ چٻ ٢ؿٳز ټبڀ سك٧ڃ٭ ٲځ ؾبذشبض ػبٲٗٻ-2

 .قس ٲځ س٣ؿڃٱ

 قدسٺ « ضٸحبٶڃبٴ»، « ػٷ٫ؼٹڂبٴ» ٸ « قجبٶبٴ ٸ ٦كبٸضظاٴ » ٢كط س٣ؿڃٱ ؾٻ ثٻ ػبٲٗٻ اٞطاز قسٶس؟ ٢كطس٣ؿڃٱ ٲځ چٷس آضڂبڂځ ثٻ ػبٲٗٻ اٞطاز-3

 .ثٹزٶس

ثـٻ    اػشٳـبٖځ  َج٣ـبر  ٪ڃـطڀ قـ٧٭    ٸ اػشٳبٖځ ٸ ټبڀ ا٢شهبزڀ ٶبثطاثطڀ اڂؼبز زض زٸضٺ ڀ ٲبز ٸ ټربٲٷكځ چٻ ٖبٲٯځ ٲٹػت-4

 ازاضپ ٦دٻ  ٶٽدبڂځ  ذبٶدسا  ٸ سدسضڂغ اٞدطاز    ثدٻ  ٸ ٦طزٶدس  ٞدشح  ضا ٲرشٯٝ ٶٽبڀ ؾطظٲځ زازٶس، ح٧ٹٲز سك٧ڃ٭ آضڂبڂځ ا٢ٹاٰ آٶ٧ٻ اظ دؽ؟قس آٴ ٸا٢ٗځ ٲٗٷبڀ

 ٸ ا٢شهدبزڀ  ټبڀ ٶبثطاثطڀ اڂؼبز ٲٹػت ذبل، ټبڀ ٖس ٶعز زض ططٸر ٢سضر ٸ سٳط٦ع .ڂبٞشٷس زؾز ثبلاسطڀ ٲٷعٮز ٸ ثڃكشط ططٸرثٻ  زاقشٷس، ٖٽسٺ ثط ضا ح٧ٹٲز
قس. آٴ ٸا٢ٗځ ٲٗٷبڀ ثٻ اػشٳبٖځ َج٣بر ٪ڃطڀ ق٧٭ ٸ اػشٳبٖځ

ٰ  ٸ حـب٦ٱ  ٪ـطٸٺ  ٲڃـبٴ  ا٢شهـبزڀ  ٸ ټبڀ اػشٳبٖځ ٶبثطاثطڀ زض ظٲبٴ ٦ساٰ ح٧ٹٲز -5 ڀ  زٸضٺزض    اٞـعاڂف ڂبٞـز؟    ٖـبزڀ  ٲـطز

ح٧ٹٲشځ سك٧ڃلار سٹؾٗٿ ٸ ٞشٹحبر ثب اٞعاڂفٸ ټربٲٷكڃبٴ 

.  ػٷ٫ؼٹڂبٴ ڀ ټربٲٷكڃبٴ ٢كط زض زٸضٺ-6  ثـبلاسطڀ  ػبڂ٫ـبٺ  زڂ٫ـط زض  ٢كـط  زٸ ثٻ ٶؿجزثٻ زٮڃ٭ ........................................

ٶٓبٲځ. اټٳڃز ٞشٹحبر؟٪طٞز ٢طاض

ٖبزڀ ٲطزٰ ټبڀ سٹزٺ -2  حب٦ٱ ٪طٸٺ -1؟ټبڂځ سك٧ڃ٭ قسٺ ثٹز اق٧بٶڃبٴ اظ چٻ ٪طٸٺ زٸضاٴ زض اڂطاٴ ػبٲٗٿ-7

 زض. قسٶس ٲځ س٣ؿڃٱ زؾشٻ زٸ ثٻ ذٹز ٪طٸٺ حب٦ٱ، اًٖبڀ؟ثٻ چٷس زؾشٻ س٣ؿڃٱ قسٺ ثٹزٶس٪طٸٺ حب٦ٱ  زض زٸضٺ ڀ اق٧بٶڃبٴ اًٖبڀ-8

 ٲرشٯٝ ٲٷب١َ ح٧ٹٲز ٲبٶٷس ٶٓبٲځ ؾڃبؾځ ٸ ټبڀ ٲٷهت سطڂٵ ٲٽٱ ٦ٻ ثٹزٶس ٢سڂٳځ ټبڀ ٢سضسٳٷس ذبٶساٴ زڂ٫ط ٸ قبټځ ټبڀ ذبٶساٴ اًٖبڀ ٲطسجٿ اٸ٬ّ
 .زاقشٷس اذشڃبض زض ضا ظٲبٴ آٴ ٲؼٯؽ زض ًٖٹڂز ٸ ٞطٲبٶسټځ ؾذبٺ ٸ ٦كٹض

 ثبظض٪بٶبٴ ٸ ٸ نٷبڂٕ حطَِٜ نبحجبٴ قجبٶبٴ، ٦كبٸضظاٴ، قبٲ٭؟ټبڂځ ثٹزٶس ڀ ٲطزٰ  قبٲ٭ چٻ ٪طٸٺ زض زٸضٺ ڀ اق٧بٶڃبٴ سٹزٺ-9

سأؾدڃؽ ح٧ٹٲدز   اٸ٬ّ،ٖبٲد٭  ؟قـس  سظجڃـز  ٸ ڂبٞز ٪ؿشطـ ٖبٲ٭ سأطڃط چٷس سحز ؾبؾبٶځ ٖهط زض اڂطاٴ ػبٲٗٿ َج٣بسځ ٶٓبٰ -11

 َج٣دٿ  ثدٻ  زٸضٺ اڂدٵ  زض« زثڃطاٴ »ٶبٰ  ثٻ ػسڂسڀ ضٸ، ٢كطاڂٵاظآٸضزٶس .ٸػٹزثٻزڂٹاٶځ ٸازاضڀسك٧ڃلارثب سٹؾٗٿؾبؾبٶځذبٶساٴ٦ٻثٹز٢سضسٳٷسڀٲط٦عڀ
 .ثٹز ٲٹثساٴ اذشڃبضار ٸ ٶٟٹش ٸ اٞعاڂف ظضسكشځ زڂٵ ڂبٞشٵ ضؾٳڃز زٸٰ، ٖبٲ٭. قس حب٦ٱ اٞعٸزٺ

ذٹٴ    ٸ ٶؿَتٓ انبٮز ثطؾبؾبٶځ ثط اؾبؼ ........................... ٸ ............................. اؾشٹاض ثٹز.  ٖهط َج٣بسځ ٶٓبٰ -11

 ٸ ٦كدٹضڀ  ضسجدٿ  ٖدبٮځ  ٲٷبندت  ٸ ٲكدبٚ٭  ندبحت  ټٳچٹٴ ٢جد٭،  َج٣ٻ اڂٵ اًٖبڀحب٦ٱ ؾبؾبٶځ ضا ثٷٹڂؿڃس؟  ٸ ٞطازؾز اٲشڃبظار َج٣ٿ -12

 ضا ټدب  ٞٗبّٮڃدز  زڂ٫دط  ٲٗٳٹلاً دطزاذشٷس ٸ ٲځ ثعٰ ٸ ق٧بض ضظٲځ، ټبڀ ٸضظـ زڂٹاٶځ، ػٷ٫ځ، اٲٹض ثٻ ٣ٍٞ ظاز٪بٴ اقطاٜ. ثٹزٶس ٞطاٸاٴ ټبڀ ظٲڃٵ زاضاڀ ٮك٧طڀ ٸ
 .ثٹزٶس ٲشٳبڂع ظٶبٴ اظ زڂ٫ط ظڂٹضآلار، ٸ ٮجبؼ ٶٹٔ ثب َج٣ٻ اڂٵ ظٶبٴ. زاٶؿشٷس ذٹڂف ٲځ ٲ٣بٰ ٸ قأٴ اظ زٸض

ثدٻ    ٲدٹضٸطځ  َدٹض  ثدٻ  ٦دٻ  قدس  ٲدځ  ٲرشٯٟځ ٢كطټبڀ قبٲ٭آٶبٴ  ؟چ٫ٹٶٻ ثٹزڀ ؾبؾبٶځ  ٖبٲٿ ٲطزٰ زض زٸضٺ ڂب ٞطٸزؾز ٸيٗڃز َج٣ٿ -13

 زٸـ ثدط  ضا ٪ٹٶدب٪ٹٴ  ټدبڀ ؾدٷ٫ڃٵ ٲبٮڃدبر    ثدبض  ٸ ثٹزٶدس  ٲكدٛٹ٬  آٴ اٲظدب٬  ٸ سؼدبضر  ٸضڀ،زاٲساضڀ، دڃكدٻ    ٦كبٸضظڀ، ٲبٶٷس ذسٲبسځ ٸ سٹٮڃسڀ ټبڀ ٞٗبّٮڃز
  .٦كڃسٶس ٲځ
.ٲسإٞ ؾبؾبٶڃبٴ، زضزٸضاٴ -14 ظضسكشځ، ٲٹثساٴ؟ثٹزٶس  حب٦ٱ َج٣ٿ اٲشڃبظار ٸ ټبڀ اػشٳبٖځ ٶبثطاثطڀ ....................

شځ ٲشٳط٦دع ٸ   ٲٹػت ٸحسر ثڃكشط ٢ٯٳدطٸ ټربٲٷكدڃبٴ قدس ٸ ح٧دٹٲ    ازاضڀ ٦ٻ زاضڂٹـ سأؾڃؽ ٦طز، چٻ ٶشڃؼٻ اڀ زاز؟ -ٶٓبٰ ؾڃبؾځ -15

ٶڃطٸٲٷس دسڂس آٸض

ــبٴ زض -16 ــبټځ ظٲ ــجف دبزق ــبز، ػٷ ــځ ٢جُ ــٻ ثعض٪ ــبثطاثطڀ ٖٯڃ ــب ٶ ــڃى ٸ ټ ــبڀ سجٗ ــبٖځ ټ ــٻ اػشٳ ــبزڀ ث ــطڀ ٸ ا٢شه  ضټج

.دسڂس ٲعز٤ .آٲس ............................
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ٜ  ٶٟدٹش  ٸ ٢سضر ثط ٸ ڂبٞز ٦بټف اٸ٬ّ زضػٿ ٶؼجبڀ اقطاٜ ٸ ٶٟٹش ٸ ٢سضر ا٢ساٲبر، اڂٵ ٶشڃؼٿ زض ا٢ساٲبر اٶٹقڃطٸاٴ چٻ ٶشبڂؼځ زاقز؟ -17  اقدطا

 .قس اٞعٸزٺ زٸٰ زضػٿ ٸ ٶؼجبڀ

. ثٹز.  آضڂبڂځ ػبٲٗٿ انٯځ ټؿشٿ -18 ذبٶٹازٺٶرؿشڃٵ ...................

 ٸ آزاة ٲؼدطڀ  ټدٱ  ٸ ٢بيدځ  ټٱ دسض. ٶبٲحسٸزثٹز آٴ، اًٖبڀ ثط دسض ؾٯُٿ ذبٶٹازٺ، اڂٵ زض ٸيٗڃز ذبٶٹازٺ زض ٶٓبٰ آضڂبڂځ ضا سٹيڃح زټڃس؟ -19

ٰ  ٸ قس ٲځ ٲحؿٹة ذبٶٻ ثبٶٹڀ اٲب ٶساقز، دسض اٶساظپ ٸ حس زض اذشڃبضاسځ ا٪طچٻ ٲبزض. آٲس ٲځ حؿبة ثٻ ذبٶٻ آسف ٶ٫ٽجبٴ ٸ زڂٷځ ضؾٹٰ . ثدٹز  ټٳدٻ  ٲدٹضزاحشطا
 .ثؿشٷس ٲځ اظزٸاع دڃٳبٴ ڂ٧سڂ٫ط ثب دسض، ٶٓبضر سحز ذبٶٹازٺ اًٖبڀ ٸ ثٹز ٪طٸټځ زضٸٴ اظزٸاع اڂطاٶځ، ٦ٽٵ ذبٶٹازپ زض

 س٣ؿدڃٱ  ٢بث٭ زاقز، ٢طاض دسض اذشڃبض زض ٦ٻ ذبٶٹازٺ ټبڀ ثٹززاضاڂځ ٲٗڃكشځ نٹضر ثٻ ټٱ ذبٶٹازٺ ا٢شهبزا٢شهبز ذبٶٹازٺ آضڂبڂځ ثٻ چٻ ق٧٭ ثٹز؟  -21

 اظ ددؽ  اٲدب  زاقز؛ سساٸٰ ټربٲٷكځ ٖٽس سب ٪ؿشطزٺ ذبٶٹازپ. ٪طٞز ٲځ ٢طاض ذبٶٹازٺ ػسڂس ضئڃؽ ٖٷٹاٴ ثٻ اضقس دؿط اذشڃبض زض اٸ ٲط٨ اظ دؽ ٸ ٶجٹز اٶش٣ب٬ ڂب ٸ
 ٺ ذدبٶٹاز  اظ ثركدځ  ؾبؾدبٶڃبٴ،  زٸضپ زض قٽطټب ،ٲرهٹندب  ٪ؿشطـ ثب ټٳچٷڃٵ .قس ٲحسٸزسط ٸ ٦ٹچ٧شط سسضڂغ ثٻ اػشٳبٖځ، ٸ ا٢شهبزڀ ٖٹاٲ٭ سأطڃط سحز آٴ

 ٺ ذدبٶٹاز  ثٻ سسضڂغ ثٻ ٲكشط٤، ټبڀ زاضاڂځ ٸ اٲلا٤ ثب ثعض٨ ذبٶٹازپ ٪ٹٶٻ ثسڂٵ ڂبٞشٷس اقشٛب٬ ٪ٹٶب٪ٹٶځ ټبڀ دڃكٻ زض ٸ ٦طزٶس ٲٽبػطر قٽط ثٻ ضٸؾشبڂځ ټبڀ
 .قس سؼعڂٻ ٲؿش٣٭ اٲٹا٬ ثب ٦ٹچ٧شط ټبڀ

 زڂدٵ  ټدبڀ  ٺ سدأطڃطآٲٹظ  سحدز  ثبؾدشبٴ،  زٸضاٴ زض ػبٲٗٻ اظ ٶڃٳځ ٖٷٹاٴ ثٻ ظٶبٴ ح٣ٹ٠ ٸ ػبڂ٫بٺٸيٗڃز ظٶبٴ زض ػبٲٗٻ آضڂبڂځ ضا قطح زټڃس؟  -21

 اندٯځ  قدٗبض  ٸ ٶدساضز  ٸػدٹز  ظٴ ٸ ٲدطز  ٲڃبٴ چٷساٶځ اؾز،سٟبٸر ظضسكز ثٻ ٲٷؿٹة ٦ٻ اٸؾشب ٦شبة اظ ټبڂځ زض٢ؿٳز .زاقز ٢طاض ٖٳٹٲځ ٞطټٷ٩ ٸ ظضسكشځ
 ؾبؾدبٶڃبٴ  ظٲدبٴ  زض احشٳدبلاً  ٦ٻ اظاٸؾشب ټبڂځ ثرف زض سٷٽب. اؾز قسٺ سٹنڃٻ ٲطزاٴ ٸ ظٶبٴ ثطاڀ ڂ٧ؿبٴ ثٻ ٶڃ٥ دٷساض ٸ ٶڃ٥ ٦طزاض ٶڃ٥، ٪ٟشبض ڂٗٷځ ظضسكز
 ذدٹة  ظٴ ٸڂػ٪دځ  ٸ ذهدٯز  زٸ ٖٷدٹاٴ  ثدٻ  ٖٟز ٸ دبضؾبڂځ ظضسكشځ، آڂڃٵ زض .٪ڃطز ٲځ ٢طاض ٲطز اظ سط دبڂڃٵ ظٴ اػشٳبٖځ ٲٹ٢ٗڃز قسٺ، سسٸڂٵ ٲٹثساٴ سٹؾٍ

 ٸ قدٹاټس  ټٳچٷدڃٵ . اؾدز  ثدٹزٺ  ثطذٹضزاض ٸالاڂځ احشطاٰ ٸ ٖعر اظ ټٳٹاضٺ ذبٶٻ ٦سثبٶٹڀ ٸ ٲبزض ٖٷٹاٴ ثٻ ظٴ ثبؾشبٴ، زضاڂطاٴ ٦ٯځ َٹض ثٻ. اؾز قسٺ ثطقٳطزٺ
 .زاضز زلاٮز ٲٷع٬ اظ ثڃطٸٴ زض ا٢شهبزڀ ټبڀ زضٞٗبّٮڃز ظٶبٴ حًٹض ثط ٦ٻ زاضز ٸػٹز ٲشٗسزڀ ٲساض٤

 اظ سٗدسازڀ . ٦طزٶدس  ٲدځ  ٦دبض  ثطاثدط  ح٣ٹ٢ځ ثب ٸ ټٱ ٦ٷبض زض ٲطز ٸ ظٴ ټربٲٷكڃبٴ، ظٲبٴ زضٸيٗڃز ح٣ٹ٠ ظٶبٴ زض اڂطاٴ ثبؾشبٴ چ٫ٹٶٻ ثٹز؟  -22

 زض .٦طزٶدس  ٦دبضٲځ  آٶدبٴ  زؾز ظڂط ٲطزاٴ، ٸ اٶس زاقشٻ ٖٽسٺ ثط ضا ټب ٦بض٪بٺ اڂٵ اظ ثطذځ ٲسڂطڂز حشځ ٸ زازٶس ٲځ سك٧ڃ٭ ظٶبٴ ضا قبټځ ټبڀ ٦بض٪بٺ ٦بض٦ٷبٴ
. ٶكؿدشٷس  ؾدٯُٷز  سردز  ثدط  آظضٲڃسذٔز ٸ زذٔز دٹضاٴ ټبڀ ٶبٰ ثٻ دطٸڂع ذؿطٸ زذشط ٸزٸ زٸٰ ڂع٪طز ټٳؿط ٲبٶٷس قبټځ ذبٶساٴ ظٶبٴ اظ چٷس سٷځ ؾبؾبٶځ ٖهط
ٌ  ح٣دٹ٢ځ  ٸ زڂٷځ ٲشٹٴ ٸ آطبض زض .ټؿشٷس ثبؾشبٴ ػٽبٴ ټبڀ ح٧ٹٲز سطڂٵ ثعض٨ اظ ڂ٧ځ ظٴِ قبټبٴِ ٶرؿشڃٵ ػٳٯٿ اظ اڂٷبٴ  ٢دطٸٴ  ٸ ؾبؾدبٶځ  زٸضپ ثدٻ  ٲطثدٹ

 ٸ ٲبٮ٧ڃدز  حد١  ظٴ اڂٷ٧دٻ،  ػٳٯدٻ  اظ. ٶٳبڂس ٲځ زٸضاٴ آٴ زض ظٶبٴ ا٢شهبزڀ ٸ اػشٳبٖځ ح٣ٹ٠ ثط زلاٮز ٦ٻ ٸػٹززاضز ټبڂځ ٪عاضـ ٸ ٲُبٮت اؾلاٲځ، ٶرؿشڃٵ
 .٦ٷس زٖٹا ا٢بٲٿ ذٹز ؾٹز ثٻ زضزاز٪بٺ سٹاٶؿز ٲځ ظٴ ټٳچٷڃٵ. ثبقس قطڂ٥ ذٹز ټٳؿط اٲٹا٬ زض ٸ ٦ٷس ٦ؿت زضآٲس سٹاٶؿز ٲځ ٸ زاقز ا٢شهبزڀ ٞٗبّٮڃز

 ذساٸٶدس  زض٪دبٺ  ثدٻ  قد٧ط٪عاضڀ  ٸ ٖجبزر ثبؾشبٶځ، ټبڀ ػكٵ ثطػؿشٿ ٸڂػ٪ځڀ ػكٵ ټبڀ اڂطاٴ ثبؾشبٴ ضا ش٦ط ٦ٷڃس.  ټبڀ ثطػؿشٻ ٸڂػ٪ځ -23

 .ثٹز ثعض٨

 قدٳبض  ثدٻ  ثبؾدشبٴ  اڂطاٴ ټبڀ ػكٵ ٲكٽٹضسطڂٵ اظ ؾسٺ، ٸ ٲٽط٪بٴ ٶٹضٸظ، ٪بټٷجبضټب،.ثٹزٴ ضا ٶبٰ ثجطڂس. ٲكٽٹضسطڂٵ ػكٵ ټبڀ اڂطاٴ ثبؾشب  -24

 .ضٸٶس ٲځ

 ٸ ػدبٶٹضاٴ  ٪ڃدبٺ،  ظٲدڃٵ،  آة، آؾدٳبٴ، : ذٯ٣ز انٯځ ٖٷبنط قسٴ آٞطڂسٺ ق٧طاٶٿ ثٻ ٦ٻ ػكٵ قف اظ ثٹزٶس ٖجبضر ٪بټٷجبضټب٪بټٷجبضټب ضا ش٦ط ٦ٷڃس.  -25

 .قس ٲځ ثط٪عاض ؾب٬ ټبڀ ٲبٺ اظ ٲٗڃٵ ٸ٢ز قف زض اٶؿبٴ،

ػٳكڃسػكٵ ٶٹضٸظ ثٻ چٻ ٦ؿځ ٶؿجز زازٺ ٲځ قٹز؟  -26

 ضا ضٞشدٻ  زٶڃدب  اظ قدرم  ټدبڀ  ٶڃ٧دځ  زٖدب،  ذٹاٶدسٴ  يدٳٵ  زض٪صقش٫بٴ، ؾٹ٪ٹاضڀ ٲطاؾٱ زضٲطاؾٱ ؾٹ٪ٹاضڀ زض اڂطاٴ ثبؾشبٴ چ٫ٹٶٻ ثٹز؟  -27

 آٶدبٴ  اضٸاح آضاٲدف  ثطاڀ ضا اڀ ٸڂػٺ ٲطاؾٱ ټب، ػكٵ اظ ثطذځ ضٸ،زض اڂٵ اظ ثٹزٶس؛ ٢بئ٭ ٲبزضاٶكبٴ ٸ دسضاٴ اضٸاح ثطاڀ ذبنځّ احشطاٰ اڂطاٶڃبٴ. ٦طزٶس ٲځ ڂبزآٸضڀ
 .زازٶس ٲځ اٶؼبٰ

 زضؼ زٸاظزټٱ ٶٳٹٶٻ ټبڀ دطؾف

 ٦ٷڃس. ٞٽطؾز ثبؾشبٴ ٖهط زض ضا اڂطاٴ ٦كبٸضظڀ ق٧ٹٞبڂځ ٸ ضٸٶ١ ثط ٲإطط ٖٹاٲ٭-1

 زازٶس؟ ٲځ ظڂبزڀ اټٳڃز ٶ٣٭ ٸ حٳ٭ ٸؾبڂ٭ ٸ ټٽب ضا ثٻ ثبؾشبٴ اڂطاٴ زض سٽب ح٧ٹٰ چطا-2
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 .٦ٷڃس ٞٽطؾز ٪صاقز، اطط ا٢شهبزڀ ٸيٗڃز ثط ٦ٻ ضا ټربٲٷكځ اٸ٬ّ زاضڂٹـ ٲٽٱ ا٢ساٲبر اظ ٲٹضز ؾٻ-3

 قسٶس؟ ٲځ چڃٵ ٸ ټٷس ثب ضٸٰ ٲڃبٴ سؼبضڀ ٲؿش٣ڃٱ ضٸاثٍ اظ ٲبٶٕ ؾبؾبٶڃبٴ ٸ اق٧بٶڃبٴ چطا قٳب ٶٓط ثٻ-4

.زټڃس قطح ثبؾشبٴ زٸضاٴ زض ضا اڂطاٴ ٲطزٰ ٲٗڃكز ٸ ا٢شهبز ٸيٗڃز ثط ٲإطط ٖٹاٲ٭ -5
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ٲٗڃكز( ٸ زضؼ ؾڃعزټٱ)ا٢شهبز

 آٶدبٴ . ٶساقدشٷس  ٸنٷٗز ٦كبٸضظڀ اظ چٷساٶځ اَلأ اڂطاٴ، ٸضٸزثٻ ټٷ٫بٰ آضڂبڂځ ا٢ٹاٰ؟ ٸيٗڃز ٦كبٸضظڀ زض ٲڃبٴ ا٢ٹاٰ آضڂبڂځ ضا قطح زټڃس-1

 ٦كدبٸضظڀ  ٸ ػبٶكدڃٷځ  ڂد٥  ثدٻ  ٸ قدسٶس  آقٷب قٽطڀ ٸ ضٸؾشبڂځ قڃٹپظٶس٪ځ ثب ٦ٱ ٦ٱ اٮٷٽطڂٵ، ثڃٵ زض ذٹز ټٳؿبڂ٫بٴ ٸ اڂطاٴ ثٹٲڃبٴ ثب ټٳعڂؿشځ ٶشڃؼٿ زض
 .زاقز ٦كبٸضظڀ ثط ٲجشٷځ ظٶس٪ځ ثٻ قجبٶځ اظظٶس٪ځ آضڂبڂڃبٴ سسضڂؼځ اٶش٣ب٬ ثط ثؿعاڂځ سأطڃط ٸ٦بض، ٦كز ثٻ ٲطزٰ سكٹڂ١ ثب ظضسكز ټبڀ ٺ آٲٹظ.آٸضزٶس ضٸڀ

ٰ  ثڃكدشط . ضٞدز  ٲدځ  قٳبض ثٻ اڂطاٶڃبٴ ا٢شهبزڀ ظٶس٪ځ اؾبؼ ٦كبٸضظڀ ثبؾشبٴ، ٖهط زض٦كبٸضظڀ زض اڂطاٴ ثبؾشبٴ چ٫ٹٶٻ ضٸٶ١ ڂبٞز؟ -2  ٲدطز

 ثدٻ  ٦دٻ  ؾدجعڀ  ٸ ٲڃدٹٺ  ثدطٶغ،  ٪ٷدسٰ،  ػدٹ،  اظ ثٹزٶس ٖجبضر ٦كبٸضظڀ ٲحهٹلار ٲٽٳشطڂٵ. زازٶس ٲځ ضاسك٧ڃ٭ اڂطاٴ ػٳٗڃز ٖٳسپ ضٸؾشبڂڃبٴ ٸ ثٹزٶس ٦كبٸضظ
 .٦طزٶس ٲځ آثڃبضڀ ضا ٚٽب ثب ٸ ټب ظٲڃٵ سٽب، ٢ٷب ٸ ټب ټب،چكٳٻ ٶٻ ضٸزذب ة آ اظ اؾشٟبزٺ ثب ٦كبٸضظاٴ. قسٶس ٲځ ٦كز ٸآثځ زڂٱ نٹضر

ٰ  قبټځ، ذبٶساٴ قبٺ، ثٻ ٲشٗٯ١ثڃكشط ظٲڃٵ ټبڀ ٦كبٸضظڀ ٸ حشځ ٪ٯٻ ټبڀ زاٰ ٲشٗٯ١ ثٻ چٻ ٦ؿبٶځ ثٹز؟ زض اڂطاٴ ثبؾشبٴ -3  ټدبڀ  ٲ٣دب

 .ثٹز ټب آسك٧سٺ ڂب ٸ ٲٗجسټب ٲشٹٮڃبٴ ٸ ثعض٨ ضٸحبٶڃبٴ اقطاٜ، ح٧ٹٲشځ،

 ضا ذٹز،اٲلا٦كدبٴ  ٶٳبڂٷدس٪بٴ  َطڂ١ اظ ٸ ٦طزٶس ٲځ ظٶس٪ځ قٽطټب ٚبٮجبزًض آٶبٴقسٶس؟  ټبڀ ٦كبٸضظڀ زض اڂطاٴ ثبؾشبٴ چ٫ٹٶٻ ازاضٺ ٲځ ظٲڃٵ-4

 ٲشٗٯد١  ټبڀ ظٲڃٵ ضٸڀ ثط آٶبٴ. ثٹزٶس ظٲڃٵ ٞب٢س اٲبثڃكشطقبٴ زاقشٷس، ٦ٹچ٧ځ ظٲڃٵ ٢ُٗٻ ٦كبٸضظاٴ اظ قٳبضٲٗسٸزڀ اٮجشٻ. زازٶس ٲځ اػبضٺ ڂب ٸ ٦طزٶس ٲځ ازاضٺ
 .٦طزٶس ٲځ زضڂبٞز ضا ٲحهٹ٬ اظ ؾٽٳځ ٸ ٦طزٶس ٲځ ٦بض ثعض٪بٴ، ثٻ

 ظٲدڃٵ  آثدبزاٶځ  ثٻ ا٢ساٰ ٦ٻ ضا ٦كبٸضظڀ،اٞطازڀ سكٹڂ١ ٲٷٓٹض ثٻ آٶبٴ-1ا٢ساٲبر قبټبٴ ټربٲٷكځ ثطاڀ دڃكطٞز ٦كبٸضظڀ ضا ثٷٹڂؿڃس. -5

 ٸ ثٷدس  احدساص  ٢ٷبر، ٦ٷسٴ ٦كبٸضظڀ، سٹؾٗٿ ثطاڀ ټربٲٷكڃبٴ ٲٽٱ ټبڀ زڂ٫طا٢ساٰ اظ-2. ٦طزٶس ٲځ ٲٗبٜ ٲبٮڃبر دطزاذز اظ ٶؿ٭، دٷغ ٶٳٹزٶسسب ٲځ ثبڂط ټبڀ
 .ثٹز ذٹز ٢ٯٳطٸ ؾطسبؾط زض آة اٶش٣ب٬ ٶٽطټبڀ حٟط ٸ ضٸزټب ضٸڀ ثط ؾس

 ٖدبٮځ  ٲٽدبڀ  ٲ٣دب  اظ ڂ٧ځ. ٦طز ظڂبزڀ ٦ٹقف ٦كبٸضظڀ، دڃكطٞز ثطاڀ ؾبؾبٶڃبٴ ح٧ٹٲزٸيٗڃز ٦كبٸضظڀ زض زٸضٺ ؾبؾبٶڃبٴ چ٫ٹٶٻ ثٹز؟ -6

 ثردف  ټدبڀ  ٲبٮڃدبر  ٪دطزآٸضڀ  ٲؿدئٹٮڃز  ثدط  ٖدلاٸٺ  اٸ. ضٞدز  ٲځ قٳبض ثٻ ٦كبٸضظاٴ ٸ ضٸؾشبڂڃبٴ ضئڃؽ ؾبلاض ٴ ٸاؾشطڂٹقب ٖٷٹاٴ ٦ٻ ؾبؾبٶځ زضثبض ٲطسجٿ
 آثطاټدٻ  ٸ ثؿدشٻ  ٦دبضٸٴ،  ٸ زػٯٻ،ٞطار ثطضٸزټبڀ ؾسټبثرهٹل ؾبؾبٶڃبٴ، زٸضپ زض. ٦طز ٲځ ٦ٹقف ٶڃع ٦بض ٸ ٸ٦كز آثبزاٶځ سطٸڂغ ٸ سٹؾٗٻ ڀ ثطا ٦كبٸضظڀ،

 .اڂؼبز قس ٦كبٸضظڀ ټبڀ ظٲڃٵ آثڃبضڀ ثبټسٜ ٲشٗسزڀ(ٶٽطټبڀ) ټبڀ

ؾڃؿشبٴ ٸ ذٹظؾشبٴ( ؾٹاز/ آؾٹضؾشبٴ)اٮٷٽطڂٵ ثڃٵزض زٸضٺ ؾبؾبٶڃبٴ ٦كبٸضظڀ زض چٻ ٲٷب٣َځ سٹؾٗٻ ظڂبزڀ دڃسا ٦طز؟ -7

 قدسٴ  ذطاة ٸ ٞطار ٸ زػٯٻ ټبڀ ذبٶٻضٸز َٛڃبٴڀ ؾبؾبٶڃبٴ ضا ش٦ط ٦ٷڃس؟  ٲٽٳشطڂٵ ٖٹاٲ٭ يٗٝ ٸ اٶحُبٌ ٦كبٸضظڀ زض اٸاذط زٸضٺ-8

ؾسټب ٸ ثٷسټب آة

 ثدٻ  ضا ح٧ٹٲدز  اندٯځ  ٲطا٦دع  ٦دٻ  قدس  ؾبذشٻ ټب ٺ ػبز اظ ٸؾڃٗځ قج٧ٿ ټربٲٷكڃبٴ زٸضپ زضڀ ټربٲٷكڃبٴ چ٫ٹٶٻ ثٹز؟  ٸيٗڃز ضاٺ زض زٸضٺ-9

 اظ ثدڃف  َدٹ٬  ثٻ ػبزٺ اڂٵ. ٪طزڂس احساص ثعض٨ زاضڂٹـ ٞطٲبٴ ثٻ ٦ٻ ثٹز قبټځ ػبزپ آٶٽب ٲٽٳشطڂٵ .٦طز ٲځ ٸن٭ ټٳؿبڂٻ ٦كٹضټبڀ ثٻ ټٳچٷڃٵ ڂ٧سڂ٫طٸ
 ػدبزٺ  ثدٹز،  ثدبسلا٢ځ  ڂدب  ؾؿدز  ظٲدڃٵ  ٦ٻ ػبټبڂځ زض .٦طز ٲځ ٲشه٭ نٛڃط آؾڃبڀ زض ؾبضز قٽط ثٻ ضا ټربٲٷكځ ټبڀ دبڂشرز اظ قٹـ،ڂ٧ځ ٦ڃٯٹٲشط، 2400

 .٦طزٶس ٲځ ٞطـ ضاؾٷ٩

 ټٷسٸؾدشبٴ،  ثدٻ  ٮك٧ط٦كځ ػطڂبٴ زض ټربٲٷكځ دبزقبٺ ثعض٨، زاضڂٹـ -1ټبڀ زضڂبڂځ ضا ثٷٹڂؿڃس.  ا٢ساٲبر زاضڂٹـ اٸ٬ ثطاڀ سٹؾٗٻ ضاٺ -11

 ـ ٲسثطّاٶدٿ  ٸ ٲٽٱ اظا٢ساٲبر زڂ٫ط ڂ٧ځ -2 .٦طز آثځ ٲؿڃطټبڀ ٦كٝ ضاٲأٲٹض اؾ٧ِڃلاؼ ٶبٰ ثٻ نٛڃط آؾڃبڀ اټبٮځ اظ ڂ٧ځ ؾٷسضؾڃس، ضٸز ثٻ ٦ٻ ٸ٢شځ  زض زاضڂدٹ
 .ثٹز ضٸزٶڃ٭ ثٻ ؾطخ زضڂبڀ اسهب٬ زضڂبڂځ، ټبڀ ضاٺ سٹؾٗٿ ظٲڃٷٿ

 اظ اضسجدبَځ،  ٸؾدبڂ٭  ٸ ټدب  ضاٺ ٶڃدع،  ؾبؾدبٶڃبٴ  ٸ اقد٧بٶڃبٴ  ٞطٲدبٶطٸاڂځ  زٸضاٴ زضڀ اق٧بٶڃبٴ ٸ ؾبؾبٶڃبٴ چ٫ٹٶٻ ثٹز؟  ټب زض زٸضٺ ٸيٗڃز ضاٺ -11

بزٺ ٠ ٞٹ اټٳڃز  ټدب  چبدبضذبٶدٻ  ټربٲٷكدڃبٴ،  ظٲبٴ ټٳبٶٷس زٸضاٴ، زضاڂٵ. ٪طٞز ٲځ نٹضر ټب ٺ ػبز اٲٷڃز ٸ ٶ٫ٽساضڀ ثٻ ظڂبزڀ سٹػٻ ٸ ثٹزٶس ثطذٹضزاض اڀ اٮٗ
  .٪طزڂس حٟط آٶٽب، آة سأٲڃٵ ثطاڀ ټبڂځ ٢ٷبر ٸ ټب چبٺ ٸ قس ؾبذشٻ ټب ضاٺ ٲؿڃط زض ػسڂسڀ ٦بضٸاٶؿطاټبڀ ثٹزٶس؛ زاڂط ټٳچٷبٴ

 ٞدطاټٱ  ضا ٸٲؿبٞطاٴ ٦بلاټب ػبڂځ ثٻ ػب اٲ٧بٴ آٶ٧ٻ ثط ٖلاٸٺ ثبؾشبٴ ٖهط زض ټب ضاٺسأطڃط ضاٺ ټب زض ظٶس٪ځ ٲطزٰ اڂطاٴ ثبؾشبٴ ضا قطح زټڃس؟  -12

ٰ  ٲٗٳدبضڀ  ٸ ټٷدط  ٞطټٷد٩،  ٦دٻ  ثدٹز  زضڂدبڂځ  ٸ ظٲڃٷځ اضسجبَځ ٲؿڃطټبڀ َطڂ١ اظ. زاقشٷس ٲٽٳځ ٶ٣ف ټبٶڃع ٞطټٷ٩ ٸ ټب اٶسڂكٻ اٶش٣ب٬ زض آٸضزٶس، ٲځ  ٸ ا٢دٹا
 ثدٻ  قدط٠  اظ ټٽدب،  ػدبز  اظَطڂ١ ثبؾشبٶځ، ټبڀ زڂٵ ٸ ټب آڂڃٵ اظ ثؿڃبضڀ. ٪صاقشٷس ڂ٧سڂ٫طسأطڃط ثط ضٸظ٪بض آٴ ػٽبٴ اظ ٸؾڃٗځ ټبڀ ثرف زض ٖٽسثبؾشبٴ ػٹاٲٕ
٧ؽ ڂب ٸ ٖبٮٱٓ ٚطة  .ڂبٞشٷس ضاٺ ثبٮٗ
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 ٲٷدب٣َځ  زض ثڃكدشط  ٶ٣دطٺ  ٸ ټبڀ َدلا  ؾ٧ٻټبڀ َلا ٸ ٶ٣طٺ ثڃكشط زض چٻ ٲٷب٣َځ ضٸاع زاقز؟  سب ظٲبٴ زاضڂٹـ اٸ٬ ټربٲٷكځ ؾ٧ٻ -13

 .ثٹز ضاڂغ ٲسڂشطاٶٻ زضڂبڀ قط٢ځ ؾٹاح٭ ٶكڃٵ قٽطټبڀ ٞٷڃ٣ځ ٸ ٮڃسڀ ثبث٭ِ، ٲظ٭

 ـڀ زاضڂٹـ اٸ٬ ضا سٹيڃح زټڃس؟  ٸيٗڃز دٹ٬ زض زٸضٺ -14  ٢ٯٳدطٸ  زضؾطاؾدط  ٦دٻ  ٦دطز  يدطة  ٲكدرم  ٖڃدبض  ٸ ٸظٴ ثدب  ټدبڂځ  ؾد٧ٻ  زاضڂدٹ

 ټدب  قدٽطثځ  ٸ ثٹز قبټبٴ اٶحهبض زض َلا ؾ٧ٿ يطة.ڂبٞز ٞطاٸاٴ قٽطر زضٓڂ٥، ثٻ ٲٹؾٹٰ زاضڂٹـ َلاڂځ ؾ٧ٿ.زاقز اٖشجبض آٴ اظ ٞطاسط حشځ ٸ ټربٲٷكڃبٴ
 زض ذدسٲبر  ٸ ٦بلاټدب  قد٫صاضڀ  اضظ ثدطاڀ  ٲٗڃبضڀ ٦طز، اڂؼبز ټربٲٷكځ زاضڂٹـ ٦ٻ دٹٮځ ٦ٷٷس. ٶٓبٰ يطة ٶ٣طٺ ؾ٧ٿ سٹاٶؿشٷس ٲځ دبزقبٺ اػبظپ ثب(ټب ؾبسطاح)

 .ثٹز ذبضػځ ٸ زاذٯځ سؼبضر ٪ؿشطـ ٸ ثؿٍ زض ٲٽٳځ ٸٖبٲ٭ قس ټربٲٷكځ دبزقبټځ ٲرشٯٝ ٶٹاحځ

 قدٽطټب  زض ذهدٹل  ثدٻ  ددٹ٬  ٦بضثطز ؾبؾبٶڃبٴ ٸڂػٺ ثٻ ٸ اق٧بٶڃبٴ زٸضاٴ زضڀ اق٧بٶڃبٴ ٸ ؾبؾبٶڃبٴ ضا قطح زټڃس؟  ٸيٗڃز دٹ٬ زض زٸضٺ -15

 ټدبڀ  ؾطظٲڃٵ ٸ اڂطاٴ زض ؾبؾبٶځ، ټبڀ ؾ٧ٻ اظ سٗسازٞطاٸاٶځ. اٞشبز ػطڂبٴ ثٻ ٸؾڃٗځ ٲٷ٣ُٿ زض سؼبضڀ زضٲجبزلار ٲؿځ ٸ اڀ ٺ ٶ٣ط ټبڀ ؾ٧ٻ ٸ ڂبٞز ٪ؿشطـ
 .اؾز قسٺ ػٹاضڂبٞشٻ ټٱ

 زؾدشٹض  ثدٻ . اٞعٸزٶس آٴ ثٻ اڀ ٺ سبظ ٸاحسټبڀ ٸ ٦طزٶس حّٟ ضا اڂلاٲڃبٴ ٸظٴ ٸاحسټبڀ ټربٲٷكڃبٴاٸظاٴ ٸ ٲ٣ڃبؼ زض اڂطاٴ ثبؾشبٴ چ٫ٹٶٻ ثٹز؟  -16

 ظٶدس٪ځ  زض ٦ڃَد٭  ڂدب  دڃٳبٶدٻ . اؾدز  ٲبٶدسٺ  ػب ثط زٸضٺ آٴ ټبڀ ٸظٶٻ اظ سٗسازڀ. قس سٗڃڃٵ ټربٲٷكځ قٽطڂبضڀ ثطاڀ ٲكرهځ ٸ ٸظٴ ٸاحسټبڀ ثعض٨، زاضڂٹـ
 .٦طزٶس ٲځ سٗڃڃٵ ثبدڃٳبٶٻ ٦طزٴ، ٸظٴ ػبڀ ثٻ ضا ذٹضا٦ځ ٲٹاز ٲ٣ساض ٸ ٲڃعاٴ چٹٴ ثٹز، ثطذٹضزاض اڀ ٺ ٸڂػ اټٳڃز اظ زٸضاٴ آٴ ا٢شهبزڀ

 ٲطزٲدبٴ  ٦دٻ  ٲشٳسٶځ ٸ ططٸسٳٷس ټبڀ ؾطظٲڃٵ ؾبذشٵ ڂ٧ذبضچٻ ثب ټربٲٷكځ ؟ ح٧ٹٲزڀ ټربٲٷكڃبٴ ضا قطح زټڃس نٷٗز زض اڂطاٴ زض زٸضٺ -17

 ثڃدبٶ٫ط  زٸضٺ، آٴ اظ ٲبٶدسٺ  ثطػبڀ اقڃبڀ ٸ آطبض. ٦طز سٹؾٗٿنٷٗز ٸ ا٢شهبزڀ ضٸٶ١ ثٻ قبڂبٶځ ٦ٳ٥ ثٹزٶس، ٲرشٯٝ سٹٮڃس٦بلاټبڀ زض ٞطاٸاٶځ سؼطثڃبر زاضاڀ آٶٽب
 ټربٲٷكدڃبٴ،  ظٲدبٴ  زض ٦دٻ  قدٹز  ٲدځ  ٲٗٯٹٰ ػٳكڃس سرز ذعاٶٿ اظ قسٺ ٦كٝ ٪ٯځ حٽبڀ ٮٹ ٲحشٹاڀ اظ .اؾز ثبٞٷس٪ځ ٸ ؾٟبٮ٫طڀ ٞٯع٦بضڀ، نٷبڂٕ دڃكطٞز

 ٢ٯٳدطٸ  ؾطسبؾدط  اظ ندٷٗش٫طاٶځ  ٸ اؾدشبز٦بضاٴ   .٦طزٶدس  سٹٮڃسٲځ ضا قبټځ ٦بخ ٶڃبظ ٲٹضز ذٹضا٦ځ ٲٹاز ٸ اقڃب ٸ ثٹزٶس قبٺ ثٻ ٲشٗٯ١ ٦ٻ زاقشٻ ٸػٹز ټبڂځ ٺ ٦بض٪ب
ثٹزٶس    ٦بض ثٻ ٲكٛٹ٬ ټٽب ٦بض٪ب اڂٵ زض ټربٲٷكځ دٽٷبٸض

 زض ٸ٦بض٪دبټځ  ندٷٗشځ  سٹٮڃدسار  ٶؿدجځ  ضٸٶد١  ثدط  زلاٮز سبضڂرځ، ؟ ٲساض٤اق٧بٶڃبٴ ضا قطح زټڃس ڀ ؾٯٹ٦ڃبٴ ٸ نٷٗز زض اڂطاٴ زض زٸضٺ -18

.   زاضز اق٧بٶڃبٴ ٲرهٹنب ٸ ؾٯٹ٦ڃبٴ زٸضاٴ

 ٦دطز  ضقدس  ٶڃدع  ندٷٗز  قٽطٶكدڃٷځ،  سٹؾدٗٿ  ثدب  ټٳ٫بٰ ؾبؾبٶڃبٴ، ٞطٲبٶطٸاڂځ زٸضاٴ ؟ زضڀ ؾبؾبٶڃبٴ ضا قطح زټڃس نٷٗز زض اڂطاٴ زض زٸضٺ -19

 اذشڃدبض٪طٞشٵ  زض ثب ؾبؾبٶځ ح٧ٹٲز. ٦طز قبڂبٶځ سط٢ځ ظٲبٴ، زض آٴ اثطڂكٳځ ټبڀ دبضچٻ ثبٞز ذهٹل ثٻ ثبٞٷس٪ځ نٷٗز .قس ثٽشط سٹٮڃسڀ ٦بلاټبڀ ٸ٦ڃٟڃز
 ٪ٷُدسڀ ) قدبدٹض  ػٷدسڀ  قٹـ، زض ضا ٲشٗسزڀ ثبٞٷس٪ځ ټبڀ ٦بض٪بٺ اڂطاٴ، ثٻ(ؾٹضڂٻ) قبٰ زض ضٸٰ ٢ٯٳطٸ اظ ٲبټط ثبٞٷس٪بٴ ٦ٹچبٶسٴ ٸ چڃٵ اظ ذبٰ اثطڂكٱ ٸاضزار
. زاقدشٷس  ٞدطاٸاٴ  ٲكدشطڂبٴ  ٸ ضٸظقدٽطر  آٴ ػٽدبٴ  زض ٦ٻ ٦طزٶس ٲځ سٹٮڃس ضا اثطڂكٳځ ٸ ظضثبٞز ټبڀ دبضچٻ اظ ٶٹٖځ ټب ٦بض٪بٺ اڂٵ .٦طز اڂؼبز قٹقشط ٸ(قبدٹض
 ثدٻ  ٦دٻ ٲشٗٯد١    زاقدز  ٸػٹز ٲشٗسزڀ ټبڀ ٦بض٪بٺ ٶڃع ؾبؾبٶځ زٸضپ زض .ذطڂس ضاٲځ اڂطاٶځ اثطڂكٳځ ټبڀ دبضچٻ ثٹز، اثطڂكٱ نٷٗز ٪صاض ذٹزدبڂٻ ٦ٻ چڃٵ حشځ

 .٦طزٶس ٲځ سأٲڃٵ ضا ازاضڀ سك٧ڃلار ٸ زضثبض، ؾذبٺ قبٺ، ٶڃبظ ٲٹضز ٦بلاټبڀ ٸ ثٹز ح٧ٹٲز

 ضٸڀ ددځ  زض ذهدٹل  ثدٻ  اڂطاٴ، زض آضڂبڂځ ا٢ٹاٰ سٹؾٍ ٢سضسٳٷس ح٧ٹٲشځ ٪ڃطڀ ق٧٭ اظ دؽٸيٗڃز سؼبضر زض زٸضٺ ټربٲٷكځ چ٫ٹٶٻ ثٹز؟  -21

 ؾدٹاح٭  زض ؾٯؿٯٻ اڂٵ سبثٗٿ ٶٹاحځ ٸٲهٷٹٖبر ټربٲٷكځ ټبڀ ؾ٧ٻ قسٴ دڃسا .دڃسا٦طز سٹؾٗٻ اڂطاٴ ذبضػځ ٸ زاذٯځ سؼبضر ټربٲٷكڃبٴ، قٽطڂبضڀ آٲسٴ ٦بض
 ٢ٯدت  زض قدٽطثبث٭ِ  ظٲدبٴ،  آٴ زض .اؾدز  زٸض ټدبڀ  ؾدطظٲڃٵ  ثب ثبظض٪بٶځ ضٸاثٍ ثط٢طاضڀ اظ اڀ ٶكبٶٻ آؾڃب، ػٷٹة زض ؾڃلاٴ ٸ اضٸدب ٲط٦ع زض ٸضٴٔ زاٶٹة ضٸزټبڀ
 ثٷدبزض  ٶڃدع  ٸ ٞدبضؼ  ذٯڃغ ثٷبزض. ثٹزٶس ؾشس ٸ زاز ٲكٛٹ٬ آٶؼب زض ٲرشٯٝ ټبڀ ؾطظٲڃٵ اظ ثبظض٪بٶبٶځ. ضٞز قٳبضٲځ ثٻ ٲٽٳځ سؼبضڀ ٲط٦ع ټربٲٷكځ، دبزقبټځ

 ٸٲٷحهدط  ٲحدسٸز  ٪صقشٻ، ٲبٶٷس سؼبضر ټربٲٷكڃبٴ ٖٽس زض .قسٶس ٲځ ٲحؿٹة زٸضٺ آٴ زضڂبڂځ سؼبضر انٯځ ٲطا٦ع اظ ٲسڂشطاٶٻ، زضڂبڀ قط٢ځ ؾٹاح٭ زض ٸا٢ٕ
. قدس  ٲدځ  ندٷٗشځ  سٹٮڃدسار  ٸ زاٲځ ٸ ٦كبٸضظڀ ٲحهٹلار چٹة، ٸ ٞٯعار ٲبٶٷس اٸٮّڃٻ ٲٹاز اظ ٲرشٯٟځ اٶٹأ قبٲ٭ ثٯ٧ٻ ٶجٹز، ٢ڃٳز ٴ ٪طا ٸ سؼٳٯځ اقڃبڀ ثٻ

 .زاز ٲځ سك٧ڃ٭ ذٹضا٦ځ ٲٹاز ٸ آقذعذبٶٻ ْطٸٜ ٲٷع٬، ٲبٶٷساطبص ٲطزٰ ٶڃبظ ٲٹضز اػٷبؼ ضا سؼبضڀ ٦بلاټبڀ اظ سٹػٽځ ٢بث٭ ثرف

 حؼدٱ  ٶساقدز،اظ  ضا ٪صقدشٻ  ضٸٶد١  سؼدبضر  ؾٯٹ٦ڃبٴ، ح٧ٹٲز زٸضاٴ زض ڀ ؾٯٹ٦ڃبٴ ٸ اق٧بٶڃبٴ ضا سٹيڃح زټڃس؟ ٸيٗڃز سؼبضر زض زٸضٺ -21

 ذهدٹل  ثدٻ  ؾدشس  ٸ زاز ػطڂدبٴِ  زڂ٫ط ثبض اق٧بٶڃبٴ، ضؾڃسٴ ٢سضر ثٻ ثب. ٪طٞز ضا آٶٽب ػبڀ سؼٳٯځ، اقڃبڀ ٖٹو زض ٸ قس ٦بؾشٻ ٢ڃٳز اضظاٴ ٦بلاټبڀ ٲجبزٮٿ
ٜ  ػدبزپ  ٪كدبڂف  آٴ زضددځ  ٸ چدڃٵ،  ٸ اڂطاٴ ٲڃبٴ سؼبضڀ ٸ ؾڃبؾځ ضٸاثٍ ضٸٶ١،ثط٢طاضڀ اڂٵ ٲٽٱ ٖٹاٲ٭ اظ ڂ٧ځ. ٪طٞز اؾبؾځ ضٸٶ١ ذبضػځ ثبظض٪بٶځ  ٲٗدطٸ
 چدڃٵ  اق٧بٶڃبٴ،اثطڂكٱِ ظٲبٴ زض. ٦طز ٲځ ٖٳ٭ زڂ٫ط ؾٹڀ اظ اضٸدب ٸ ؾٹ، ڂ٥ اظ ټٷس ٸ چڃٵ ٲڃبٴ ثعض٨، سؼبضڀ ٸاؾُٿ ٖٷٹاٴ ثٻ زٸضٺ آٴ زض اڂطاٴ .ثٹز اثطڂكٱ
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 ٲدځ  اقد٧بٶځ  ح٧ٹٲز ٶهڃت ضاټساضڀ، ٸ ٶ٣٭ ٸ حٳ٭ ٪ٳط٦ځ،ٖٹاضو ح٣ٹ٠ اظ ټٷ٫ٟشځ زضآٲس ثٷبثطاڂٵ. زاقز ٢ٯٳطٸضٸٰ زض ظڂبزڀ ٲكشطڂبٴ ټٷسٸؾشبٴ ازٸڂٿ ٸ
 .قس

٦دطز    دڃدسا  چكٳ٫ڃطڀ ٪ؿشطـ زضڂبڂځ ٸ ظٲڃٷځ ٲؿڃطټبڀ زض سؼبضر ؾبؾبٶڃبٴ، ٞطٲبٶطٸاڂځ زٸضاٴ زضسؼبضر زض زٸضٺ ڀ ؾبؾبٶڃبٴ چ٫ٹٶٻ ثٹز؟  -22

 اڂدٵ  ثڃكدشط  زض ؾبؾدبٶځ  ٶ٣دطپ  ټبڀ ؾ٧ٻ. ثٹزٶس ؾشس ٸ زاز ٲكٛٹ٬ اضٸدب، ٲط٦ع ٸ آٞطڂ٣ب قط٠ سب چڃٵ اظ ضٸظ٪بض، آٴ ػٽبٴ اظ ٸؾڃٗځ ٲٷب١َ زض اڂطاٶځ ٸ ثبظض٪بٶبٴ
ٌ  ٲ٣طضار ٸ ٢ٹاٶڃٵ ٸ ٶٳٹزٶس ٲځ ٶٓبضر سؼبضر ٦بض ثط دڃكڃٵ ټبڀ ح٧ٹٲز اظ ثڃكشط ٲطاست ثٻ ؾبؾبٶڃبٴ. ثٹز ٲٗشجط ٸ ضاڂغ ٲٷب١َ،  ـ ذطڂدس  ثدٻ  ٲطثدٹ  ضا ٸٞدطٸ

 .٦طزٶس ٲځ اػطا

 ٸ ٦كدٹض  ذدطع  ٸ زذد٭  ٸيدٗڃز  ثٻ ضؾڃس٪ځسطڂٵ ټسٜ انٯځ سك٧ڃلار ازاضڀ)ٶٓب ٰ زڂٹاٴ ؾبلاضڀ( زض اڂطاٴ ثبؾشبٴ چٻ ثٹز؟  ٲٽٱ -23

ٖٳٹٲځ ٲربضع ٸ زضآٲس ٲٷبثٕ زازٴ ؾبٲبٴ

 ٲبٮڃدبر  ٸ ٸضاٴ دڃكدٻ  ٲبٮڃدبر  زاٰ، ٸ ٦كبٸضظڀ ٲبٮڃبر قبٲ٭ سٽب، ٲبٮڃب اٶٹأٖٳسٺ سطڂٵ ٲٷبثٕ زضآٲس ح٧ٹٲز زض اڂطاٴ ثبؾشبٴ ضا ش٦ط ٦ٷڃس؟   -24

 .ټب ػٷ٫٭ ٸ اظٲٗبزٴ ثطزاضڀ ٺ ثٽط ح١ ٸ ضاټساضڀ ٸ ٶ٣٭ ٸ حٳ٭ ٪ٳط٦ځ، ٖٹاضو ؾطاٶٻ؛

 ٖٹاٲد٭  سدأطڃط  ټٳٹاضٺ سحز ثبؾشبٴ زٸضاٴ زض اڂطاٴ ٲٗڃكز ٸ ا٢شهبز ٸيٗڃزٸيٗڃز ا٢شهبز ٸ ٲٗڃكز اڂطاٴ زض زٸضاٴ ثبؾشبٴ چ٫ٹٶٻ ثٹز؟  -25

 ټدبڀ  ٞٗبّٮڃدز  ڂ٧طزٶدس،  ٰ ح٧ٹٲدز  ٦دبضزاٴ  ٸ لاڂد١  ظٲبٲساضاٶځ ٸ ثٹز ٞطٲب ح٧ٱ اٲٷڃز ٸ آضاٲف نٯح، ٦ٻ ٶٽبڂځ زضظٲب. زاقز ٢طاض ا٢ٯڃٳځ ٸ ٲسڂطڂشځ ؾڃبؾځ،
ثطذٹضزاضثٹزٶس. ٲٗڃكشځ ٸ ضٞبټځ اٲ٧بٶبر حسا٢٭ اظ ٸ دطزاذشٷس ٦بضٲځ ٸ ٦ؿت ثٻ آؾٹزٺ ذڃب٬ ثب ٲطزٰ ٸ زاقز ٲُٯٹثځ ا٢شهبزڀ،قطاڂٍ

ٝ  ٲط٦دعڀ  ح٧ٹٲز ٦ٻ زٸضاٶځ ؟ زضسأطڃط ٲٷٟځ ٲځ ٪صاقزٸ سٹٮڃس زض اڂطاٴ ثبؾشبٴ چٻ ٖٹاٲٯځ ثط ٸيٗڃز ا٢شهبزڀ   -26  ٸ آقدٹة  ٸ يدٗڃ

 ٸ ټدب  ضٸزذبٶدٻ  َٛڃبٴ ٸ ؾڃ٭ ذك٧ؿبٮځ، ذهٹل ثٻ ا٢ٯڃٳځ ٸ َجڃٗځ آٸضزٶس ٸ ټٳچٷڃٵ ٖٹاٲ٭ ٲځ ټؼٹٰ اڂطاٴ ثٻ ذبضػځ زقٳٷبٴ ڂب ٸ قس ٲځ ٞطا٪ڃط ٶباٲٷځ
ٸ سٹٮڃدس    ا٢شهبزڀ ٸيٗڃز ثط ٦بض ٶڃع٪بټځ ٶڃطٸڀ ٪ؿشطزپ ٲڃط ٸ ٲط٨ ٲٹػت ٸثب ٸ َبٖٹٴ چٹٴ اڀ ٺ ٦كٷس ٸ ٞطا٪ڃط ڂٽبڀ ثڃٳبض ٶڃعثطٸظ ؾسټب ٸ ٪بټځ سرطڂت

٪صاقز. ٲځ ٲٷٟځ سأطڃط

 ؾڃعزټٱ ٶٳٹٶٻ ټبڀ دطؾف

.٦ٷڃس ٞٽطؾز ثبؾشبٴ ٖهط زض ضا اڂطاٴ ٦كبٸضظڀ ق٧ٹٞبڂځ ٸ ضٸٶ١ ثط ٲإطط ٖٹاٲ٭-1

زازٶس؟ ٲځ ظڂبزڀ اټٳڃز ٶ٣٭ ٸ حٳ٭ ٸؾبڂ٭ ٸ ټٽب ضا ثٻ ثبؾشبٴ اڂطاٴ زض سٽب ح٧ٹٰ چطا-2

.٦ٷڃس ٞٽطؾز ٪صاقز، اطط ا٢شهبزڀ ٸيٗڃز ثط ٦ٻ ضا ټربٲٷكځ اٸ٬ّ زاضڂٹـ ٲٽٱ ا٢ساٲبر اظ ٲٹضز ؾٻ-3

قسٶس؟ ٲځ چڃٵ ٸ ټٷس ثب ضٸٰ ٲڃبٴ سؼبضڀ ٲؿش٣ڃٱ ضٸاثٍ اظ ٲبٶٕ ؾبؾبٶڃبٴ ٸ اق٧بٶڃبٴ چطا قٳب ٶٓط ثٻ-4

.زټڃس قطح ثبؾشبٴ زٸضاٴ زض ضا اڂطاٴ ٲطزٰ ٲٗڃكز ٸ ا٢شهبز ٸيٗڃز ثط ٲإطط ٖٹاٲ٭-5
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اٖش٣بزار( ٸ چٽبضزټٱ)زڂٵ

 اٲطٓسدب  ٸ( ؾدطٸض )اټٓدٹضٺٓ  ،(ثركٷسٺ) ثَٙ ضا آٶٽب ٸ دطؾشڃسٶس ٲځ ضا ٲشٗسزڀ ذساڂبٴ اڂطاٴ ثٻ ٲٽبػط آضڂبڂځ ا٢ٹاٰ زڂٵ زض ٲڃبٴ ا٢ٹاٰ آضڂبڂځ چ٫ٹٶٻ ثٹز؟-2

 ٸ ٲطاؾدٱ  ٲٔٙ، ٖٷٹاٴ ثب اٞطازڀ. ذٹاٶسٶس ٲځ ٪ٹٶب٪ٹٶځ ټبڀ ٶڃبڂف ٸ ؾطٸزټب ٸ ٦طزٶس ٲځ ٢طثبٶځ ضا حڃٹاٶبر ذساڂبٴ، ذكٷٹزڀ ثطاڀ آٶبٴ. ذٹاٶسٶس ٲځ(ٲط٨ ثځ)
 اٖش٣دبز  آٶدبٴ . ؾدبذشٷس  ٶٳدځ  ثبق٧ٹٺ ٲٗبثس ذٹڂف ذساڂبٴ ثطاڀ ،... ٸ ڂٹٶبٴ اٮٷٽطڂٵ، ثڃٵ اڂلاٰ، ٲطزٲبٴ ذلاٜ ثط آضڂبڂځ ا٢ٹاٰ .٦طزٶس ٲځ اػطا ضا زڂٷځ سكطڂٟبر

 َجڃٗدځ  ٖٷبندط  ثطذدځ  ټٳچٷدڃٵ  آضڂبڂڃبٴ. ٪ڃطز ثطٲځ زض ضا ٢ٯٳطٸ٪ڃشځ سٳبٰ ثٯ٧ٻ قٹز، ٶٳځ ذبنځ قٽط ٸ ٶبحڃٻ ثٻ ٲحسٸز ذساڂبٶكبٴ ٢سضر ٸ ٶٟٹش ٦ٻ زاقشٷس
 .قٳطزٶس ٲځ ٲ٣سؼ ضا ذب٤ ٸ آسف آة، ٲبٶٷس

اظٲڃلاز دڃف ٸقكٱ ټٟشٱ. اؾز ظڂؿشٻ ٲځ.........................  ټبڀ زض٢طٴ ظضسكز ٦ٻ زټٷس ٲځ احشٳب٬ دػٸټك٫طاٴ-1

 زاضز.-1
.زض ػٽبٴ ٸػٹز ثط دبڂٿ سٗبٮڃٱ ظضسكز، زٸ ٶڃطٸڀ  ............ ٸ ......................

ثس ٸ ٶڃ٥ 

اظٲڃلاز دڃف ٸقكٱ ټٟشٱاؾز.  ظڂؿشٻ ......................... ٲځ ټبڀ زض٢طٴ ظضسكز ٦ٻ زټٷس ٲځ احشٳب٬ دػٸټك٫طاٴ-1

. ضا ٦طز٦ٻ ٲځ ؾٟبضـ دڃطٸاٶف ثٻ ظضسكز-1 ٶڃ٥ ٲڃٷٹڀ ثط٪عڂٷٷس. ..............

.،  ٦طز٦ٻ ٲځ ؾٟبضـ دڃطٸاٶف ثٻ ظضسكز -1  .زټٷـس  ٢ـطاض  ذـٹز  ظٶس٪ځ ضاؾطٲك١ ...................... ٸ ...................................

«٦طزاض ٶڃ٥ »ٸ« ٪ٟشبض ٶڃ٥ » ،« دٷساض ٶڃ٥ »

ظضسكز ثٻ دڃدطٸاٶف ؾدٟبضـ ٲدځ    -2ثط دبڂٿ سٗبٮڃٱ ظضسكز، زٸ ٶڃطٸ ٶڃ٥ ٸ ثس زض ػٽبٴ ٸػٹز زاضز.  -1ټبڀ زڂٵ ظضسكز ضا ثڃبٴ ٶٳبڂڃس.  آٲٹظٺ-1

اظ زڂ٫دط آٲدٹظٺ ټدبڀ ٲٽدٱ ظضسكدز،    -3ضاؾطٲك١ ظٶس٪ځ ذٹز ٢طاض زټٷدس.   « ٦طزاض ٶڃ٥ »ٸ« ٪ٟشبض ٶڃ٥ » ،« دٷساض ٶڃ٥ »ٹڀ ٶڃ٥ ضا ثط٪عڂٷٷس ٸ ٦طز٦ٻ ٲڃٷ
 ٦كدشبضثځ  ٸ ٦دطزٴ  ٢طثبٶځ ٲبٶٷس ثٹز، ٪صقشٻ زٸضاٴ ٲڃطاص ذٹز،٦ٻ ػبٲٗٿ زض ضاڂغ ٶڃبڂف آزاة اظ ثطذځ ثب ظضسكز -4اٖش٣بز ثٻ ػٽبٴ آذطر ٸضٸظ ٸادؿڃٵ اؾز. 

 .اؾز ٦طزٺ ٶ٧ٹټف ضا آٶٽب ثط٪عاض٦ٷٷس٪بٴ ٸ ثٹز ٲربٮٝ ٪بٸ ٸڂػٺ ثٻ حڃٹاٶبر ضٸڂٿ

. ٶبٰ زاضز. -1 اٸؾشب٦شبة ٲ٣سؼ اڂطاٶڃبٴ ثبؾشبٴ ٸ ظضسكشڃبٴ، .............

ٶؿرٻ اڀ اظ اٸؾشب٦ٻ زض ظٲبٴ ټربٲٷكڃبٴ ثط دٹؾز ٪بٸ ٶٹقشٻ قسٺ ثٹز، ثطاطـط آسـف ؾـٹظڀ سرـز ػٳكـڃس ثـٻ زؾـز        -1

.اظثڃٵ ضٞز.  ٲ٣سٸٶځ اؾ٧ٷسض......................

 ٶٳٹز.-22
ڂ٧ځ اظ دبزقبټبٴ اق٧بٶځ ثٻ ٶبٰ ...................... ا٢ساٰ ثٻ ٪طزآٸضڀ اٸؾشب

ڂ٧ٱ ثلاـ 

ؾبؾبٶځ زٸٰ قبدٹض.ڂبٞز ٶ٫بضـ اٸؾشبڂځ ظثبٴ ٸ ذٍ ثٻ........................  ٴظٲب زض ٸ. ٰ 4 ٢طٴ زض اٸؾشب-22

 ٢طثدبٶځ  ضؾدٱ  ٸ ٸؾدطٸزټب  ټدب  ٶڃبڂف ذٹاٶسٴ ػٳٯٻ اظ زڂٷځ ټبڀ آڂڃٵ قسٶس،ثط٪عاضڀ ٲځ  ٶبٲڃسٺ ٲْٔٙ ٦ٻ ٲبزڀ ضٸحبٶڃٹٴ. ٲٛبٴ چٻ ٦ؿبٶځ ثٹزٶس؟ -21

 آٲڃردشٵ  زض ٲٽٳدځ  ٶ٣دف  آٶدبٴ . قدسٶس  سجدسڂ٭  ظضسكدشځ  ػبٲٗٿ زڂٷځ دڃكٹاڂبٴ ثٻ دصڂطٞشٷس، ضا ظضسكشځ زڂٵ سسضڂغ ثٻ ثٗسټب٦ٻ ٲٔٛبٴ،. زاقشٷس ثطٖٽسٺ ضا ٦طزٴ
 .زاقشٷس ظضسكز سٗبٮڃٱ ثب ذٹز ٦ٽٵ زڂٷځ ثبٸضټبڀ

 ظضسكدشځ،  زڂدٵ  اظ ټربٲٷكدڃبٴ  دڃدطٸڀ  ذهدٹل  زض ٚڃطاڂطاٶدځ  ٸ اڂطاٶدځ  ثطػؿشٿ دػٸټك٫طاٴزڂٵ زض زٸضٺ ڀ ټربٲٷكڃبٴ ضا سٹيڃح زټڃس؟  -21

 ثبٸضټدبڀ  ثدٻ  ټربٲٷكدځ  قدبټبٴ  ٪ٹڂٷدس،  ٲدځ  ٸ ٶساضٶس ٢جٹ٬ ضا ٶٓط اڂٵ زڂ٫ط ٪طٸټځ اٶس ٸ ٺ ثٹز ظضسكشځ ټربٲٷكڃبٴ ٲٗش٣سٶس ٦ٻ اڀ ٺ ٖس .زاضٶس ٶٓط اذشلاٜ
ٕ  ا٢ٹاٰ ٣ٖبڂس ٸ ٸٞطټٷ٩ ٪صاقشٷس ٲځ آظاز ذٹز زڂٵ اظ دڃطٸڀ زض ضا ٲطزٰ ټربٲٷكځ دبزقبټبٴ .اٶس زاقشٻ اٖش٣بز اڂطاٶځ ٦ٽٵ ٰ  ضا ذدٹز  ح٧ٹٲدز  سدبث  ٲدځ  ٲحشدط

 .قٳطزٶس

 ثبثٯڃِدبٴ  ثعض٨ ذساڀ ٲطزٸ٤، ؾشبڂف ٸ ٶڃبڂف ثٻ ٦طز، ٞشح ٚبضر ٸ ذٹٶطڂعڀ ثسٸٴ ضا ثبث٭ِ ٸ٢شځضٞشبض ٦ٹضـ زض دؽ اظ ٞشح ثبث٭ ضا ثٷٹڂؿڃس. -21

 .دطزاذز

 ٲٽدط  ټٳچٹٴ اڂطاٶځ ٦ٽٵ ذساڂبٴ ٲعزا، اټٹضٺ ثط ٖلاٸٺ اق٧بٶڃبٴ، ٸ ؾٯٹ٦ڃبٴ زٸضاٴ زضڀ ؾٯٹ٦ڃبٴ ٸ اق٧بٶڃبٴ ضا سٹيڃح زټڃس؟  زڂٵ زض زٸضٺ-21

 ٸ ٶٟدٹش  ظضسكدشځ  زڂدٵ  اقد٧بٶڃبٴ،  زٸضپ اٸاؾٍ زض .ؾبذشٷس آٶبټڃشب ثطاڀ ضا ٲٗبثسڀ ڂٹٶبٶڃبٴ، اظ س٣ٯڃس ثٻ اق٧بٶځ دبزقبټبٴ اظ ثطذځ .قسٶس ٲځ ؾشبڂف ټٱ آٶبټڃشب ٸ
 ضٸٰ ٢ٯٳدطٸ  ثدٻ (ٲڃشدطا )ٲٽط اڂعز ؾشبڂف اق٧بٶځ، ٖٽس زض .٦طزٶس دكشڃجبٶځ آٴ اظ ڂب ٸ ٪طٸڂسٺ زڂٵ اڂٵ ثٻ اق٧بٶځ دبزقبټبٴ اظ ثطذځ ٸ ڂبٞز چكٳ٫ڃطڀ ٪ؿشطـ
 .ثٹزٶس زڂٷځ آظازڀ ؾڃبؾز حبٲځ ټربٲٷكڃبٴ ټٳبٶٷس ٶڃع اق٧بٶڃبٴ .ضؾڃس اضٸدب ثٻ ؾذؽ ٸ قس سجسڂ٭ ٲؿش٣٭ ٦ڃكځ ثٻ آٶؼب زض ٸ ڂبٞز ضاٺ نٛڃط زضآؾڃبڀ
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 زڂٷدځ  آظازڀچٻ ٖبٲٯځ ظٲڃٷٿ ٲٷبؾجځ ضا ثطاڀ ټٳعڂؿشځ ٲؿبٮٳز آٲڃع دڃطٸاٴ زڂٵ ټب ٸ ٣ٖبڂس ٲرشٯٝ ٞطاټٱ آٸضز؟ ڀ اق٧بٶڃبٴ  زض زٸضٺ-21

اق٧بٶڃبٴ

ح٧ٹٲز اقـ٧بٶځ   آڂڃٵ ثٹزاڂځ اظ آڂڃٵ ټبڂځ ثٹز ٦ٻ زض آٴ زٸضٺ ثٻ اڂطاٴ ٶٟٹش ٦طز ٸ ٲجٯٛبّٴ ثٹزاڂځ زض ؾطظٲڃٵ ټبڀ ............ -21

قط٢ځ ثٹزا ٲځ دطزاذشٷس. ټبڀ اٶسڂكٻ ٸ آٲٹظٺثٻ سجٯڃٙ 

 ؾد٧ٻ  ثبؾشبٶكٷبؾدځ،  قٹاټس ټب، ثطػؿشٻ ټب،ٶ٣ف ٶٹقشٻ ؾٷ٩ڀ ؾبؾبٶڃبٴ ضا ش٦ط ٦ٷڃس؟  آ٪بټځ ټب اظ ٸيٗڃز زڂٵ زض زٸضٺٲٷبثِٕ اذجبض ٸ -21

ٞطزٸؾځ قبټٷبٲٿ ٶڃع ٸ ضٸٲځ ٸ ٲؿٯٳبٴ،ڂٹٶبٶځ ٲٹضذّبٴ آطبض ثطذځ ظضسكشڃبٴ، ټبڀ ٶبٲٻ اٶسضظ ٸ زڂٷځ ثٽبڀ ٦شب ټب،

ٰ  اڂدطاٴ  ضؾٳځ زڂٵ ضا زڂٵ اڂٵ ؾبؾبٶځ، ح٧ٹٲز زاضز؛چطا٦ٻ زاضز؟ ظضسكشځ زڂٵ سبضڂد زض ثؿعاڂځ اټٳڃز ؾبؾبٶڃبٴ زٸضپچطا -21 . ٦دطز  اٖدلا

 ظضسكدشځ،  ضٸحبٶڃدبٴ  زڂ٫دط  ؾدٹڀ  اظ ٸ دطزاذشٷس ضؾٳځ زڂٵ اظ ٦بٲ٭ دكشڃجبٶځ ثٻ ؾبؾبٶځ دبزقبټبٴ ؾٹ، ڂ٥ اظ. ذٹضزٶس ٪طٺ ټٱ ثٻ ؾڃبؾز ٸ زڂٵ ا٢ساٰ، اڂٵ ثب
 .٦طزٶس سأڂڃس ضا ؾبؾبٶځ دبزقبټبٴ ٸحب٦ٳڃز ٢سضر

ظضسكشځ ضٸحبٶڃبٴ ٪ؿشطـ ٸ ضؾٳڃز ڂبٞشٵ زڂٵ ظضسكشځ، ٶٟٹش ٸ ٢سضر ضا ثٻ َطظ چكٳ٫ڃطڀ اٞعاڂف زاز.-12

ٲٹثس ٲٹثساٴ. ٢طاض زاقز.......... ظضسكشځ ،ضٸحبٶځ ثطػؿشٻ اڀ ثب ٖٷٹاٴ  زض ضأؼ ضٸحبٶڃبٴ-12

 زض ٲؿدڃح  زڂٵ دڃكطٞز ػٳٯٻ اظ ٖهط، اڂٵ زڂٷځ سحٹلارطزٶس؟ ٲ٧شٹة ٦طزٴ اٸؾشبڀ قٟبټځ ٦چطا ٲٹثساٴ زٸضٺ ؾبؾبٶځ ا٢ساٰ ثٻ -11

 زض اؾدشٷبزڀ  ٢بثد٭  ٲدسض٤  ٸ ؾٷس ػس٬، ٸ ثحض ٲ٣بٰ زض اڂٷ٧ٻ ثطاڀ ٲٹثساٴ قس ٲٹػت ٲرشٯٝ، ازڂبٴ دڃطٸاٴ ٲڃبٴ اٖش٣بزڀ ٲجبحظبر زض٪طٞشٵ ٸ ؾبؾبٶځ ٢ٯٳطٸ
س.ثبقٷ زاقشٻ اذشڃبض

 آشضثبڂؼدبٴ،ٸڂػپ  زض آشض٪كُٷْؿَٕدخٕ -2  ٦كدبٸضظاٴ،  ٲرهٹل زضذطاؾبٴ، ٲٽط آشضثطٔظْڂٵ-1 ڀ ؾبؾبٶځ ضا ش٦ط ٦ٷڃس. زٸضٺآسك٧س ٺ ټبڀ ٲٽٱ -11

 .ثٹزٶس ټب ٺ آسك٧س زڂ٫ط اظ ٸق٧ٹټٳٷسسط ٪شط ثعض ٲٹثساٴ، ذبلِ ٞبضؼ، زض آشضٞطٶْجْٓٙ-3 قبټبٴ

ثٷسټف -2 زڂٷ٧طز -1ٶٹقشٻ قسٺ ضا ٶبٰ ثجطڂس؟  ٦شبة ټبڀ اٖش٣بزڀ ثطاؾبؼ سٗبٮڃٱ ظضسكزٲٽٳشطڂٵ -11

 سٗدبٮڃٱ  ثطاؾدبؼ  اٖش٣بزڀ ټبڀ ٦شبة ټٳچٷڃٵ. قس ٶٹقشٻ آٴ ثط ٸسٟؿڃطټبڂځ قطح ٸ سطػٳٻ دٽٯٹڀ ظثبٴ ثٻ اٸؾشب ؾبؾبٶڃبٴ، ٖهط زضچڃؿز؟  زڂٷ٧طز-11

. اؾدز  ظضسكدشځ  ٣ٖبڂدس  ثط ٲكشٳ٭ اڀ زاٶكٷبٲٻ ٦ٻ ثطز ٶبٰ زڂٷ٧طز، اظ ثبڂس ټب ٦شبة اڂٵ سطڂٵِ ٲٟه٭ ٸ سطڂٵ ٲٽٱ ػٳٯٻ اظ. ٪طزڂس سأٮڃٝ دٽٯٹڀ ظثبٴ ثٻ ظضسكز
 .آڂس ٲځ قٳبض ثٻ زٸضٺ آٴ ټبڀ ٦شبة زڂ٫ط ػٳٯٿ اظ ثٷسُټٓفِ ٦شبة

 زڂدٵ  اظ ټدبڂځ  آٲٹظٺ ثبسط٦ڃت.(ٰ 216 - 274)ٲبٶځ. ثٹزٶس ٲبٶځ آڂڃٵ دڃطٸاٴ ٲبٶٹڂبٴ، ٲبٶٹڂبٴ چٻ ٦ؿبٶځ ثٹزٶس؟ اٖش٣بزار آٶٽب ضا قطح زټڃس.-11

 ددڃف  دڃدبٲجطاٴ  اٸٸ ٦ٻ زاقز ٣ٖڃسٺ ٲبٶځ. ٦ٷس سجٯڃٙ ضا ذٹز ٣ٖبڂس ٦ٻ ٪طٞز اػبظٺ ڂ٧ٱ قبدٹض اظ اٸ. ٦طز ٖطيٻ ضا ػسڂسڀ ثٹزاڂځ،آڂڃٵ ٸ ٲؿڃحځ ظضسكشځ، ټبڀ
 .ثطؾبٶٷس ضؾش٫بضڀ ثٻ ضا اٶؿبٴ ٸ ثطټبٶٷس سبضڂ٧ځ ٸ ٲبزڀّ ػٽبٴ اظ اؾز، ٶٹض زٶڃبڀ اظ ٦ٻ ضا ضٸح سب اٶس آٲسٺ ٸڀ، اظ

قبدٹض قبدٹض٪بٴ – ټسڂٻ ٦طز............. ٶٹقز ٸ ثٻ ............ ٲبٶځ ٣ٖبڂس ذٹز ضا زض ٦شبثځ ثب ٖٷٹاٴ  -11

ثٽطاٰ ڂ٧ٱ ، ٲبٶځ ثٻ ظٶساٴ اٞشبزٸ اٶس٦ځ ثٗس اٖساٰ قس................ؾطاٶؼبٰ زض ظٲبٴ  -11

دطؾف ټبڀ ٶٳٹٶٻ زضؼ چٽبضزټٱ

 ثٹز؟ چ٫ٹٶٻ ټربٲٷكځ قبټبٴ زڂٷځ ؾڃبؾز ٸ اٖش٣بزار-1

 زاقز؟ دځ زض اػشٳبٖځ ٸ ٞطټٷ٫ځ ٶشبڂغ ٸ آطبض چٻ اق٧بٶڃبٴ، زڂٷځ ؾڃبؾز-2

 .٦ٷڃس ثطضؾځ ضا ؾبؾبٶځ زٸضاٴ زض ظضسكشځ زڂٵ ڂبٞشٵ ضؾٳڃز زڂٷځ ٸ ؾڃبؾځ دڃبٲسټبڀ ٸ آطبض-3

.زاضز اضسجبٌ 12 زضؼ ٲجبحض اظ ڂ٥ ٦ساٰ ثب ؾبؾبٶڃبٴ، زٸضاٴ زض ٪بٶٻ ؾٻ ټبڀ آسك٧سٺ ٸػٹز ٦ٻ ٦ٷڃس ثطضؾځ-4

  .زټڃس قطح اڂطاٴ ٲؿڃحڃبٴ ٸيٗڃز ثط ضا ضٸٰ ٸ ؾبؾبٶځ ڂٽبڀ اٲذطاسٹض ٲڃبٴ ؾڃبؾځ زقٳٷځ ٸ ض٢بثز سأطڃط-5
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 ظثبٴ ٸ آٲٹظـ(ټٱ)دبٶعززضؼ 

ظثبٴ اڂلاٲځ چٻ ظثبٶځ ثٹز؟ .1
. ٞلار اڂطاٴ ثب آٴ ؾرٵ ٲځ ٪ٟشٷس، ظثبٴ ضؾٳځ ٸ ٶٹقشبضڀ ح٧ٹٲز ٸ سٳسٴ اڂلاٰ  ٲطزٲدبٴ  ٦دٻ  اڂلاٲدځ،  ظثدبٴِ  ة ثٹز. ػٷدٹ  ظثبٴِ اڂلاٲځ، ٦ٻ ٲطزٲبٴ ..........

. اڂلاٰ سٳسٴ ٸ ح٧ٹٲز ٶٹقشبضڀ ٸ ضؾٳځ ظثبٴ ٪ٟشٷس، ٲځ ؾرٵ آٴ ثب اڂطاٴ ٞلار ٚطثځ ػٷٹة
 زٸضاٴِ زض ٶٹقدشبضڀ  زٸٰ ظثدبٴِ  ٖٷدٹاٴ  ثدٻ  اڂلاٲدځ،  ظثدبٴِ  ثدٹز

. ٲځ اؾشٟبزٺ آٴ اظ ټربٲٷكځ
 قس

قٹز؟ ټبڂځ ٪ٟشٻ ٲځ ټبڀ اڂطاٶځ ثٻ چٻ ظثبٴ ظثبٴ .2
 

 ٸ ټٷدس  زض ؾد٧ٹٶز  ٸ ڂ٧دسڂ٫ط  اظ قدسٴ  ػدسا  اظ ددڃف  اڂطاٶځ، ٸ ټٷسڀ ٰ ا٢ٹا ٦ٻ ضٸٶس ٲځ قٳبض ثٻ «اڂطاٶځ ٸ ټٷس»  ټبڀ ظثبٴ ٪طٸٺ اظ اڀ قبذٻ اڂطاٶځ، ٶٽبڀ ظثب
 .٦طزٶس ٲځ س٧ٯٱّ آٴ ثب اڂطاٴ،

 اٶس؟ ټبڀ اڂطاٶځ ضا ثٻ چٷس زٸضٺ س٣ؿڃٱ ٦طزٺ ظثبٴ سحٹ٬ ٸ سٛڃڃط ٲطاح٭ قٷبؾبٴ ظثبٴ .3
 ظثدبٴ  ٶڃدبڀ  ثبؾدشبٴ،  ٞبضؾدځ  اٶدس . ٦دطزٺ  س٣ؿدڃٱ  ٶٹ ٸ ٲڃبٶٻ ٦ٽٵ، ټبڀ ظثبٴ زٸضپ ؾٻ ثٻ ٦ٷٹٴ سب آٚبظ اظ ضا آٶٽب ټبڀ ظثبٴ سحٹ٬ ٸ سٛڃڃط ٲطاح٭ قٷبؾبٴ ظثبٴ 

 .اٶس ٪ٟشٻ ٲځ ؾرٵ آٴ ثٻ ټربٲٷكځ زٸضپ زض ٸ ثٹزٺ دبضؼ ٢ٹٰ ظثبٴ اٲطٸظڀ ٞبضؾځ

چڃؿز؟ ٲبٶسٺ، ثبؾشبٴ ٞبضؾځ اظ ٦ٻ ٲساض٦ځ سطڂٵ ٲٽٱ .4
 .اٶس قسٺ ٶٹقشٻ ٲڃرځ ذٍ ثٻ ٦ٻ اؾز ټربٲٷكځ دبزقبټبٴ ټبڀ ٶٹقشٻ ؾٷ٩

اٸؾشبڂځ چڃؿز؟  ظثبٴ .5
 .اٶس ٪ٟشٻ ٲځ ؾرٵ آٴ ثٻ اڂطاٴ قط٢ځ ٶٹاحځ اظ ثركځ ٲطزٲبٴ ٦ٻ ثٹزٺ ظثبٶځ اٸؾشبڂځ،

. ٶٹقشٻ قسٺ اؾز. ظضسكشڃبٴ، زڂٷځ ٦شبة .6 اٸؾشب ثٻ ظثبٴ ..................
   اٸؾشبڂځ ظثبٴ ثٻ

ٲڃبٶٻ زض چٻ ظٲبٶځ زض اڂطاٴ ٲشساٸ٬ ثٹز؟ زٸضپ اڂطاٶځ ټبڀ ظثبٴ .7
 ٲٷدب١َ  زض اؾدلاٲځ  ٶرؿدشڃٵ  ٢دطٸٴ  حشدځ  ٸ.( ٠ 31./ ٰ 651) ؾبؾدبٶڃبٴ  ح٧ٹٲز ٞطٸدبقځ سب ټربٲٷكڃبٴ ؾ٣ٹٌ ظٲبٴ اظ س٣طڂجب ٲڃبٶٻ، زٸضپ اڂطاٶځ ټبڀ ظثبٴ

 .ثٹزٶس ٲشساٸ٬ اڂطاٴ ٲرشٯٝ

ٲشساٸ٬ ثٹز؟دبضسځ ڂب دٽٯٹڀ اق٧بٶځ زض چٻ ٲٷب٣َځ  ظثبٴ .8
 .ضٞز ٲځ قٳبض ثٻ اق٧بٶڃبٴ ح٧ٹٲز زضثبضڀ ٸ ضؾٳځ ظثبٴ ٸ ثٹز ٲشساٸ٬ اڂطاٴ قط٠ قٳب٬ ٸ قٳب٬ ٲٷب١َ زض اق٧بٶځ، دٽٯٹڀ ڂب دبضسځ ظثبٴ

ؾبؾبٶځ زض چٻ ٲٷب٣َځ ضٸاع زاقشٻ اؾز؟ دٽٯٹڀ ڂب ٲڃبٶٻ ٞبضؾځ ظثبٴ .9
 زضثدبضڀ  ٸ ضؾدٳځ  ظثدبٴ  ٸ ثدٹز  ضاڂغ اڂطاٴ ٚطثځ ػٷٹة ٸ ػٷٹة ٶٹاحځ زض آڂس، ٲځ حؿبة ثٻ ثبؾشبٴ ٞبضؾځ ظثبٴ زٶجبٮٿ ٦ٻ ؾبؾبٶځ دٽٯٹڀ ڂب ٲڃبٶٻ ٞبضؾځ ظثبٴ

قس ٲځ قٳطزٺ ؾبؾبٶځ ح٧ٹٲز

قٹز؟ ټبڂځ ٪ٟشٻ ٲځ ثٻ چٻ ظثبٴ ٶٹ ټبڀ اڂطاٶځ ظثبٴ .11
 .ڂبٞشٷس ضٸاع اڂطاٴ ٲرشٯٝ ٲٷب١َ زض سسضڂغ ثٻ اؾلاٲځ زٸضاٴ زض ٦ٻ قٹز ٲځ ٪ٟشٻ ټبڂځ ظثبٴ ثٻ ٶٹ، اڂطاٶځ ټبڀ ظثبٴ

. ٲطثٹٌ ثـٻ زٸضٺ ............................... قـ٧٭ ٪طٞشـٻ   « قت ڂ٥ ٸ ټعاض» زاؾشبٴ  .11 ثط اؾبؼ چٻ زاؾشبٴ .............................

اؾز.
زٸضٺ ټربٲٷكځ اٞؿبٴ – ټعاض

 اؾز؟ ٶٳبٶسٺ ػب ثط دبضسځ ذٍ ٸ ظثبٴ ثٻ ازثځ ٶٹقشٿ ټڃچ س٣طڂجبً ٦ساٰ زٸضٺ ٶڃع اظ .12
   اق٧بٶڃبٴ زٸضپ
؟٪ٹؾبٴ ټب چٻ ٦ؿبٶځ ثٹزٶس .13
ٜ  ټب ٪ٹؾبٴ ثٻ ٦ٻ ٪طزڀ زٸضٺ زاٶبٴِ ٲٹؾڃ٣ځ ٸ قبٖطاٴ ٸ ڂبٞز ٞطاٸاٴ ضٸاع دٽٯٹاٶځ، ٸ ٲٯځّ ټبڀ زاؾشبٴ ٶ٣٭ اق٧بٶځ، ح٧ٹٲز ظٲبٴ زض  ٸ قدٹض  ثدب  ثٹزٶدس،  ٲٗدطٸ

 .ذٹاٶسٶس ٲځ ٲطزٰ ثطاڀ حّٟ اظ ضا ټب زاؾشبٴ اڂٵ ثؿڃبض، ټڃؼبٴ
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 ثٻ چٻ ذٍ ٸ ظثبٶځ ؾطٸزٺ قسٺ اؾز؟«  آؾٹضڂ٥ زضذز»  ٸ «ظضڂطاٴ ڂبز٪بض»  زاؾشبٶځِ ټبڀ ٲٷٓٹٲٻ .14
 اثشدسا  ټؿدشٷس، . ٰ 5 ٢طٴ ثٻ ٲشٗٯ١ّ ؾبؾبٶځ، دٽٯٹڀ ظثبٴ ٸ ذٍ ثٻ ٦ٻ«  آؾٹضڂ٥ زضذز»  ٸ «ظضڂطاٴ ڂبز٪بض»  زاؾشبٶځِ ټبڀ ٲٷٓٹٲٻ قٷبؾبٴ، ٴ ظثب اظ ثطذځ ٶٓط
 .ثٹزٶس قسٺ ؾطٸزٺ دبضسځ ظثبٴ ثٻ
 .زاضٶس ضڂكٿ............... ٸ ان٭ «ٲٷڃػٺ ٸ ثڃػٴ »زاؾشبٴ .15

اق٧بٶځ

؟قبٲ٭ چٻ اثٗبزڀ ثٹز ثبؾشبٴ اڂطاٴ زض دطٸضـ ٸ آٲٹظـ .16
 .قس ٲځ اڀ حطٞٻ ٸ قٛٯځ زڂٷځ، اػشٳبٖځ، اذلا٢ځ، ػؿٳبٶځ، سطثڃز قبٲ٭ ٸ زاقز ټبڀ ٪ؿشطز اثٗبز ثبؾشبٴ اڂطاٴ زض دطٸضـ ٸ آٲٹظـ

ڀ ؾبؾبٶڃبٴ ضا سٹيڃح زټڃس؟ آٲٹظـ زض زٸضٺ .17
 ـ ذدبٶٹازٺ،  زضٸٴ زض ؾبٮ٫ځ ټٟز ڂب دٷغ سب ٦ٹز٦بٴ. ٪طٞز ٲځ اٶؼبٰ ٲطحٯٻ چٷسڂٵ زض سطثڃز ٸ سٗٯڃٱ ؾبؾبٶڃبٴ ڀ زٸضٺ زض  ٶ٣دف  ٲدبزضاٴ  ٸ ڂبٞشٷدس  ٲدځ  ددطٸض

 ؾبؾدبٶڃبٴ،  ظٲدبٴ  زض زاقدشٷس . آٶدبٴ  ثٻ ظٶس٪ځ دؿٷسڂسپ ضؾٱ ٸ ضاٺ آٲٹذشٵ ٸ ٲڃٽٷځ ٸ زڂٷځ اػشٳبٖځ، ذبٶٹاز٪ځ، ضؾٹٰ ٸ آزاة ثب ذٹز ٞطظٶساٴ آقٷبڂځ زض ٲٽٳځ

 ٸ ٲدساضؼ  زضؾدځِ  ٲدٹاز  ٸ آٲٹظقځ ټبڀ ثطٶبٲٻ اظ ٢ؿٳشځ ٦ٷٷس. سحهڃ٭ ٸ ثطٸٶس ٲسضؾٻ ثٻ سٹاٶؿشٷس ٲځ ٲٹثساٴ ٸ اقطاٜ زضثبضڂبٴ، قبټځ، ذبٶساٴ ٞطظٶساٴ سٷٽب

 .ثٹز ټٳ٫بٶځ ٶٹقشٵ، ٸ ذٹاٶسٴ ٲرشهطڀ ٸ ٲڃٽٷځ ٸ زڂٷځ ضؾٹٰ ٸ آزاة ٞطا٪ڃطڀ ظضسكشځ، زڂٵ انٹ٬ آٲٹذشٵ ٢جڃ٭ اظ ټب آٲٹظق٫بٺ

 ازاضپ ؾبؾدبٶڃبٴ،  ڀ زٸضٺ زض آٲٹذشٷدس . ٲدځ  ضا حؿدبة  ٸ ازثڃدبر  ظثبٴ، ذٍ، ٶڃع زثڃطاٴ ٞطظٶساٴ ٸ زڂسٶس ٲځ آٲٹظـ ضا اٸؾشبڂځ ٸ زڂٷځ سٗٯڃٳبر ٲٹثساٴ، ٞطظٶساٴ
 .ثٹز ٲٹثساٴ اذشڃبض زض ٖٳٹٲبً ٶڃع، ٲساضؼ ٸ ټب آٲٹظق٫بٺ

؟ټبڀ ٢ج٭ ثٹز ٲطاست ثڃكشط اظ زٸضٺټبڀ ٖٯٳځ ٦ساٰ زٸضٺ ثٻ  دڃكطٞز .18
 .ثٹز ٢ج٭ ټبڀ زٸضٺ اظ ثڃكشط ٲطاست ثٻ ؾبؾبٶځ، زٸضپ زض اڂطاٴ ٞطټٷ٫ځ ٸ ٖٯٳځ دڃكطٞز

 اڀ زاقز؟ ٸ چٻ ٶشڃؼٻ ڂبٞز ٪ؿشطـ ضٸٰ ٸ ټٷس ثب ٞطټٷ٫ځ ٲجبزلار ٦ساٰ دبزقبٺ، ٞطٲبٶطٸاڂځ ظٲبٴ زض .19
 .آٲس دسڂس اڂطاٴ زض ٶڃطٸٲٷسڀ ٖٯٳځ ػٷجف ، آٴ ٶشڃؼٿ زض ٸ ڂبٞز ٪ؿشطـ ضٸٰ ٸ ټٷس ثب ٞطټٷ٫ځ ٲجبزلار اٶٹقڃطٸاٴ، ذؿطٸ ٞطٲبٶطٸاڂځ ظٲبٴ زض
 زاز؟ ٲځ ٶكبٴ زڂٷځ ٸ ٞٯؿٟځ ٲجبحض ثٻ ظڂبزڀ ٦ساٰ دبزقبٺ ؾبؾبٶځ ٖلا٢ٿ .21

 .زاز ٲځ ٶكبٴ زڂٷځ ٸ ٞٯؿٟځ ٲجبحض ثٻ ظڂبزڀ ٖلا٢ٿ اٶٹقڃطٸاٴ
. دسڂس قٽط زض ؾبؾبٶځ ٖهط زض ثبؾشبٴ ػٽبٴ ٖٯٳځ ٲطا٦ع سطڂٵ ثطػؿشٻ .21  .آٲس ................

 .آٲس دسڂس قبدٹض ػٷسڀ قٽط زض ؾبؾبٶځ ٖهط زض ٦ٻ ثٹز زاٶك٫بټځ ثبؾشبٴ، ػٽبٴ ٖٯٳځ ٲطا٦ع سطڂٵ ثطػؿشٻ
.اؾز زاقشٻ .............٢طاض اؾشبٴ زض ............. ، حٹاٮځ زض قبدٹض ػٷسڀ قٽط .22

 ذٹظؾشبٴ -٦ٷٹٶځ  زظٞٹ٬

؟قس ټبڂځ آٲٹظ زازٺ ٲځ زاٶفقبدٹض چٻ  ٫بٺ ػٷسڀزض زاٶك .23
 .زاقز دڃكطٞز ٸ ضٸٶ١ ټب ضقشٻ ؾبڂط اظ ثڃف دعق٧ځ اٲب قس، ٲځ سسضڂؽ اٮٽڃبر ٸ ٶؼٹٰ ٞٯؿٟٻ، دعق٧ځ، ٲبٶٷس ٲرشٯٟځ ټبڀ زاٶف قبدٹض، ػٷسڀ زاٶك٫بٺ زض

 دبٶعزټٱ ٶٳٹٶٻ ټبڀ دطؾف

.٦ٷڃس ثڃبٴ ضا آٶٽب اظ ڂ٥ ټط اټٳڃّز زٮڃ٭ ٸ ٦ٷڃس ٞٽطؾز ضا ثبؾشبٴ زٸضاٴ اڂطاٶځ ٶٽبڀ ظثب سطڂٵ ٲٽٱ اظ ٲٹضز چٽبض-1

)ٶٳبڂڃس ش٦ط زٮڃ٭ زٸ( اؾز؟ ٶٳبٶسٺ ػب ثط اق٧بٶڃبٴ ٸ ټربٲٷكڃبٴ زٸضاٴ اظ ٲ٧شٹثځ ازثځ آطبض چطا قٳب ٶٓط ثٻ-2

زاقشٷس؟ اق٧بٶڃبٴ ٖهط زض اڂطاٴ سبضڂد زض اڀ ٞطټٷ٫ځ ٶ٣ف چٻ ټب، ٪ٹؾبٴ-3

اؾز؟ ثٹزٺ چٻ ثبؾشبٴ اڂطاٴ زض سطثڃز ٸ سٗٯڃٱ اټساٜ سطڂٵ ٲٽٱ-4

 ثب ٶٓبٰ اڂٵ ٲڃبٴ اضسجبَځ چٻ ذٹاٶسڂس، ؾبؾبٶځ ٖهط َج٣بسځ ٶٓبٰ ټبڀ ٸڂػ٪ځ ثبضپ زض 12 زضؼ زض ٦ٻ ٲُبٮجځ ثٻ سٹػٻ ثب-5

اؾز؟ زاقشٻ ٸػٹز سحهڃ٭ ٸ آٲٹظـ
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 ٲٗٳبضڀ ٸ ټٷط 16 زضؼ

؟ټٷط ٲبزټب ثط٪طٞشٻ اظ ټٷط چٻ ا٢ٹاٲځ اؾز.1
 .اؾز ثٹزٺ اڂطاٴ ٞلار ٚطة ثٹٲڃبٴ ټٷطڀ زؾشبٸضزټبڀ ٸ سؼطثڃبر ثط ٲش٧ځ ٲبزڀ ټٷط ق٥، ثسٸٴ

 .٪ٟشٷس ٲځ............. آٴ ثٻ ڂٹٶبٶڃبٴ ٦ٻ ثٹز اٲطٸظڀ، ټٳساٴ ،..............  قٽط ټب ٲبزڀ دبڂشرز.2

 ا٦جبسبٴ -ټ٫ٳشبٶٻ 

؟سطڂٵ قٽطټبڀ ٲبز ضا ٶبٰ ثجطڂس ٲٽٱ.3
   ٦ٷ٫بٸض ٸ( انٟٽبٴ) اؾذساٶٻ ثڃؿشٹٴ،

؟ضؾڃس ق٧ٹٞبڂځ اٸع ثٻ اڂطاٴ، ٲٗٳبضڀ ٸ ټٷط ټربٲٷكځ، زٸضاٴ زضچطا .4
 .ضؾڃس ق٧ٹٞبڂځ اٸع ثٻ دبزقبټبٴ، حٳبڂز ٸ ا٢شهبزڀ ضٸٶ١ آضاٲف، ٸ طجبر ؾجت ثٻ اڂطاٴ ٲٗٳبضڀ ٸ ټٷط ټربٲٷكځ، زٸضاٴ زض

ټبڀ ټٷط ٸ ٲٗٳبضڀ ټربٲٷكڃبٴ ضا ثٷٹڂؿڃس؟ سطڂٵ ٸڂػ٪ځ ٲٽٱ.5
ٰ  ټٷطڀ زؾشبٸضزټبڀ اظ سأطڃطدصڂطڀ ټربٲٷكځ، ٲٗٳبضڀ ٸ ټٷط ٲٽٱ ټبڀ ٸڂػ٪ځ اظ ڂ٧ځ-اٮٝ  ٕ  ټدبڀ  ٲٯدز  ٸ ا٢دٹا  سٳدسٶځ  دڃكدڃٷٿ  ٦دٻ  ثدٹز  ح٧ٹٲدز  آٴ سدبث

 زاقشٷس. زضذكبٶځ

 ٸ قدبټبٴ  ذٹاؾدز  ثٻ ٲؼٯ٭ّ، ټبڀ ؾبذشٳبٴ ٸ قبذم ټٷطڀ آطبض ٖٳسپ ثرف ثٹز. آٴ ثٹزٴ زضثبضڀ ټربٲٷكځ، زٸضپ ٲٗٳبضڀ ٸ ټٷط قبذم زڂ٫ط ٸڂػ٪ځ -ة

 آٲس. ٸػٹز ثٻ آٶبٴ سكطڂٟبسځ ٸ سؼٳلاسځ ظٶس٪ځ ثطاڀ ٸ زضثبضڂبٴ
 ټٷدطڀ  آطدبض  زض ٪ڃبټدبٴ  ٸ حڃٹاٶبر ٲبٶٷس َجڃٗز زض ٲٹػٹز ٖٷبنط اظ س٣ٯڃس ٸ اؾشٟبزٺ زڂ٫ط، ٖجبضر ثٻ ڂب ٪طاڂځ َجڃٗز ټربٲٷكځ، ټٷط ټبڀ ٸڂػ٪ځ زڂ٫ط اظ -ح

 .اؾز قبٴ

؟ضا ش٦ط ٦ٷڃس ټربٲٷكڃبٴ زٸضپ ثٷبټبڀ سطڂٵ ٲٽٱ.6
 .اؾز ٖٳٹٲځ ټبڀ ٴ ؾبذشٳب زڂ٫ط ٸ ټب آسك٫بٺ ټب، خ ٦ب ټب، آضاٲ٫بٺ قبٲ٭ ټربٲٷكڃبٴ زٸضپ ثٷبټبڀ سطڂٵ ٲٽٱ

؟ڀ ټربٲٷكځ ٦ساٰ اؾز سطڂٵ ثٷبڀ زٸضٺ ٢سڂٳځ.7
 .قسٶس ثطدب ټربٲٷكځ دبڂشرز ٶرؿشڃٵ دبؾبض٪بز، زض ٲبٶسٺ، ثطػب آٶٽب اظ آطبضڀ ٦ٻ ټربٲٷكځ زٸضٺ ثٷبټبڀ سطڂٵ ٢سڂٳځ

 اؾز؟ اڂطاٴ ٲٗٳبضڀ ٖٓٳز ٸ ق٧ٹٺ اٸعِ ٦ساٰ دبزقبٺ ، زٸضاٴ.8

 .اؾز اڂطاٴ ٲٗٳبضڀ ٖٓٳز ٸ ق٧ٹٺ اٸعِ ڂ٧ٱ، زاضڂٹـ زٸضاٴ

ٰ  ثـٻ  ثـعض٨  ٦ـبذځ  زاز زؾـشٹض  ح٧ـٹٲشف  اثشساڀ زض ڂ٧ٱ زاضڂٹـ.9 . زض ٶـب  دبڂشرـز  ٖٷـٹاٴ  ثـٻ  ............ قـٽط  .............

 .قٹز ؾبذشٻ ټربٲٷكځ ..........ح٧ٹٲز

ازاضڀ   - قٹـ – آدبزاٶب

 ټربٲٷكځ ضا ش٦ط ٦ٷڃس؟ ڀ زض زٸضٺ ؾٷ٩، ضٸڀ ثط قسٺ ٦بضڀ ٦ٷسٺ ٶ٫بضټبڀ ٸ ٶ٣ف .11
 ثدبضِ  ڂدب  ٸ زقدٳٷبٴ  ثدط  دڃطٸظڀ ټٷ٫بٰ ثٻ اٸ ٲلاظٲبٴ ٸ دبزقبٺ دڃ٧طپ: اظ اٶس ٖجبضر اٚٯت ؾٷ٩، ضٸڀ ثط قسٺ ٦بضڀ ٦ٷسٺ ٶ٫بضټبڀ ٸ ٶ٣ف ټربٲٷكځ ڀ زٸضٺ زض

 .زڂٷځ ټبڀ ٶكبٶٻ ٸ ٶٳبزټب ټٳچٷڃٵ ٸ اڀ اٞؿبٶٻ ٸ ٸا٢ٗځ حڃٹاٶبر دڃ٧طپ ٖبٰ،

11.
.، ټـبڀ  ثطػؿشٻ ٶ٣ف ٸڂػٺ ثٻ ............. ٸ ټبڀ ثطػؿشٻ ٶ٣ف اظ ټربٲٷكځ، زٸضپ ټبڀ ثطػؿشٻ ٶ٣ف ....... ....  ٰ  اٮ٫ـٹ  ٸ اٮٽـب

 .اٶس ٪طٞشٻ

 .اٮٷٽطڂٵ ثڃٵ - آقٹضڀ

12.
 .......................اؾـز  ثـٻ  ٲشٗٯ١ ؾط، ثسٸٴ دڃ٧طپ قسٺ، ؾبذشٻ َجڃٗځ اٶساظپ اظ سط ثعض٨ ٦ٻ ٲبٶسٺ ثب٢ځ اٶؿبٶځِ سٷسڂؽ سٷٽب

.  زض ٦ٻ  .اؾز قسٺ آٸضزٺ ثڃطٸٴ ذب٤ ظڂط اظ..................

 قٹـ -ڂ٧ٱ  زاضڂٹـ
؟ڀ ټربٲٷكڃبٴ چٻ ٶبٰ زاضز ٲكٽٹضسطڂٵ ٢بٮځ زٸضٺ .13
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 .دبظڂطڂ٥

ثـطاڀ    اذشهبنـبً  ٦ـٻ  ڂبٞـز  ٲٳشـبظڀ  ػـٹاټطار  ٸ ........... ٶٟـڃؽ  زض سٹاٴ ٲځ ضا ټربٲٷكڃبٴ زٸضاٴ ټٷطڀ آطبض سطڂٵ ْطڂٝ .14

. ؾبذشٻ ٸ ...........  .اٶس قسٺ .............
 زضثبضڂبٶف -دبزقبٺ   -ټبڀ ٞٯع٦بضڀ

؟ضٸ زؾشبٸضزټبڀ ٞطټٷ٫ځ چٻ ٦ؿبٶځ ثٹزٶس اق٧بٶڃبٴ زض اثشسا زٶجبٮٻ .15
 ٸ ټٷدط  ٞطټٷد٩،  ٶٟدٹش  اظ سدسضڂغ  ثدٻ  اٲب ثٹزٶس، ڂٹٶبٶڃبٴ ټٷطڀ ٸ ٞطټٷ٫ځ زؾشبٸضزټبڀ ضٸ زٶجبٮٻ آٚبظ، زض ٪طٞشٷس، زؾز ثٻ ضا ٢سضر ؾٯٹ٦ڃبٴ دځ زض ٦ٻ اق٧بٶڃبٴ
 .قس ٦بؾشٻ اڂطاٴ زض ڂٹٶبٶځ ٲٗٳبضڀ

؟اق٧بٶڃبٴ ضا ش٦ط ٦ٷڃس زٸضاٴ ٲٗٳبضڀ ثطػؿشٿ آطبض .16
 زض ٲٹند٭  ٶعزڂ٧دځ  زض( اٮحًدط ) ټشٓدطا  قدٽط  ٦بخ ٸ ؾڃؿشبٴ ذٹاػٿ ٦ٹٺ ٦طٲبٶكبٺ، اؾشبٴ زض ٦ٷ٫بٸض قٽط زض آٶبټڃشب ٲٗجس ،(زاٲٛبٴ) زضٸاظٺ نس ٶؿب، قٽط ث٣بڂبڀ
 .ٖطا٠ ٦كٹض
 اق٧بٶڃبٴ ضا ثٷٹڂؿڃس. زٸضاٴ ٲٗٳبضڀ ټبڀ ٸڂػ٪ځ.17

   اڂٹاٴ. زاضاڀ ٸ ٪ٷجسڀ زاض، َب٠ ثٷبټبڀ سطاقڃسٺ، ٸ ٶشطاقڃسٺ ؾٷ٩ آػط، ذكز،

 اڀ ضٸاع ڂبٞز ٸ زض ٦ؼب ثٻ ٶٽبڂز ْطاٞز ضؾڃس؟ ثطڀ زض چٻ زٸضٺ ټٷط ٪چ .18
 .ضؾڃس ْطاٞز ٶٽبڂز ثٻ ذٹاػٻ، ٦ٹٺ ثٷبټبڀ زض ٸ ڂبٞز ضٸاع اق٧بٶڃبٴ ظٲبٴ زض ثطڀ ٪چ ټٷط

. ضٸٶ١ اظ ٲشأطط اق٧بٶڃبٴ، زٸضپ زض ؾبظڀ ٲؼؿٳٻ ټٷط.19    ڂٹٶبٶځ ټٷط  .٪طٞز .............

؟ڀ اق٧بٶڃبٴ ضا ثٷٹڂؿڃس سطڂٵ ٶٳٹٶٻ ټٷط ٲؼؿٳٻ ؾبظڀ زٸضٺ ثطػؿشٻ .21
 .اؾز اق٧بٶځ قبټعازپ ثطٶعڀ دڃ٧طپ آطبض، اڂٵ سطڂٵِ ثطػؿشٻ

ټٷطټبڂځ زاقز؟ټٷط ؾبؾبٶځ ضڂكٻ زض چٻ  .21
 .ثٹز دصڂطٞشٻ سأطڃط ٶڃع ضٸٲځ ٸ ڂٹٶبٶځ ټٷط اظ حشځ ٸ زاقز اق٧بٶځ ٸ ټربٲٷكځ زٸضاٴ ټٷط ٶڃع ٸ اڂطاٴ ٦ٽٵ ټٷطټبڀ زض ضڂكٻ ؾبؾبٶځ ټٷط
. زض ثٷبڀ ثب ؾبؾبٶځ ٲٗٳبضڀ.22 . ثٻ ؾبذز ثب ٸ قس آٚبظ( ٪ٹض) ٞبضؼ ٞڃطٸظآثبز ....................  .ضؾڃس اٸع ...............

 سڃؿٟٹٴ ٦بخ اضزقڃط – ٦بخ

 سطڂٵ ثٷبڀ ؾبؾبٶځ ٦ساٰ اؾز ٸ زض ٦ؼب ٢طاض زاضز؟ ثبق٧ٹٺ .23
 .قس ؾبذشٻ زػٯٻ ضٸز ٦ٷبض زض قٹز، ٲځ ڂبز ؾبؾبٶځ ثٷبټبڀ ظڂجبسطڂٵ ٸ سطڂٵ ثبق٧ٹٺ اظ ڂ٧ځ ٖٷٹاٴ ثٻ آٴ اظ ٦ٻ سڃؿٟٹٴ ٦بخ

ټبڀ ٲٗٳبضڀ ؾبؾبٶځ ضا ثٷٹڂؿڃس. سطڂٵ ٸڂػ٪ځ ٲٽٱ .24
 .ثٹز ټب ٦بخ ٸڂػٺ ثٻ ثٷبټب ؾبذز زض َب٠ ٸ اڂٹاٴ ٪ٷجس، ٸؾڃٕ ٦بضثطز ؾبؾبٶڃبٴ، زٸضٺ ٲٗٳبضڀ ثطػؿشٿ ټبڀ ٸڂػ٪ځ ػٳٯٻ اظ

ڀ ؾبؾبٶځ ضا ثٷٹڂؿڃس. ټبڀ زٸضٺ ٸڂػ٪ځ آسك٧سٺ .25
 .قس ٲځ ٶ٫ٽساضڀ آٴ زضٸٴ زض ٲ٣سؼ آسف ٸ ثٹز چٽبضَب٢ځ ٪ٷجس ق٧٭ ثٻ قس، ٲځ ؾبذشٻ اڂطاٴ ٲرشٯٝ ٲٷب١َ زض ٖهط اڂٵ زض ٦ٻ ټٱ ٲشٗسزڀ ټبڀ آسك٧سٺ

 ڀ ؾبؾبٶځ چ٫ٹٶٻ ثٹز؟ ڀ قٽطټبڀ زٸضٺ َطح ٸ ٶ٣كٻ.26

 .ثٹز زاڂطٺ ق٧٭ ثٻ اق٧بٶځ قٽطټبڀ ټٳچٹٴ ؾبؾبٶځ قٽطټبڀ ٶ٣كٿ ٸ َطح

 ڀ ؾبؾبٶځ چڃؿز؟ ثطػؿشٻ زٸضٺ سطڂٵ ٶ٣ف ٲٗطٸٜ .27
 .اؾز ثؿشبٴ َب٠ ٲؼٳٹٖٿ ؾبؾبٶځ، زٸضٺ ثطػؿشٿ ٶ٣ف سطڂٵ ٲٗطٸٜ

ثٻ چٻ ٦ؿبٶځ ٲځ ٪ٟشٷس؟ڀ ؾبؾبٶځ ذٷڃب٪ط ڂب ضاٲك٫ط  زض زٸضٺ .28
 .اؾز قسٺ ڂبز ضاٲك٫ط ٸ ذٷُڃب٪ط ٪ٹؾبٴ، ٖٷٹاٴ ثب ؾبؾبٶڃبٴ زٸضپ ٶٹاظٶس٪بٴ ٸ ذٹاٶٷس٪بٴ اظ

 .زاضز ثؿڃبض قٽطر ٸ اؾز  ڀ........ زٸضٺ ثٻ ٲطثٹٌ ٪طٞشٷس، ٚٷڃٳز ثٻ سڃؿٟٹٴ ٦بخ اظ ٲؿٯٳبٴ اٖطاة ٦ٻ ثٽبضؾشبٴ ٢بٮځ.29

 ؾبؾبٶڃبٴ   
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 قبٶعزټٱ ٶٳٹٶٻ ټبڀ طؾفد

.زټڃس سٹيڃح ضا ټربٲٷكځ ٖهط ٲٗٳبضڀ ٸ ټٷط ٲٽٱ ټبڀ ٸڂػ٪ځ اظ ٲٹضز زٸ-1
 زضذكدبٶځ  سٳدسٶځ  دڃكدڃٷٿ  ٦دٻ  ثدٹز  ح٧ٹٲدز  آٴ سبثٕ ټبڀ ٲٯز ٸ ا٢ٹاٰ ټٷطڀ زؾشبٸضزټبڀ اظ سأطڃطدصڂطڀ ټربٲٷكځ، ٲٗٳبضڀ ٸ ټٷط ٲٽٱ ټبڀ ٸڂػ٪ځ اظ ڂ٧ځ

 زاقشٷس.

 ثٹز. آٴ ثٹزٴ زضثبضڀ ټربٲٷكځ، زٸضپ ٲٗٳبضڀ ٸ ټٷط قبذم زڂ٫ط ٸڂػ٪ځ

 آٲس. ٸػٹز ثٻ آٶبٴ سكطڂٟبسځ ٸ سؼٳلاسځ ظٶس٪ځ ثطاڀ ٸ زضثبضڂبٴ ٸ قبټبٴ ذٹاؾز ثٻ ٲؼٯ٭ّ، ټبڀ ؾبذشٳبٴ ٸ قبذم ټٷطڀ آطبض ٖٳسپ ثرف
 قدبٴ  ټٷدطڀ  آطبض زض ٪ڃبټبٴ ٸ حڃٹاٶبر ٲبٶٷس َجڃٗز زض ٲٹػٹز ٖٷبنط اظ س٣ٯڃس ٸ اؾشٟبزٺ زڂ٫ط، ٖجبضر ثٻ ڂب ٪طاڂځ َجڃٗز ټربٲٷكځ، ټٷط ټبڀ ٸڂػ٪ځ زڂ٫ط اظ

 .اؾز

 زض اټٳڃشځ چٻ ٸ ټؿشٷس ٲحشٹاڂځ ٸ ٲًبٲڃٵ چٻ حبٸڀ ؾبؾبٶځ، ٸ ټربٲٷكځ زٸضاٴ ټبڀ ثطػؿشٻ ٶ٣ف ٸ ټب ٶ٫بضٺ ؾٷ٩-2

زاضٶس؟ زٸضاٴ آٴ سبضڂد قٷبذز

.زټڃس قطح ضا ؾبؾبٶځ ٸ اق٧بٶځ ٲٗٳبضڀ ټبڀ ٶٹآٸضڀ سطڂٵ ثطػؿشٻ-3

زاقز؟ ٸيٗڃشځ چٻ ؾبؾبٶځ ٖهط زض ٶ٫بض٪طڀ ٸ ٶ٣بقځ ټٷط-4

.٦ٷڃس ثڃبٴ ٸ اؾشٷجبٌ ضا ثبؾشبٴ زٸضاٴ زض اڂطاٴ ٲٗٳبضڀ ٸ ټٷط ق٧ٹٞبڂځ ٸ ضٸٶ١ ٖٹاٲ٭ اظ ٲٹضز ؾٻ-5
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