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نور، گرما، آب و هوا

طوطی

اسب

خرس قطبی

جنگل

ماهی

رادشت و صح

القطب شم

دریا

دانه

علف

و ماهیخوک دریایی

گیاهان و موجودات 
کوچک

پرواز کردن

راه رفتن

راه رفتن

شنا کردن

پر

مو

مو

پولک
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.ی داشته باشدآنها را در شیر مادر قرار داده تا نوزاد از آن استفاده کرده و رشد کاف

غذا، خوراک، پوشاکآرامش، خواب و استراحت

خوردن انواع غذاها

.افتادما به خطر میتوانستیم از انواع غذاها استفاده کنیم و سلامتیما نمی
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جودات آگاه است و او به حال تمام مو. باشدخداوند مهربان همیشه و همه جا به فکر ما می
.کندنیازهای آنها را برطرف می
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.افتدودکی به خطر میفرعون پادشاه مصر خواب دید  که حکومتش با به دنیا آمدن ک

من موسی را باردار . شندآید بکدستور داده بود تا از آن پس هر کودکی را که به دنیا می

من برای نجات . مدبودم و زمان به دنیا آوردن او فرا رسیده بود، موسی به دنیا آ

من بسیار . را بردآب صندوق. جانش او را داخل صندوقی گذاشته و به آب سپردم

.نگران بودم

.  به صندوق کودک افتادزدند که چشمشانفرعون و همسرش آسیه در ساحل قدم می

ه او را نکشد و کودک را به آسیه همسر فرعون از  پادشاه خواست ک. آنها او را از آب گرفتند

ی فرزندم شدم دایهسپس به خواست خداوند مهربان، من. فرزندی قبول کنند

.و به این ترتیب فرزندم نجات یافت
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فرزندیبهرااوآسیهوفرعونورسیدساحلبهکودککهآنجاوسپردآببهراکودکمادرکهآنجا

.کردندقبول

23

1

1

32
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آمدند،یارانشو(ع)موسیحضرتدنبالبهدشمنانوقتی

راهیوزدآبهبراعصایشخدافرمانبه(ع)موسیحضرت

کافراندستازوکنندعبورآبازبتوانندتاشدبازآنهابرای

.یابندنجات

مقابلدرراعصایش(ع)موسیحضرتخدافرمانبه

.شدبزرگریمابهتبدیلعصاوانداختزمینبهجادوگران

ترسازرااومادرشبود،کودک(ع)موسیحضرتوقتی

اوفرعونرانمأموخداوند،خواستبهوسپردرودآببهدشمنان

قبولفرزندیبهرااوهمسرشوفرعونوگرفتندآبازرا

.کردند

دومتصویر
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نخواندن قرآن و برگزاری کلاسهای قرآخواندن نماز جماعت

غبار روبی و پاکیزه کردن مسجدگیبرگزاری کلاسهای آموزشی و فرهن

...برگزاری جشن، مراسم سوگواری و
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خدا نیت می کنیم نماز ظهر را برای خشنودی
.می خوانم

.تکبیر می گوییم
در رکعت اول سوره حمد و توحید را می خوانم

ه سوی بعد دست های خود را برای قنوت ب
.آسمان بلند می کنم

. خوانمدر رکعت سوم و چهارم ذکر تسبیحات اربعه را می
شهد پس از دو سجده رکعت چهارم ت

.و سلام نماز را می خوانم

.مفقط گوش می دهیم و نمی خوانی
دو به رکوع می رویم و سپس

.بار سجده می کنیم

.در پایان رکعت دوم، تشهد می خوانم

تشهد و در پایان پس از دو سجده رکعت چهارم،
.و سلام نماز را می خوانیم

http://gama.ir/


 

مککبهنیازاگرومی گذاریماحترامبزرگترهابه(2.نمی کنیمصحبتجماعتامامسخنرانیهنگام(1

.می کنیمرعایتنمازصفدررادیگرانحق(3.می کنیمکمکآنهابهداشتند

.باشیمخوشبو(3.بپوشیمپاکیزهومرتبلباس های(2.کنیمرعایتراپاگیزگیونظافت(1

در جا گذاشتن کفش ها به صورت مرتب
.کفشی هنگام ورود به مسجد

مشخص و مرتب کردن صف نماز جماعت
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.باشدله ایفاصصفیکدرافرادبیننباید

.کنیمبتصحهمراهتلفنبانبایدمسجددر

بهتجماعاماماززودترنبایدجماعتنمازدر

.برویمسجده
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جماعت
مسجد

منظم
وحدت

مشکلات
فرادی

قدمی
فاصله

سورهوحمد

آهسته

یکی مسجد قبا در نزد
مدینه

ممسجد جمکران در قکهمسجد الحرام در منهمسجد النبی در مدی
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زلزلهیماه گرفتگ

سیلیتگخورشید گرف
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کفُواً اَحَدٌ

لَم یَلِد
قُل هُوَ اللهُ اَحَد
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نمازدراما.می رویمهسجدورکوعبهسپسومی خوانیمراتوحیدسورهحمد،ازبعدصبحنمازدر
هرخواندنازعدبوکردهقسمتپنجراتوحیدسورهومی خوانیمحمدیکرکعتهردرآیات
هردرآیاتمازنامادارد،رکوعیکرکعتهردرصبحنمازالبته.می رویمرکوعبهقسمت
.داردرکوعدهکلدرورکوعپنجرکعت
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.بخوانیمدیگریشکلبهمی توانیمراآیاتنمازبله

کاملباریکسمتقپنجبهتقسیمجایبهراتوحیدسورهحمد،ازبعدرکعتهردر

وخواندهکاملارسورهشدیمبلندرکوعازکهوقتی.می رویمرکوعبهبعدوخوانده

. کنیممیتکرارراکاراینبارپنجرکعتهردرومی رویمرکوعبهدوباره
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.نشویمهاهمسایهاذیتوآزارباعثخودصدایوسربا-1
.برویمعیادتشانبهشدندبیماروقتی-2
.کنیمهمکاریآنهاباکارهادروباشیممهربانخودهمسایهبا-3
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شده بودند و به این که با سر و صدای خود باعث آزار و اذیت پیرزن مریض
.باید از او معذرت خواهی می کردند

دای تلویزیون به خانه ی آنها بروم و با احترام از آنها خواهش کنم که ص
.نمخود را کم کنند تا من بتوانم با آرامش بیشتری درس بخوا
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.به عیادت و احوال پرسی او برویم
.در صورت داشتن در اختیار او قرار دهیم

.ویمبا آنها با احترام برخورد کنیم و با سر و صدا موجب آزار و اذیت آنها نش

.به آرامی از پله ها بالا برویم
.آزار همسایگان نشودبا صدای بلند صحبت نکنیم و مراقب باشیم سر و صدای ما باعث

http://gama.ir/
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امام(ع)ادقصجعفرامامایشانپدر.استشعیانماهفتمامام(ع)کاظمموسیامام
برندهیفرویعنیاظمک.دادندلقبشکاظمبهمیبردفروراخودخشمچون.هستندششم
مبارزهحاکمانآنباومیکردندزندگیعباسیحاکمانزماندرایشان.خشم

بههمبازایشاناما.انداختندزندانبهسال14راایشانالرشیدهارون.میکردند
.میپرداختندمردمراهنمایی

.باشمصبورعصبانیتهنگاممیکنمسعی
.دباشمراقبکهمیکنمخواهشاوازآرام

.نکندتکرارراکارایندیگرمیخواهماوازآرامشبا
میکنمصحبتاوباومیکنمجمعراوسایلم

.نزنددستمنوسایلبهدیگرکه
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آرامشحفظ
روفراخودخشمکهدادیادمردآنبهکاظمامام

.استکردهارهاشموضوعاینبهقرآندرخداوندکهطورهمانببخشد،رادیگرانخطاهایوببرد
راخودخشمکاشای:گفت

!نمیشدمشرمندهامامنزدتانداشتمراناپسندرفتاراینمردآنباومیکردمکنترل

شیمببخرادیگرانخطایکنیمحفظرادیگرانآبرویکنیمکنترلراخودخشم
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.باشدنداشتهوجودآب

2

13

4
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ضرروقتآب
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خدا
ابروها

کربلا
پشت

هاانگشت

دستکف

پاکخاک
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رضا
همدین

مأمون
مشهد

علی
ایران
زیارت

حرم
قم

منهمنشینبهشت
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مبه غیر از خدا از هیچ کس نترسیکنیمبیانراخودحرفوباشیمشجاع

.خوش اخلاقی می شود
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خشندهبوسخاوتمندمعنایبه«جواد»

می کنیمکمکیکدیگربهکارهادروبودهمهربان

 دهیممیقرارآناناختیاردرباشندداشتهلازمچیزیاگر

می کنیمکمککارهاانجامودوستاندر

می کنیمکمکآنهابهکارهادروهستیممهربان
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.میکندنروشرادنیاقرآنآوردنوپیامبرعنوانبهشدنبرگزیدهبا(ص)محمدچون

أَشهَْدُأَنََّمُحَمََّداًرسَوُلُالله

.سالهایبتپرستی,روزگارتلخ

محلعبادتحضرتمحمد,غارحرا

جبرئیل:فرشتهیوحی

پیامبر:راهنمایدلسوز
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صمیمانهدوستیوگذشتگیخودازوایثار

تیمبا دوستمان رو راست هس

سیممرتب احوالشان را می پرمی گوییمعیب آنها را به کسی ن

نیمدر درس ها به او کمک می ک
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خودمانبهفقطراماعیب
.می گوید

هبآرامیبهراماعیب
.می گویدخودمان

صادقورنگیکمابا
.است

راماعیبسر،پشت
.نمی دهدنشان

هاندازهمانبهراماعیب
.می دهدنشانهستکه

یمهستکههمانگونهراما
.می دهدنشان
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راستگوباگذشتدلسوزمهربان

.   ا بگیریمچون که همراهی با دوست خوب باعث این می شود که ویژگی های او ر

نشست و برخاست )تو در ابتدا بگو با چه کسانی زندگی و معاشرت کردی: معنی
.تا من بگویم که تو چگونه انسانی هستی( کردی

.سان اشاره دارداین بیت به تأثیر زیاد هم نشینی بر روی رفتار و اخلاق ان

نسان فرد شایسته ای انتخاب دوست بر اخلاق و رفتار انسان تأثیر خواهد داشت و اگر دوست ا
.نباشد احتمال دارد او به گناه و راه خطا برود
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خودمشورتوریفکهمبارامامشکلاتحلدروباشدشریکماشادیوغمدرمی تواندچون

.نمایدیاری
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عدالتدوستیدانش

صلحآرامش

آرامشوصلحدرهمکناردرو
میکنندزندگی

بدیسیکبهکسیدیگرومیروندبیناز
.نمیکند

.میشودعدالتوشادیازپر

http://gama.ir/


 

ازباطلومستظلمتمامومیآوردراعدالتوحقخودبامیکندظهور(عج)موعودمهدیوقتی

نیزخداوند.میکنندزندگییکدیگرکنارمهربانیباوآرامشوصلحدرمردمهمهیومیرودبین

.میداندحتمیراوعدهاینافتادناتفاقآیهایندر

http://gama.ir/
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جمعه
بازدیدبرنامه

احوال پرسی، 
...برطرف کردن مشکلات خویشاوندان و

نیکو
یدوست

آرامش
یسلامتعمر

http://gama.ir/


 

.می کنداخلاقخوشراانسان•
.می دهدآرامشاوبهومی کندشادابراانسان•
.می شودجسمسلامتیوعمرشدنزیادباعث•
.می کندزیادراانسانروزی•
.می شودحفظخویشاوندیرابطه•

http://gama.ir/
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اطمهفچونفرزندیومهربانهمسریفراوان،ثروت
فاطمهفرزندش

زن
خدای

صبر
مهربان

مننصیبراخدیجهازبهتر

ارهدخ

ز

ا

ر

ب

ن 

ص 

ی 

ب 

م 

ن

http://gama.ir/


 

رشدختکهبودفداکاری
کردرگبززیادسختیوجودبارافاطمه

ثروتشمامتوبودفداکارومهربانصبور،
.کردخرجاسلامراهدررا

مالی

ودبپیامبریاورویار

انویبخدیجهحضرت:فداکار
روتشثتمامکهبودفداکاری

.کردخرجاسلامراهدررا

خدیجهورپیامببهخداوند:فاطمه
رااونامکهکردهدیهدختری
.گذاشتندفاطمه

غاربهزنیاورازبرای:پیامبر
ومیرفتنورکوهدرحرا

.بوداوباگاهینیز(س)خدیجه

کناردرداخپیامبروقتی:کعبه
حضرتوعلیمیخواندنماز

.ستادمیایسرشپشتخدیجه

http://gama.ir/
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.یآورممبهبرایشرااووسایلوکیف

وناتوانبهکمک

.آنهاخواستنکمکازقبلضعیفافراد

خیر

دادمیحتوضاوبرایراقبلهفتهدرسهای

.دادماوبهخودلقمهیاز

http://gama.ir/


 

.نمککمکدیگرانبهوباشماومثلهمیشه

http://gama.ir/


 

.میکردندکمکدیگرانبهوبودندمهربانیوبزرگافراد

دیگرانبهبایدنیزاوبندگانمیکند،کمکخودبندگانبهواستمهربانخداوندکهطورهمان

.باشندنیازمندوناتوانافرادفکربهوکنندکمک

http://gama.ir/
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امانتاونزددوچرخهچونکهمیکردفکراینبه
.برگردانداحسانبهرااووندکتمیزرادوچرخهگرفتتصمیموبرگرداندصاحبشبهراآنموقعبهبایداست،

.باشیماکوشدیگرانامانتازنگهداریوحفظدر.رگردانیمبصاحبشبهموقعبهرادیگرانامانت

.دهیمنکسیبهصاحبشاجازهیبدونرادیگرانامانت

http://gama.ir/


 

.بپردازیمراآنخسارتباید

کردنبازگوهنگامواستامانتمانزدحرفآنمیزند،مابهحرفیکسیوقتی
.کنیمکمآنازچیزییاکنیمکمیااضافهچیزیآنبهنبایدآن،

کهودرمیکاربهموقعیدرالمثلضرباین

استچیزیآنازکمترواقعیتبگویندبخواهند

تامانمانزدنیزمردمحرف.شنویممیکه

راآننعیکردنبازگوهنگامدربایدواست

.بگوییم

http://gama.ir/
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اوبهگذاشتناحترام

خپاس

بزرگ
ماحترا

دبلن
سکوت

آموزدانشعهدهبه

http://gama.ir/


 

.آناناخلاقودانشآموزشوآموزاندانشتربیت
آنهابهدانشوقرآنآموزشوانسانهاتربیت

دیگرانهبدوهرومیکنندتلاشانسانهاتربیتبرایدوهر
.میآموزنداخلاقودانش

حسن
امیدزاده

کاظم
صفرزاده

علیرضا
ابنیطب

غلامرضا
اشتری

http://gama.ir/
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ودارندنظرزیررامابدوخوبکارهایتمامدقتباکهفرشتگانشوخداوندحضورمعلممنظور

.میکنندثبتومیبینندراهمه

کنندثبتمیتوانندجاهمهدررااتفاقاتتمام

.دارندبرداریفیلمبرایزیادیحافظهی

خوبکارهای
.اشمنبخداوندشرمندهتاندهمانجامبدیکارخداوندحضوردرکهباشممراقبودهمانجام

http://gama.ir/


 

.نندببیراکارشاننتیجهیتامیآیندگروهگروهمردمروزایندر

(خوب)زمینرویاززبالهبرداشتن

(خوب)بستنشیرآب

(خوب)پاککردننوشتهیرویدیوار

.ثبتمیشوندتمامکارهایخوبوبدماهرچندکوچکباشندبهوسیلهیفرشتگان

(بد)زمینرویزبالهبرداشتن

(دب)بازگذاشتنشیرآب

(بد)نوشتنرویدیوار

.ندمراقبهمیشگی،چونخداوندهمهجاحضورداردوکارهایخوبوبدمارامیبی

http://gama.ir/
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غمگینشاد

شادانددهکرپیرویراخداونددستوراتوانددادهانجامخوبکارهایکهآنهایی
.هستند
وغمگینردهاندکسرپیچیخداونددستوراتازودادهاندانجامبدیکارهایکهآنهایی

.هستندناراحت

http://gama.ir/


https://digikonkur.com/


https://t.me/DGkonkur
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